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1. HYRJE

Sipas Direktivési sé BE-sé pér Menaxhimin e Zhurmés né Mjedis, e njésuar edhe nga
Ligji nr. 9774, daté 12.07.2007, “Pér Vlerésimin dhe Administrimin e Zhurmés né mjedis”,
zhurma pércaktohet si “njé tingull i padéshiruar ose i démshém, i shkaktuar nga
veprimtaria njerézore, duke pérfshiré zhurmén e shkaktuar nga mjetet e transporti, trafiku
rrugor, trafiku hekurudhor, trafiku ajror dhe nga veprimtarité industriale”. Né momentin
gé né mjedis ka shumé zhurmé, tej njé niveli té caktuar, atéheré kemi té béjmé me ndotje
akustike.

Ndér vite ndotja akustike éshté nénvlerésuar si problem mjedisor pér shkak té faktit se
ne nuk mund ta shohim, nuhasim apo shijojmé. Zhurma pérkufizohet nga Organizata
Botérore e Shéndetésisé si zhurma e emetuar nga té gjitha burimet, pérve¢c zhurmés né
vendin e punés industriale. "Zhurma e komunitetit pérfshin burimet kryesore té trafikut
rrugor, hekurudhor dhe ajror, industrité, ndértimet, punét publike dhe fqinjésiné" (OBSH,
1999). Duke gené se zhurma po béhet gjithnjé e mé shumé njé shqetésim pér mbaré
njerézimin jané béré pérpjekje té vazhdueshme pér reduktimin e saj, kryesisht gjaté
dekadave té fundit, pasi deri né fund té viteve 1970 zhurma konsiderohej thjesht si
“shgetésim” jo njé problem mjedisor.

Megjithaté, pérfitimet e kétyre pérpjekjeve kané qené afatshkurtra pér shkak té rritjes
sé véllimeve té trafikut (nga té gjitha ményrat) pér periudha mé té gjata té dités dhe té
mbrémjes. Gjithashtu, rritja e popullsisé ka sjellé njé ekspozim mé té madh té njé pjese mé
té madhe té popullsisé ndaj niveleve té rritura té zhurmés. Zhurma duhet té njihet si njé
kércénim i madh pér miréqenien njerézore dhe, sipas OBSH-sé, ka lidhje té drejtpérdrejté
midis zhurmés dhe shéndetit. Ndotja akustike mund té démtojé shéndetin fiziologjik dhe
psikologjik. Presioni i larté i gjakut, sémundjet e lidhura me stresin, ndérprerja e gjumit,
humbja e dégjimit dhe produktivitetit jané problemet gé lidhen me ndotjen akustike.

Ndotja akustike mund té shkaktojé gjithashtu humbje té kujtesés, depresion té réndé
dhe sulme paniku. Né kété punim éshté béré njé studim i gjendjes aktuale té ndotjes
akustike né zonat bregdetare né bashkiné Himaré.

Himara duke gené njé qytet i vogél dhe i mbingarkuar né sezonin e verés, krijon probleme
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kronike gé lidhen me ndotjen akustike. Qyteti po zhvillohet me shpejtési; gjithnjé e mé
shumeé automjetet po pérdoren rregullisht, po shtohen ambjente shérbimi dhe argétimi pér
turistét, gjé qé shton nivelin e zhurmés né qytet dhe krijon shumé probleme shéndetésore.
Duke gené se zhurma po rritet dita-dités né kété qytet, kjo situaté duhet analizuar dhe

kontrolluar, né ményré qé té mos té krijohen rrezige pér shéndetin.

bty s 1
o o s

Rreziqet shéndetésore té shkaktuara nga zhurmat né Europé
Agjencia Europiane e Mjedisit - EEA report 2020

'ﬂ 'n‘ wwww w ‘"I [H“H‘ Njeréz té prekur o1 Bezdisje e larté
22 000 000
Standartet e lejuara té zhurmave

Bezdisje e larté
(FY) siaté gjumit 6 500 000

o D

Dité (dB) 55 55

Naté (dB) 45 45

Projekti: Monitorimi i ndotjes akustike né zonat bregdetare

Qéllimi: Fugizimi i bashképunimit té aktoréve lokal pérmes pérdorimit té instrumentave alternativé mbi monitorimin e zhurmave pér té advokuar
tek organet vendore pér miréadministrimin e ndotjes akustike.

Projekti mbéshtetet financiarisht nga Léviz Albania njé projekt i Agjencisé Zvicerane pér Zhvillim dhe Bashképunim, SDC.

Figuré 1 Rreziget shéndetésore té shkaktuara nga zhurmat né Europé, ©Autori
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2. PERMBLEDHJE

Ndotja akustike éshté kthyer né njé problem té madh né qytetet e mbaré botés. Kétij
fenomeni nuk mund t'i shpétojné dot as qytetet tona. Népérmjet kétij projekti kemi marré
né konsideraté specifikisht zonat bregdetare, té cilat jané zonat mé té ekspozuara ndaj
zhurmave; kryesisht pérgjaté sezonit turistik. Referuar problematikave si: mungesa e
planeve vendore té veprimit mbi zhurmén, mungesa e monitorimit té vazhdueshém té
niveleve té zhurmave, mungesa e kontrolleve té ushtruara mbi veprimtarité qé gjenerojné
zhurma dhe mungesa e transparencés. Ne si shoqéri civile, synojmé qé té adresojmé sa mé
garté dhe té imponojmé pasqyrim korrekt té situatés reale mjedisore né kété qytet. Kjo do
té realizohet népérmjet ndérgjegjésimit té komunitetit, biznesit dhe institucioneve

vendore, duke i nxitur qé té marrin pérsipér pérgjegjésité, si dhe t'i pérmbushin ato.

Raporti zhvillohet né kuadér té projektit “Monitorimi i ndotjes akustike né zonat
bregdetare” né bashkité Vloré dhe Himarém, i cili do té zbatohet pérgjaté periudhés tetor

2021-dhjetor 2022.

Ky raport ka si géllim analizimin dhe interpretimin e informacionit mbi perceptimin e

komuniteteve lokal mbi nivelin e zhurmave né zonat bregdetare né Bashkiné Himareé.

2.1 Objektivat e raportit

. Identifikimi i gjendjes aktuale té ndotjes akustike gjaté sezonit turistik.
. Ndérgjegjesimi i qytetaréve mbi problematikat qé shkaktojné zhurmat né
mjedis.
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3. ELEMENTET E STUDIMIT DHE METODOLOG]JIA

3.1 Té dhéna pér Bashkiné Himaré

Zona qé éshté marré né studim i referohet ndarjes mé té fundit territoriale. Né 31 korrik

2014, me vendim té Parlamentit Shqiptar, u miratua organizimi i ri administrativo-territorial

né bazé té ligjit 115/2014 “Pér ndarjen administrativo- territoriale té njésive té geverisjes

vendore né Republikén e Shqipérisé”.

Bashkisé sé Himarés iu bashkua edhe pjesa e ish-komunés Horé-Vranisht. Ajo shtrihet né jug

té vendit pérgjaté bregut té Jonit dhe né malet e Labérisé. Bashkia ndahet né dy territore

shumé té ndryshme nga njéra-tjetra: Zona bregdetare dhe Zona e ish-komunés Horé-

Vranisht, njé zoné e thyer
malore e cila aktualisht nuk
éshté lidhur ende me
gendrén e Bashkisé me rrugé
moderne té drejtpérdrejté. Ka
njé sipérfage me gjatési 50
km dhe gjerési rreth 10 km.
Himara Kkarakterizohet nga
klimé mesdhetare.

Eshté njé bashki e pasur me
burime ekonomike, té
pérgendruar né turizém,
peshkim, ullishte dhe mé pak
né blegtori. Resurset
bujgésore dhe blegtorale té
zonés jané shumé pak té
shfrytézuara pér shkak té

largimit masiv té popullsisé

Figuré 2 Harta e Bashkisé Himaré,
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apo térhegjes sé pjesés sé mbetur né aktivitete, me mé shumé té ardhura si p.sh. turizmi.
Sipas Censusit té vitit 2011 Himara ka 7,818 banoré, ndérsa sipas Regjistrit Civil kjo bashki
numeéron 27,056 banoré. Me sipérfage prej 571.94 km2, densiteti i popullsisé né bazé té
censusit rezulton 13.7 banoré/km? ndérsa sipas regjistrit civil, densiteti éshté 47
banoré/km?2.

Sa i pérket ndotjes akustike pér kété bashki nuk kemi asnjé té dhéné zyrtare. Referuar Ligjit
nr. 9774, daté 12.07.2007 “Pér Vlerésimin dhe administrimin e zhurmés né mjedis” i
ndryshuar, matja e ndotjes akustike éshté pérgjegjési e Ministrisé sé Turizmit dhe Mjedisit
dhe Ministrisé sé Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale, institucioneve té tyre té varésisé
(respektivisht AKM, ISHMPUT dhe ISHP). Sipas té dhénave zyrtate té té publikuara nga
INSTAT, Agjencia Kombétare e Mjedisit nuk ka realizuar asnjé matje té ndotjes akustike pér

Bashkiné Himaré.

3.2 Metodologjia

Ky raport éshté realizur duke marré né shqyrtim mbledhjen dhe analizimin e té dhénave, té
siguruara nga plotésimii 500 pyetésoréve né bashkiné Himaré. Pyetésori éshté ndértuar né
formé té tillé gé té mbledh té dhéna pér: shpeshtésiné e zhurmés dhe intervalet kohore né
té cilat zhurma éshté mé e pranishme; efektet qé jep né shéndetin e njeriut prania e
zhurmeés; nésa ka pasur ndryshim té nivelit té zhurmés vitet e fundit; burimet kryesore té
zhurmés; a ka rregullore pér zhurmat bashkia ku jetojné; sa té informuar jané banorét se
cilét jané institucionet pérgjegjése pér marrjen e masava pér minimizimin e zhurmés dhe
nése kané ose jo besim te kéto institucione; sa e ndjeshme éshté media kundrejt kétij
fenomeni; kush jané zonat me té ekspozuara ndaj zhurmés gjaté sezonit té verés dhe pjesés
tjetér té vitit.

Plotésimi i pyetésoréve né Bashkiné Himaré u realizua pérgjaté muajve néntor-dhjetor
2021. Anketimi kishte né fokus target grupin e qytetaréve himarioté mbi 15 vje¢. Duke ju
referuar kétij fakti target grupi i pyetur ka njé shpérndarje té larmishme 15- 88 vjeg.

Pérsa i pérketé gjinisé 50% e té anketuarve jané femra dhe 50% jané meshkuj.
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50%

Figuré 3 Pérbérja gjinore e té intervistuarve

Vlen té pérmendet se zgjedhja e té anketuarve éshté rastésore dhe se rezultati éshté
objektiv dhe i besueshém, i punuar me mjaft seriozitet nga ana e personave pérgjegjés pér
realizimin e kétij aktiviteti. Personat e pérzgjedhur pér plotésimin e pyetésorit jané
bashképuntoré té organizatés né aktivitete té ndryshme qé organizata realizon. Anketuesit
jané orientuar nga specialistja e hartimit té pyetésorit, pér ményrén se si do té realizohej
plotésimi i tij. Plotésimi i pyetésorit éshté realizuar né terren, duke u fokusuar né lagjet dhe

rrugét kryesore, si dhe prané institucioneve arsimore dhe vendore.
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4. QASJA DHE DETAJET E STUDIMIT

4.1 Informacioni qé kané qytetarét mbi nivelin e zhurmés
Né shumé materiale studimore dhe monitoruese ka mungesé informacioni nga ana e

qytetaréve pérsa i pérket nivelit té zhurmés né zonat ku banojné. Kété gjé e tregon qarté
dhe rezultati i pérftuar nga plotésimi i pyetésoréve né Bashkiné Himaré. Duke u bazuar tek

té dhénat e pérftuara, informacioni

gé kané banorét mbi nivelin e

zhurmeés éshté i kufizuar, 56% kané

pranuar se nuk kané dijeni pér

nivelin e zhurmés né zonén Kku B
banojné. A
Ky fakt duhet té shérbejé pér mé tej ‘

né hartimin e paketave té informimit

dhe edukimit mbi efektet negative gqé

shkaktojné zhurmat né popullaté. Figuré 4 Sa informacion kané qytetarét pér nivelin e zhurmave

4.2 Ekspozimi ndaj zhurmés
Eshté njé fakt qé njihet botérisht, té gjithé NE prodhojmé tinguj. Megjithaté, niveli dhe

frekuenca e tingullit e shndérron até né zhurmeé, e cila kosiderohet e padéshiruar ose e

démshme pér njerézit. Duke

" 40.0%
marré parasysh 0

. " 35.0%
perceptimin e zhurmés nga

- = e 30-0%
banorét e Himareés, 13.1% e
25.0%
tyre nuk e konsiderojné
20.0%
veten té ekspozuar ndaj
15.0%
zhurmeés, cka do té thoté se
10.0%
86.9% jané té ekspozuar | .,
ndaj zhurmés (shpesh, | o , , , ,

Shpesh Ndonjéheré Rrallé Asnjéheré

ndonjéheré apo rrallé). Figuré 5 Ekspozimi i qytetaréve ndaj zhurmés
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Nése njé popullsi e caktuar ekspozohet ndaj zhurmeés, pér shumé njeréz ajo fillon té béhet e
“dukshme” dhe mé pas fillojné té shfagen efekte sociale dhe ato té sjelljes tek banorét. Kéto
efekte jané shpesh té ndérlikuara, delikate (té véshtiré pér t'u konstatuar) dhe indirekte.
Efektet shogérore dhe ato té sjelljes pérfshijné: ndryshimet né stilin e jetesés, ndryshimet
negative né stilin e sjelljes, ndryshimet negative né treguesit social dhe ndryshimet né

humor.

4.3 Intervalet kohore mé té zhurmshme
Rezultatet e nxjerra né intervalin e kohés, gjaté sé cilés dégjohej mé shumé zhurmé treguan

se shumica e individéve (38%) i perceptojné burimet e zhurmés pérgjaté pasdites (mesdité
- 18:00). Vlen té konsiderohet dhe mbrémja (18:00 - 00:00) ku (33%) e té pyeturve jané
pérgjigjur se gjaté kétij harku kohor ka zhurmé. Vetém 11% e té anketuarve shprehen se
nuk ka zhurmé gjaté 24 oréve. Né pérzgjedhjen e alternativave té késaj pyetje té

intervistuarit kishin mundésiné té zgjidhnin mé shumé se njé interval kohor.

40.0%

0%

35.0% Va8

/ N33.0%
30.0% / N
25.0% 7
20.0% 21.0% AN
15.0% \lm‘\

11.0%

10.0%
5.0%
0.0% T I I
Méngjes (6:00 Pasdite Mbrémje Gjaté natés Asnjéheré
— mesdité) (mesdité — (18:00— 00:00)(00:00—06:00) (pérjashton
18:00) pérgjigjet e
mésipérme)

Figuré 6 Shkalla e zhurmés gjaté intervaleve kohore
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4.4 Efektetet e zhurmés

4.4.1 Shqgetésim dhe bezdisje
Bezdisja shpesh pérshkruhet si njé géndrim i pérgjithésuar negativ kundrejt ekspozimit

ndaj zhurmés ose, nése pércaktohet né termat e sjelljes, thuhet se njé zhurmé éshté e

bezdisshme nése personi pérpiqget ta shmangg ateé.

Né anketim 35% e

qytetaréve pohuan se | 'PaPrekur/Asgjé (pérjashton H 21%
pérgjigjet e mésipérme)

ndiejné  zemérim  né .

momentin kur jané té I frustruar / i déshpéruar _ 17%

ekspozuar ndaj ndotjes 1

akustike dhe mes tyre | mérzitur / i zeméruar _ 35%

31% ndiheshin shumé té 1

shqgetésuar. Nga | befasuar /i shgetésuar m 31%

pyetésorét vérehet se ka . . . . . ‘ .
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

njé lidhje té drejtpérdrejt Figure 7 Shqetésimet e shkaktuara tek qytetarét nga zhurma

midis ekspozimit dhe

raportit té bezdisjes.

4.4.2 Sémundje
Zhurma ushtron ndikimet e saj

né cilésiné e jetés sé popullatés
jo vetém népérmjet ndérhyrjeve
né aktivitetet normale njerézore

por edhe ndryshimeve né uPo

ul
gjendjen shéndetésore. Rezultat i ’
cili ka dalé dhe nga analizimi i

pyetésoréve, tregon se shumica e

té intervistuarve (75%) e

konsideronin zhurmén jo vetém Figure 8 Sa ndikim ka zhurma né gjendjen shéndetésore

si njé problem qgé shkakton
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bezdisje, por besonin se ekspozimi ndaj saj mund té shkaktojé ose pérkeqésojé gjendjen

shéndetésore.

Produktivitet i ulét né puné .— 14.5%
Tolerancé e ulét l_ 9.6%
Pagjumési ._ 47.0%
Presion i ulét i gjakut I- 3.6%
Ankth .— 16.9%
Acarim N 55
Ohimbie koke G 6 9%
Humbja e pérkohé&shme e dégjimit I- 1.2%

0.0% 100% 200% 300% 400% 500% 60.0% 70.0%

Figuré 9 Efekti i ndikimit té zhurmés tek té intervistuarit

Mund té jeté e lehté té mendosh se zhurma nuk éshté njé ¢éshtje serioze shéndetésore, né
fund té fundit, éshté thjesht zhurmé. Nuk do té na vrasé... apo jo? Epo, ndoshta...

Ekspozimi ndaj zhurmés sé zgjatur ose té tepért éshté treguar se shkakton njé séré
problemesh shéndetésore duke filluar nga stresi, pérqéndrimi i dobét, humbja e
produktivitetit né vendin e punés, véshtirésité e komunikimit dhe lodhja nga mungesa e
gjumit, deri te ¢éshtjet mé serioze si sémundjet kardiovaskulare, tringéllimé né veshé dhe
humbje dégjimi. Pjesa mé e madhe e té intervistuarve shprehen se zhurma shkakton njé
séré problemesh shéndetésore ku (63.9%) e tyre jané pérgjigjur se shkakton dhimbje koke,
(55.4%) acarim, (47%) pagjumési dhe mé pak mendojné se shkakton ankth, produktivitet

té ulét né puné, humbje té pérkohéshme té dégjimit dhe presion té ulét té gjakut.
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4.5 Niveli i zhurmeés

4.5.1 Sa shpesh dégjojmé zhurmé?
Efekti i bezdisjes sé banoréve né Himaré shpesh péson luhatje té konsiderueshme: shumé

prej tyre i nénshtrohen bezdisjes sé rastésishme, jo té pérséritur dhe jo té pérditshme, por
megjithaté. shpesh e ruajné até, njé kujtim té gjallé. Mendohet se né raste té tilla, individi, té
paktén fiziologjikisht, mund té neutralizojé efektet e mundshme té démshme qé mund té
keté nisur nga ngjarja e zhurmshme. Ka edhe nga ata banoré, té cilét i nénshtrohen
vazhdimisht njé bezdie. Kjo kategori vuan ndikimin e kétij stresi pérgjithmoné né jetén e

tyre dhe shéndeti ju cénohet né ményré té pashmangshme.

Né grafikun e méposhtém

. 60%
po paragesim rezultatet e 53%
pérgjigjeve té marra nga | 50%
té anketuarit e Bashkisé | ,.,
’ 34%
Himaré, ku pér 53% té
. 0 30%
tyre, shpeshtésia e
zhurmés nuk ka pésuar | 20% m—
ndryshim ndérsa pér 34% | 10%
ajo éshté ulur. Vetém
0%
13% e té anketuarve tani Tani ka mé shumé Eshté thuajse njésoj Tani ka mé pak

dégj Ojné me shpesh Figuré 10 Intensiteti i zhurmés krahasuar me periudhat e méparshme

zhurmeé.

4.5.2 Kur ka ndryshuar niveli i zhurmés?
Né rezultatet e marra pérsa i pérket intervalit kohor se kur kané ndodhur ndryshimet e

shpeshtésisé sé zhurmés, njé
numér i madh (41%) kané

zgjedhur pérgjigjen “Mé shumé se B KEté vit

. .. . W Tras
dy vjet me pare” apo Vitin e = Vitin e shkuar

shkuar” (31%). Ky rezultat sipas

i MEé shumé se 2 vjet mé

komenteve té tyre lidhet ngushté paré

—

Figure 11 Ndryshimet e zhurmés sipas perceptimit gytetar
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me situatén pandemike nga Covid-19, né té cilén gjendej vendi kéto dy vitet e fundit.

4.6 Burimet e zhurmés
Burimet e zhurmave né zonat urbane jané té shumta, por né kété anketim u morén né

shqyrtim zhurmat e shkaktuara nga transporti rrugor, borité e automjeteve, trasporti detar
(duke gené se qyteti i Himarés éshté qytet bregdetar) aktivitetet e shérbimit social qé
gjenerojné zhurma népérmjet muzikés (bare, restorante, pabe, disko) si dhe ndértimet.
Gjithashtu té anketuarve ju dha mundésia té shtonin veté ndonjé burim zhurme, qé mund
té mos ishte parashikuar. Né lidhje me shqetésimin e perceptuar pér shkak té burimeve té
zhurmés sé lévizshme 86.9% e té intervistuarve deklaruan se jané té shqetésuar nga té
paktén njé lloj burimi. Ndotési mé i madh pérsa i pérket zhurmave éshté transporti rrugor
me 53% dhe si pasojé borité e automjeteve me 27%. Gjithashtu ndértimet zéné njé vleré
prej 47%, ndérsa bizneset (bare/klube, restorante, dyqane) qé luajné muziké me zé té larté
z€né vetém 19%. Sipas té anketuarve qé jané pérgjigjur alternativés “Té tjera”, ata ndiejné
shqgetésim nga zhurmat e komshinjéve, kamionin qé mbledh mbeturinat dhe makinat gé
mbajné volumin e muzikés té larté.

Vlen té theksohet sé pér t'ju pérgjigjur késaj pyetje té anketuarit mund té zgjidhnin mé

shumé se njé alternativé.

Té tjera (pérshkruani mé poshté) h 5%

Bizneset (bare / klube, restorante,

dygane) gé luajné muziké me zé té... 19%

Ndértimet A47%
Transporti detar B 2%

Borité e automjeteve [N 27%

Transporti rrugor W 53%

___Figuré 12 Burimet e zhurmés
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4.7 Reagimi qyetar ndaj zhurmés
Problemet me zhurmén mund té zgjidhen né ményré formale dhe joformale; vganérisht ato

qé pérfshijné fqinjét, mund té zgjidhen né ményré joformale. Ndérsa né ményré formale kjo
arrihet duke u ankuar. Nga rezultatet e anketés shohim se indiferent ndaj ankesave jané
vetém 21% e té anketuarve, ndérkohé qé pjesa tjetér jané ankuar qofté edhe rrallé. Ata qé
nuk jané ankuar asnjéheré nuk e kané béré kété pér arsye se nuk ndihen té shqetésuar apo
nuk kané besim se do té gjejné zgjidhje, por ka edhe nga ata qé nuk grupohen dot apo nuk

duan té krijojné konflikte.

50% 47%
45%

40%
35%
30%

25% 21% 1%

20% |
15% 119
10% |
5% |
0%

Shpeshheré Ndonjéheré Rrallé Kurré

Figuré 13 Sa té shpeshta jané ankesat gytetare drejtuar organeve vendore

4.8 Vendime dhe rregullore
Standardet e nivelit té zhurmés, pér pérdorimin né mjedis té pajisjeve, edhe pse jané

miratuar, mungojné ende aktet nénligjore dhe kapaciteti zbatues éshté i dobét.

Bashkia Himaré referuar ligjit té zhurmave, ka detyrimin e pérgatitjes dhe miratimit té:

¢ Planit vendor té veprimit pér zhurmén;




Analiza e ndotjes akustike né zonat bregdetare-Bashkia Himaré

e Procesit té hartézimit té zhurmés.
e Shpalljes sé zonave té geta, né njé mjedis té banuar apo né njé mjedis té hapur, si

dhe vendosjen e kufizimeve té

tjera pér zhurmén, né pérputhje
me planin vendor té veprimit.

Referuar rezultatit té anketés soné
= Po

27% e té anketuarve jané né djeni se -

ka njé rregullore nga bashkia Himaré

mbi ndotjen akustike dhe 73% e tyre

nuk e njohin kété fakt.

Figuré 14 A kané informacion pér rregulloren e ndotjes akustike qytetarét

4.9 Roli i medias
Zhurma éshté njé nga ndotésit mé té médhenj né qytetet moderne. Pér minimizimin e saj

duhet té béhen bashké té gjithé aktorét qé mund té béjné ndryshimin, pasi shpesh rreziku
prej ndotjes akustike neglizhohet. Nga rezultatet e anketés shihet njé pérfshirje e ulét e

medias né raportimin e késaj gjendjeje.

e | -~
Ndonjéheré _ 22.7%
Shpeshheré __ 14.4%
0.0% 1ﬂ:ﬁ% Zﬂ.rﬂ% 30.0% 40.0% 5ﬂ.lﬂ%

Figuré 15 Raportimi né media i problemit té zhurmés
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4.10 Roli i institucioneve
Institucionet pérgjegjése pér manaxhimin e zhurmave né mjedis jané Ministria e Turizmit

dhe Mjedisit, Ministria e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale dhe Bashkia Himareé.
Institucioni kryesor qé ka pér detyré vlerésimin e ndikimit té zhurmave né shéndetin e
popullatés éshté Instituti i Shéndetit Publik.

Si rezultat i ndotjes akustike qytetarét himarioté i kané drejtuar ankesat e tyre prané
institucioneve kompetente pér marrjen e masave pér minimizimin e saj. Numri mé i madh i
tyre (50%) jané ankuar prané Bashkisé Himaré dhe 42.7% prané Policisé sé Shtetit. Mé pak
jané ankuar prané Institutit té Shéndetit Publik dhe mediave. Ata qytetaré qé kané zgjedhur

alternativén tjetér jané ata té cilét kané shkuar dhe jané ankuar prané burimit té zhurmés.

Tjetér (pérshkruani mé poshté) —h 1.2%

Mediave - 6,1%

Institutit t& Shéndetit Publik F 6/1%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

Figuré 16 Perceptimi qytetar né lidhje me rolin e institucioneve né menaxhimin e zhurmés

Rezultatet e késaj pyetje jané té lidhura ngushté dhe me mungesén e besimit qé kané
qytetarét pér tu ankuar, sepse 78% e tyre jané shprehur se: nuk ka njé veprim nga ana e

institucioneve pasi ata jané ankuar.
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4.11 Zonat mé té zhurmshme
Pérgjaté sezonit té verés sipas qytetaréve

himarioté zona mé e zhurmshme éshté
Spilleja (52%), Qendér (24%) dhe mé pak
zona e shétitores dhe plazhit (13%). Duke
gené se njeréz té ndryshém pérgjigjen
ndryshe ndaj stimulit té zhurmés, 11% e

qytetaréve nuk ndiejné shqetésim.

Aktualisht nuk jané ndérmarré ende
masa konkrete pér rregullimin dhe
monitorimin e zhurmave né Bashkiné

Himaré.

13’6 .

= Spille = Qender = Shetitorja Nuk ndej Shqetesim

Figuré 17 Zonat mé té zhurmshme

Figuré 18 Burimet e ndotjes

L https://medico-labs.com/en/articles/causes-of-noise-pollution-and-its-effects-on-health/
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5. KONKLUZIONE DHE REKOMANDIME

Nga analiza rezulton se nivelet e zhurmés né qytetin e Himarés, kryesisht gjaté sezonit té
verés jané dukshém té larta (dité-naté) sidomos né rrugét me réndési mé té madhe
funksionale brenda gytetit; zonat ku operojné biznese sezonale né funksion té turistéve si
dhe prané kantiereve té ndértimit (aktive sidomos pérpara fillimit té sezonit).

Duke supozuar gé sezoni turistik ka ardhur né rritje, mund té thuhet se popullsia rezidente
éshté e ekspozuar ndaj efekteve té démshme té zhurmés si né aspektin e cilésisé sé jetés
ashtu edhe né miréqenien psikofizike. Nga analizimi i pyetésorit doli qarté sesi gjendja e
shqgetésimit, brenda popullatés sé ekspozuar, éshté proporcionale me nivelet e pranishme
té zhurmés dhe se trafiku i automjeteve, ndértimet dhe aktivitetet rekreative sezonale jané
burimi kryesor i kétij shqetésimi né qytet. Si pérfundim, anketimi konfirmoi njé klimé
akustike urbane jo té shéndetshme, né té cilén mijéra njeréz detyrohen té zhyten ¢do dité
pér shkak se jetojné aty dhe se personat pérgjegjés ende nuk kané marré masa pér té
zbutur kété klimé.

Pér té kontribuar né uljen e zhurmés né sektorin e transportit, institucionet duhet té
krijojné kushte té favorshme pér reduktimin e pérdorimit té automjeteve private dhe
pérdorimin e transportit publik dhe né reduktimin e trafikut. Institucionet pérgjegjése
duhet té jené njé instrument thelbésor né rregullimin e aktiviteteve tregtare té zhurmshme,
si: sheshe ndértimi ose aktivitete sezonale né funksion té turizmit (bare/klube, restorante,

dyqane).

Bazuar né té dhénat e grumbulluara nga pyetésori, bisedat konsultuese me strukturat e
pushtetit vendor dhe kuadri rregullator pérkatés, organizatat partnere né projekt i

rekomandojné Bashkisé Himaré té marré masa pér pérgatitjen dhe miratimin e:

> Planit vendor té veprimit pér zhurmén, duke u konsultuar me organizatat e
shoqérisé civile dhe publikun e gjeré (bazuar né rezultatet e projektit mbi
identifikimin e zonave me nivele té larta té zhurmés), me géllim parandalimin dhe
zvogélimin e zhurmés mjedisore aty ku éshté e nevojshme dhe vecanérisht aty ku

nivelet e ekspozimit mund té nxisin efekte té démshme né shéndetin e njeriut.
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» Procesit té hartézimit té zhurmés, duke realizuar monitorimin periodik té
zhurmave nga institucionet pérgjegjése né té gjithé teritorin e bashkisé; evidentuar
zonat té cilat tejkalojné standardet e lejuara dhe té pasqyrohen né harta, té cilat do
té shérbejné si mjete pér orjentimin e eksperteve té bashkisé mbi zonat
problematike dhe llojin e masave qé duhen ndérmarré.

» Shpallja e Zonave té geta, njé vend té hapur né natyreé?, si njé zoné, e pércaktuar
dhe e pérkufizuar nga Ministria e Turizmit dhe Mjedisit, né bashképunim me
organet e pushtetit vendor, si njé zone qé nuk ekspozohet kundrejt zhurmave té
trafikut, industrisé ose veprimtarive té tjera.

» Vendosjes dhe zbatimit té orareve kufizuese pér ushtrimin e veprimtarisé pér
aktivitete gqé jané burim ndotje akustike né zona rezidenciale. Vendosjen e
tabelave sinjalizuese né zonat me ndotje té larté akustike.

» Informimi i publikut né lidhje me nivelin e zhurmave dhe efektet e tij.

» Planit té monitorimit té objekteve té ndértimit dhe rikonstruksion
ndértesash, pér banim apo veprimtari té tjera ekonomike e shoqgérore, té cilat
sipas ligjit duhet té projektohen dhe realizohen né ményré té tillé qé zhurma né

brendési apo né aférsi té saj, té jeté brenda nivelit kufi3.

2 Ligj Nr.9774, daté 12.7.2007 Pér vlerésimin dhe administrimin e zhurmés né mjedis.
3 Legjislacioni shqgiptar pércakton nivelet kufi té zhurmés pér mjedise té caktuara, té cilat jané konform
Vlerave Udhézuese té Organizatés Botérore té Shéndetit (OBSH). Gjaté dités 55DB dhe gjaté natés 45 Db.
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= https://himara.gov.al/

= https://panel-kish.almotech.co/storage/phpM4tYFo.pdf

= http://www.instat.gov.al/

" Directive 2002/49/EC of the European Parliament and of the Council of 25 June 2002 relating to the assessment
and management of environmental noise - Declaration by the Commission in the Conciliation Committee on the
Directive relating to the assessment and management of environmental noise
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