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1. UJI NE KONTEKSTIN E NDRYSHIMEVE KLIMATIKE.

+«+ Cfaré jané ndryshimet klimatike?
+ Cilat jané shkaget e ndryshimeve klimatike?
% Ndikimi i ndryshimeve klimatike né Europé?

Cfaré jané ndryshimet klimatike?
Ndryshimi i klimés pérshkruan njé ndryshim né modelet afatgjata té motit pér njé rajon té caktuar
si temperaturat e larta ose té uléta, reshjet ose nivelet e detit. Klima e Tokés ka ndryshuar shumé
gé nga formimi i saj. Shkencétarét kané gjetur lIékundje ciklike midis periudhave akullnajore dhe
periudhave té ngrohta qé zgjatén nga dhjetéra mijéra deri né miliona vjet. Por 150 vitet e fundit ka
patur njé rritje jashtézakonisht té shpejté té temperaturave e njohur si "Ngrohja Globale™.

Ngrohja Globale rezulton né shfagjen gjithnjé e mé té shpeshté té fenomeneve ekstreme té maotit,
té cilat cojné né paparashikueshmériné e disponueshmérisé sé ujit né Toké. Efektet mé serioze té
ndryshimeve klimatike té regjistruara kohét e fundit jané rritja e mungesés globale té ujit dhe
ndotja e furnizimeve ekzistuese té ujit.

Cilat jané shkaget e ndryshimeve klimatike?
Ka njé séré faktorésh gé kontribuojné né ndryshimet klimatike né mbaré globin,
por pérgjegjési kryesor mbetet njeriu, népérmjet aktiviteteve té tij. Djegia e
Iéndéve djegése fosile (nafta, gazi natyror, gqymyri, etj.) cliron gazra té caktuara
si dioksidi i karbonit, duke ruajtur nxehtésiné ashtu si ¢atia prej xhami e njé sere,
prej nga vjen emri "efekti seré". Ajo ¢con né ngrohjen e shpejté té Tokeés.

Cilat jané pasojat e efektit seré?

Studiuesit identifikuan njé rritje té temperaturés mesatare vjetore prej 1.1°C gjaté shekullit té
kaluar; rritje té nivelit té detit; shkrirjes sé akullnajave; shfagje shumé mé té shpeshta dhe mé té
gjata té fenomeneve ekstreme klimatike (stuhité, shirat e rrémbyeshém, valét e té nxehtit,
thatésirat, etj.) me pasoja si zhdukja e llojeve té shumta té florés dhe faunés si dhe efektet negative
né shéndetin e njeriut.

Rritjet e konsiderueshme té temperaturés dhe reshjet e médha pér shkak té ndryshimeve klimatike
kané pasoja té réndésishme né ekuilibrin hidrologjik, rezervat ujore dhe cilésiné e ujit. Ndikimi i



ndryshimeve klimatike mund té jeté i larté ose i ulét, né varési té rajonit klimatik si dhe madhésisé
sé pellgjeve ujore né afersi té tij.

Sa ndikon tek ne né Europé?

Sipas Agjencisé Evropiane té Mjedisit (EEA), rreth 88.2% e ujérave té émbla té konsumuara né
Evropé (uji i pijshém dhe pérdorime té tjera) vjen nga lumenjté dhe ujérat néntokésore, ndérsa
pjesa tjetér vjen nga digat (10.3%) dhe ligenet (1.5%), duke i béré kéto burime shumé té ndjeshme
ndaj kércénimeve nga mbishfrytézimi, ndotja dhe ndryshimet klimatike.

Vlerésohet gjithashtu se rreth njé e treta e Bashkimit Evropian vuan nga stresi i ujit. Vende si
Greqia, Portugalia dhe Spanja kané pérjetuar thatésira té rénda gjaté muajve té verés, por mungesa
e ujit po béhet gjithashtu njé problem né rajonet veriore, duke pérfshiré pjesé té Mbretérisé sé
Bashkuar dhe Gjermanisé. Zonat bujgésore intensive pér shkak té ujitjes, ishujt né Evropén Jugore
té njohura nga turistét dhe aglomeracionet e médha urbane konsiderohen té jené mé té prekurat
nga stresi i ujit.

2.UJI DHE KRIZA KLIMATIKE GLOBALE: DISA FAKTE QE DUHET

TE DINI...
(Artikulli UNICEF, Uji dhe kriza globale klimatike).
Bota duhet té informohet me shume né lidhje me ujin.
Ndryshimet klimatike po prishin modelet e motit, duke cuar né ngjarje ekstreme, disponueshméri
té paparashikueshme té ujit, pérkegésim té mungesés sé ujit dhe ndotje té furnizimeve me ujé. Kéto
efekte mund té ndikojné né ményré drastike né sasiné dhe cilésiné e ujit gé u nevojitet fémijéve
pér té mbijetuar.
Aktualisht, njé ndryshim né klimé ndihet kryesisht pérmes ndryshimit té ujit. Miliona fémijé jané
né rrezik.
Ngjarjet ekstreme té motit dhe ndryshimet né modelet e ciklit té ujit e bé&jné té véshtiré gasjen né
ujé té pijshém té sigurt, vecanérisht pér fémijét.
Rreth 74% e fatkegésive natyrore midis 2001 dhe 2018 ishin té lidhura me ujin, duke pérfshiré
thatésirat dhe pérmbytjet. Frekuenca dhe intensiteti i kétyre ngjarjeve pritet té rritet me ndryshimet
klimatike.
v' Péraférsisht 450 milioné fémijé jetojné né zona me cenueshméri té
larté ose jashtézakonisht té larté ndaj ujit. Kjo do té thoté se ata nuk kané
ujé té mjaftueshém pér té plotésuar nevojat e tyre ditore.
v" Kur ndodhin katastrofa, ato mund té shkatérrojné ose ndotin té gjithé
furnizimet me ujé, duke rritur rrezikun e sémundjeve té tilla si kolera dhe
tifoja, ndaj té cilave fémijét jané vecanérisht té prekshém.
v' Rritja e temperaturave mund té cojé né shfagjen e patogjenéve
vdekjeprurés né burimet e ujérave té émbla, duke e béré ujin té rrezikshém
pér popullatén.



Uji i ndotur pérbén njé kércénim té madh pér jetén e fémijéve. Sémundjet e lidhura me ujin dhe
kanalizimet jané njé nga shkaget kryesore té vdekjes tek fémijét nén 5 vjec.

Cdo dité, mé shumé se 700 fémijé nén 5 vjec vdesin nga diarreja e lidhur me ujin, kanalizimet dhe
higjenén e dobét.

Ndryshimet klimatike pérkeqésojné menaxhimin e ujit — zona me burime ujore jashtézakonisht té
kufizuara — duke ¢uar né rritjen e konkurrencés pér ujé, madje edhe né konflikt.

Deri né vitin 2040, gati 1 né 4 fémijé do té jetojné né zona me probleme té€ médha té ujit.

Rritja e nivelit té detit po bén gé uji i Embél té béhet i kripur, duke rrezikuar burimet ujore ku
mbéshteten miliona njeréz.

Pérshtatja me efektet e ndryshimeve klimatike né ujé do té mbrojé shéndetin e fémijéve dhe do té
shpétojé jetén e tyre. Pérdorimi i ujit né ményré mé efikase dhe kalimi né sistemet e ujit me energji
diellore do té reduktojé gazrat seré dhe do té mbrojé mé tej té ardhmen e fémijéve.

3.QYTETI | SFUNGJEREVE - QYTETI | SE ARDHMES?

Qyteti i sfungjerit tregon njé lloj qyteti gé vepron si njé sfungjer - domethénég, thith né ményré
efektive ujin e shiut, i cili infiltrohet né toké ku mé pas arrin né akuiferét urbané.

Pérvoja e dekadave té fundit ka treguar se ndryshimi i klimés nuk éshté thjesht spekulim, por
realitet. Valét e té nxehtit, stuhité dhe shirat e rrémbyeshém jané rritur ndjeshém si né frekuencé
ashtu edhe né intensitet. Ne jetojmé gjithashtu né epokén e teknologjisé sé avancuar gé ka
mundésuar zhvillimin mé té shpejté ekonomik né historiné njerézore, té ndjekur nga njé urbanizim
po aq i pérshpejtuar i globit. Rezultati i késaj éshté njé rénie e konsiderueshme e furnizimit me ujé
né zonat urbane dhe peri-urbane, degradimi i ekosistemeve urbane, rritja e intensitetit dhe
shpeshtésisé sé pérmbytjeve urbane dhe rritja e ndotjes sé trupave ujoré lokalé.

Né Kkéto rrethana, zgjidhja e déshirueshme do té ishte krijimi i qyteteve gé filtrojné dhe pérdorin
ujin e shiut né njé ményré migésore me mjedisin, duke reduktuar rrjedhén e rrezikshme dhe
ndotése.



Figura nr.1 Si duket njé Qytet — Sfungjer.
Burimi: CCTVNEWS

4. NDOTJA E UJIT DHE NDIKIMI TEK UJI | PIJSHEM.
Cfaré éshté ndotja e ujit?

Ndotja fizike.

Ndotja kimike.

Ndotja biologjike.

Ndotja radioaktive.

Ndikimi i ndotjes né burimet e ujit té pijshém.

Ndikimi i ndotjes sé ujérave sipérfagésore rekreative.
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Cfaré éshté ndotja e ujit?

Ndotja e ujit éshté cdo ndryshim né cilésiné e ujit, si rezultat i aktiviteteve njerézore ose proceseve
natyrore, né kéte ményré ai béhet mé pak i pérshtatshém pér pérdorimet e tij (Wikipedia).

Ndotja natyrore e ujit mund té ndodhé nga rritja e tepért e algave intensive me oksigjen,
shpérthimeve vullkanike dhe plehu organik i kafshéve.

Ndotja prek ujrat sipérfagésor (lumenj, ligene, dete dhe ogeane) ashtu dhe ujérat néntokésor. Cdo
dité, sasi té médha té léndéve ndotése derdhen né dete dhe ogeane — kryesisht kimikate dhe



mbeturina. Sipas studiuesve amerikané, mé shumé se 12 milioné toné
plastiké hidhen né ogeane ¢do vit dhe miliona litra ujéra té ndotura
shkarkohen.

Pér sa i pérket ujérave néntokésore, ato jané kryesisht té kontaminuara
me produkte té naftés, herbicide, insekticide, nitrate dhe mbetje
farmaceutike. Varésisht nga natyra e substancave ndotése dallojmé:
ndotjen fizike, kimike, biologjike dhe radioaktive. (Wikipedia).

Ndotja e ujit nga burimet pikésore (ujérat e zeza industriale ose shtépiake, turizmi).

Ujérat e zeza mund té mblidhen né njé sistem kanalizimi, té trajtohen dhe mé pas té shkarkohen
né njé basen ujor natyror. Ndotésit e burimeve pikésore mund té pércaktohen dhe kontrollohen
para se té shkarkohen. Gjurmimi statistikor i burimeve pikésore té ndotjes ngre mé pak probleme
né krahasim me burimet difuze té ndotjes. Ndotja e ujit nga burimet difuze éshté emetim i
shkarkimit né mjedis né ményré té shpérndaré, burimet jané té véshtira pér t'u gjetur. Kjo lloj
ndotjeje mund té vijé nga bujgésia, depozitimet atmosferike, trafiku i makinave, etj.

Ndotja fizike
Ndotja fizike i referohet shkarkimit t¢ mbetjeve toksike gqé ndryshojné
negativisht cilésiné e trupit té ujit. Forma mé e zakonshme e ndotjes fizike
éshté ndotja termike. Shkarkimi i ujérave me temperaturé té larté né njé
trup ujor natyral ka té ngjaré té rezultojé né pércarje té ekosistemeve
pérkatése, shpesh eutrofikim.
Njé problem thelbésor éshté gjithashtu ndotja nga Iéndét e ngurta té
pezulluara nga ndértimi dhe prerja e druréve. Kéto materiale vendosen né
fund té ujit dhe me kalimin e kohés c¢ojné né bllokimin e rrjedhave ujore ose né eutrofikim pér
shkak té dekompozimit té 1éndés organike.

Ndotja kimike

Ndotja kimike ndodh si rezultat i shkarkimit té mbetjeve té naftés, insekticideve dhe herbicideve,
plehrave té pérdorura né bujgési, nitrateve dhe fosfateve nga ujérat e zeza, fenoleve, detergjenteve,
kancerogjenéve ose kimikateve té tjera t&é démshme. Azoti dhe fosfori jané elementé thelbésoré
pér rritjen e biméve dhe léndét ushqyese té tepérta késhtu mund té keté rritje té tepért té biméve
ujore dhe algave.

Algat duke gené konsumuesé té larté té oksigjenit, do t'i privojné krijesat ujore nga oksigjeni, duke
cuar késhtu né pakésimin dhe madje edhe zhdukjen e specieve té caktuara. Nga ana tjetér, shumimi
I tepért i biméve ujore mund té ¢ojé né bllokimin e rrugéve ujore.



Ndotja biologjike

Ndotja biologjike vjen si rezultat i kontaminimit me patogjené. Por ¢faré jané patogjenét? Ato
pérfshijné té gjithé mikroorganizmat gé infektojné organizmat e tjeré. Né listén e patogjenéve
mund té jené bakteret, viruset, krimbat parazitaré, enteroviruset, kérpudhat, majaté etj. Nga kéto,
bakteret dhe viruset jané mé té rrezikshmit, duke qgené pérgjegjés pér prodhimin e shumé
sémundjeve té ujit, duke pérfshiré kolerén, tifon, diarrené dhe dizenteriné.

Ndotja radioaktive

Ndotja radioaktive e ujit éshté njé fenomen relativisht i ri, por jashtézakonisht serioz, me pasoja té
réndésishme né shéndetin e njeriut. Termocentralet bérthamore té vendosura né rajonet bregdetare
kontribuojné né ndotjen e ujérave detare duke Iéshuar mbetje bérthamore dhe duke shkarkuar ujé
ftohés té reaktorit, i cili gjithashtu éshté i kontaminuar.

Ndikimi i ndotjes né burimet e ujit té pijshém

Prania né burimet e ujit té pijshém e kimikateve ose patogjenéve gé vijné nga aktivitetet njerézore
ose si rezultat i ngjarjeve ekstreme natyrore (pérmbytjet, térmetet, periudhat e thatésirés sé réndgé)
mund té béjé qé uji i papérpunuar té kérkojé teknologji té shtrenjta pér ta béré até té pérshtatshém
pér konsumi njerézor, té sigurt pér shéndetin e njeriut. Kjo qgasje pércaktohet legjislativisht me
Direktivén e re 2020/2184/BE pér cilésiné e ujit té destinuar pér konsum njerézor (uji i pijshém),
i cili lidh dispozitat e legjislacionit né fushén e mbrojtjes sé mjedisit dhe né fushén e mbrojtjes sé
shéndetit té njerézve.

Standardet e cilésisé pér ujin dhe ajrin do té vendosen pér té mbrojtur shéndetin e njeriut, duke
marré parasysh njohurité mé té mira toksikologjike, epidemiologjike dhe té tjera, té cilat ofrojné
indikacione té vlefshme pér pérgendrime té pranueshme té ndotésve. Fatkeqgésisht, pér shumicén
e substancave nuk ka standarde. Nése nuk ka asnjé lloj standardi pér njé substancé ose pérzierje
substancash, ju duhet té béni njé vlerésim té rrezikut shéndetésor.

Ndotja kimike e ujérave sipérfagésore pérbén njé kércénim si pér mjedisin ujor, me efekte té tilla
si toksiciteti akut dhe kronik pér organizmat ujoré, akumulimin né ekosisteme dhe humbjen e
habitateve dhe specieve, si dhe pér shéndetin e njeriut. Si masé prioritare, duhet té identifikohen
shkaget e ndotjes dhe emetimet duhet té trajtohen né burim né ményrén mé efikase ekonomike dhe
mjedisore.



Direktiva 2008/105/EC pércakton standardet e cilésisé mjedisore né fushén e ujit, me 33 substanca
prioritare dhe 8 ndotés té tjeré té identifikuar né nivel BE:

0] Produkte dhe biocide pér mbrojtjen e biméve (Aclonifen, Bifenox, Cybutryne,
Cypermethrin, Dichlorvos, Terbutryn, Dikofol, Quinoxyfen, Heptaklor/epoksid
heptaklor);

(i) Kimikatet dhe mbetjet industriale (dioksina dhe substanca té ngjashme - PCB,
HBCDD, PFOS);

(iii)  Farmaceutiké (17alfa-etinil estradiol (EE2), 17beta-estradiol (E2), Diklofenak).

Ndikimi i ndotjes sé ujérave sipérfagésore rekreative

Né nivel té BE-sé, Direktiva 2006/7/EC rregullon cilésiné e ujérave té larjes qé pérdoren pér
géllime rekreative (banjé, sporte ujore). Qéllimi i késaj direktive éshté ruajtja, mbrojtja dhe
pérmirésimi i cilésisé sé mjedisit, mbrojtja e shéndetit té njerézve, monitorimi, Klasifikimi,
administrimi dhe informimi i publikut pér cilésiné e ujérave té larjes.

(Burimi: https://www.eea.europa.eu/themes/water/europes-seas-and-coasts/assessments/state-of-
bathing-water ).

Cilésia dhe menaxhimi i ujérave té larjes pérfshin identifikimin dhe vlerésimin e shkageve té
ndotjes, informimin e publikut, hartimin e Planit té Veprimit pér parandalimin e ekspozimit ndaj
ndotjes dhe Planin e Veprimit pér uljen e rrezikut té ndotjes.

Direktiva 2006/7/EC vleréson cilésiné e ujérave té larjes né bazé té 2 parametrave mikrobiologjiké
(enterokokét e zorréve dhe escherichia coli), por mund té merren parasysh edhe parametra shtesé
si cianobakteret dhe makroalgat. Legjislacioni parashikon gjithashtu inspektime vizuale pér té
zbuluar ndotjen nga plehrat, gelqi, plastika, goma. Ndikimin mé t& madh né cilésiné e ujérave té
larjes kané aktivitetet e menaxhimit t€ mbetjeve té l1éngshme dhe té ngurta, por edhe ngjarjet
ekstreme té motit.

5. RRITJA E KERKESAVE PER UJE.
«» Stresi i Ujit
s Reduktimi i ndotjes pérmes 'teknologjive té pastra’ (BAT)

Pas 25 vitesh pune né fushén e mbrojtjes sé ujit dhe promovimit té kanalizimeve gé reduktojné
ndotjen e burimeve ujore, UNICEF dhe OBSH pérditésuan hartén e vendeve gé kané béré progres
drejt arritjes sé Objektivave té Zhvillimit t&¢ Mijévjecarit (OZHM fokusohen né zhvillimin e
géndrueshém, mbrojtjen e mjedisit, aksesin pér ujé té pijshém dhe kanalizimeve té sigurta, duke
pérmirésuar jetén e njerézve té pafavorizuar).


https://www.eea.europa.eu/themes/water/europes-seas-and-coasts/assessments/state-of-bathing-water
https://www.eea.europa.eu/themes/water/europes-seas-and-coasts/assessments/state-of-bathing-water

Figura nr.2 Progresi né arritien e OZHM-ve pas vlerésimit t&¢ UNICEF-it dhe OBSH-sé

Stresi i Ujit

Kegmenaxhimi i burimeve ujore ose stresi ujor ndodh kur kérkesa pér ujé tejkalon sasiné e
disponueshme né njé periudhé té caktuar ose kur cilésia joadekuate kufizon pérdorimin e ujit pér
géllime té caktuara. Stresi ujor shkakton pérkegésim té burimeve té ujérave té émbla si nga ana
sasiore (shfrytézimi i tepért i akuiferéve, tharja e lumenjve etj.) ashtu edhe nga cilésia (eutrofikimi,
ndotja me léndé organike, depértimi i kripés). Kjo situaté aktualisht prek 47% té popullsisé sé
botés, duke rezultuar né efekte shéndetésore, ndikim negativ né ekosistemet dhe pengesa pér
zhvillimin ekonomik.

(Burimi: http://epaedia.eea.europa.eu/alphabetical.php?letter=\W&gid=108#viewterma).

A e dinit se?

v Singapori ka indeksin mé té larté té stresit té ujit sepse vendi éshté me popullsi té dendur,
nuk ka ujé té freskét sipérfagésor ose néntokésor dhe kérkesa e tij pér ujé tejkalon shumé
disponueshmériné e tij natyrore té ujit.

v’ Brazili ka burimet mé té médha té ujérave té€ émbla né boté (12% e burimeve té botés).

v’ Zvicra njihet si vendi me cilésiné mé té miré té ujit té rubinetit.

Reduktimi i ndotjes pérmes 'teknologjive té pastra' (BAT)

Shumica e produkteve elektronike, pér shembull, pérmbajné materiale jo té biodegradueshme,
metale té rénda (kadmium, plumb, mérkur) dhe substanca té tjera toksike. Me kalimin e kohés, ato
mund té depértojné né toké, nga ku mund té ndotin burimet e ujit té pijshém, bimét qé pérdoren
pér ushqgim, kafshét né zonén e prekur.

Direktiva 2008/1/EC né lidhje me parandalimin dhe kontrollin e integruar té ndotjes (IPPC)
parashikon njé sistem lejesh gé inkurajon industrité né sektorét mé ndotés té parandalojné dhe
reduktojné emetimet e ndotésve duke respektuar kriteret e Teknologjisé mé té Miré té
Disponueshme (BAT).


http://epaedia.eea.europa.eu/alphabetical.php?letter=W&gid=108&viewterma

Figura nr.3 Parashikimi i stresit ujor né nivel vendi deri né vitin 2040.
Burimi: World Resources Institute.

Teknologjité e pastra i referohen adoptimit té proceseve industriale ose modifikimeve té atyre
ekzistuese, me synimin pér té reduktuar ndikimin mjedisor té aktiviteteve té prodhimit industrial,
duke pérfshiré reduktimin e pérdorimit té energjisé dhe Iéndéve té para.

Ményrat pér té reduktuar ndotjen e ujit:UIni pérdorimin e kimikateve gjaté pastrimit,
Ndérmarrja e aktiviteteve té ruajtjes sé burimeve ujore,

Hidhni barnat e papérdorura ose té skaduara,

Shmangni pérdorimin e pesticideve,

Shmangni aktivitetet rekreative gé ndotin ujin,

Shmangni shkarkimin e objekteve né tualet.
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6. NDOTJA MIKROPLASTIKE
+» Cfaré éshte mikroplastika?
+«+ Nga vijné mikroplastika né mjedis?
% A kemi mikroplastiké né ujin toné té pijshém?



Cfaré éshte mikroplastika?

Mikroplastika (MP) éshté ¢cdo grimcé e ngurté sintetike ose matricé polimer, me formé dhe
madhési té rregullt ose té parregullt dhe madhési midis 1 pum dhe 5 mm, me origjiné prodhimi
parésore ose dytésore, té cilat jané té patretshme né ujé.

Komisioni Evropian (KE) ka nisur procesin e kufizimit t¢ mikroplastikés té shtuar géllimisht né
produkte té ndryshme si pjesé e Strategjisé sé BE-sé pér plastikén.

Nga vijné mikroplastika né mjedis?

Burimet e pranisé sé mikroplastikés né faktorét mjedisoré jané:

Né ujé: marrja nga toka, turizmi, akuakultura dhe peshkimi;

Né toké: mbetje bujgésore, kompostime, aplikim i llumit, ujitje té ujérave té zeza, mbetje gomash
té makinave;

Né ajér: fibra sintetike (rroba, perde, gilima té buté), materiale pér veshje dhe pluhuri urban.
Mikroplastika ka njé proces shkémbimi ciklik né katér mjedise: ujé — toké — llum — ajér. Pandemia
e COVID-19 ka rritur prodhimin e plastikés.

Figura nr.4 Mbetjet mikroplastike fragmentohen mé tej né nanoplastiké dhe mé pas gélltiten né ményré akumuluese
nga organizmat e gjallé, duke ndikuar né proceset e tyre té ushqyerjes, tretjes, sekretimit dhe riprodhimit.
Burimi: (Marine microplastics as vectors of major ocean pollutants and its hazards to the marine ecosystem and
humans, Tan Suet May Amelia et. al)

A kemi mikroplastiké né ujin toné té pijshém?

Megjithése proceset né impiantet e trajtimit té ujit jané krijuar pér té shérbyer si njé pengesé pér
té parandaluar hyrjen e grimcave "té huaja™ si MP né ujé té pijshém, studime té ndryshme kané
treguar se njé numér i konsiderueshém i MP jané gjetur né ujin e pijshém nga impiantet e trajtimit,



ujin e rubinetit, dhe ujé té pijshém né shishe (Pivokonsky et al., 2018). Uji i rubinetit ka njé
pérgendrim shumé mé té ulét t&¢ MP, gé varion nga 0-61 MP/L, krahasuar me ujin e pijshém né
shishe (Uhl et al., 2018).

Figura nr.5 Prania globale e mykoplastikés né burimet e ujit, ujin e rubinetit dhe ujin né shishe.
Burimi: (Kosuth et al., 2018; Pivokonsky et al., 2018; Mintenig et al., 2019).

e 81% e 159 mostrave té ujit té pijshém (156 mostra té ujit té rubinetit nga 14 vende dhe 3
mostra té ujit né shishe nga SHBA) treguan mikroplastiké. Pérgendrimet varionin nga 0 —
62 grimcé/l, me njé numér mesatar prej 5,45 grimcé/l, dhe shumica e kétyre polimereve
ishin fibra (rreth 98,3%), me gjatési 0,1 — 5 mm (Pivokonsky et. al., 2018).

e 93% e 259 shisheve té ujit né shishe treguan shenja té kontaminimit mikroplastik (Mason
et al., 2018). Pérgendrimi mesatar ishte 10.4 grimcé/Il, dhe fragmentet ishin forma mé e
zakonshme (66%), e ndjekur nga fibra.

7. MENAXHIMI 1 UJIT

Menaxhimi i ujit
Menaxhimi i ujit éshté veprimtaria e planifikimit, zhvillimit, shpérndarjes dhe pérdorimit optimal
té burimeve ujore, brenda njé kuadri rregullator té pércaktuar. Menaxhimi i ujit pérfshin:

0 Menaxhimin e trajtimit té ujit pér géllime té pijshme,
o0 Trajtimin e ujérave té zeza industriale ose shtépiake,
0 Menaxhimin e burimeve ujore,

0 Mbrojtjen nga pérmbytjet, ujin e pérdorur pér ujitje, etj.

Aktualisht, gasja e rekomanduar éshté menaxhimi i integruar i ujit i cili éshté njé proces i
promovimit té zhvillimit dhe menaxhimit té koordinuar té ujit, tokés dhe burimeve shogéruese pér
té maksimizuar mirégenien ekonomike dhe sociale pa kompromentuar géndrueshmériné e
ekosistemeve jetike.

Né varési té strategjisé sé miratuar nga secili vend, vendosen prioritetet e menaxhimit té ujit, té
cilat duhet té pérfshijné shfrytézimin e géndrueshém té burimeve ujore, mbrojtjen e sasisé dhe
cilésisé sé burimeve ujore, prioritetin e sigurimit té ujit t€ pijshém pér popullatén, né sasiné dhe
cilésiné e duhur.



Kuadri rregullator evropian i ujit pérfshin disa direktiva, ndér té cilat pérmendim Direktivén
Kuadér té Ujit 2000/60/EC. Kjo direktivé pérfshin njé séré nocionesh dhe pérkufizimesh, té tilla
Si:

Trupi ujor sipérfagésor — njé element diskret dhe domethénés i ujérave sipérfagésore: lumé, ligen,
kanal, sektor lumor, sektor kanalesh, ujéra kalimtare, pjesé e ujérave detare bregdetare. Njé trup
ujor sipérfagésor pérbéhet nga: uji, shtrati i shtratit t& lumit dhe zona né kufi me lumin qé éshté e
réndésishme pér florén dhe faunén ujore.

Trupa ujoré té modifikuar - trupa ujoré sipérfagésoré té cilét, pér shkak té ndryshimeve fizike, kané
ndryshuar né thelb karakterin e tyre natyror.

Trupa ujoré artificialé - trupa ujoré sipérfagésoré té krijuar nga veprimtaria njerézore.

Pér ujérat sipérfagésore, status i miré do té thoté:

"Status i miré mjedisor" nénkupton strukturén dhe funksionet e ekosistemeve ujore.

"Status i miré kimik" nénkupton cilésiné kimike té ujit kur pérgendrimet e ndotésve nuk i kalojné
kufijté né standardet e cilésisé sé mjedisit ose rregulloret e tjera mjedisore.

Pér ujérat néntokésore (akuiferét), statusi sasior 'i miré' do té thoté asnjé démtim direkt ose indirekt
nga nxjerrjet.

Uji éshté njé trashégimi gé duhet ruajtur, mbrojtur dhe trajtuar si i tillé, gjé qé kérkon miratimin e
njé strategjie dhe politike té re né fushén e menaxhimit té ujérave né nivel evropian (Direktiva
Kuadér e Ujit/ WFD). WFD synon té mbrojé burimet ujore dhe té arrijé 'status té miré' pér té gjithé
trupat ujoré gé ndodhin né ményré natyrale né Evropé. Kjo pérfshin aktivitete té€ ndérlidhura, si
marrja parasysh e té gjitha ndikimeve né ujé (p.sh. aktivitetet njerézore), krijimi i regjistrave (p.sh.
zonat e mbrojtura, etj.).

Cilésia e ujit

Cilésia e ujit pércaktohet né aspektin biologjik, kimik dhe morfologjik té shtratit t& lumit dhe
pérfshin aktivitetet e monitorimit dhe menaxhimit t€ té dhénave, koordinimin né pellgjet
ndérkombétare té lumenjve, pjesémarrjen aktive té publikut (informimin dhe konsultimin), planet
e menaxhimit té baseneve, shqyrtimin e aspekteve ekonomike dhe detyrimet e raportimit.
Komisioni Evropian né bazén e té dhénave WISE (Water Information System in Europe,
https://water.europe.eu//), e menaxhuar nga Agjencia Evropiane pér Mbrojtjen e Mjedisit né
Kopenhagén.

Menaxhimi i integruar i ujit éshté praktiké e marrjes sé vendimeve bazuar né kéndvéshtrime se si
duhet t¢ menaxhohet burimi ujor. Kéto vendime dhe veprime kané té béjné me: planifikimin e
pellgjeve lumore, organizimin e komiteteve té baseneve, investimet e reja, kontrollin e
shkarkimeve né rezervuaré ujoré, punét e hidrorregullimit dhe zhvillimin e ligjeve dhe rregulloreve
té reja.

Nevoja pér té marré né konsideraté kéndvéshtrime té shumta vjen nga konkurrenca pér ujé dhe
kufizimet komplekse institucionale.

Procesi i vendimmarrjes éshté shpesh njé proces i gjaté, duke pérfshiré shumé pjesémarrés
(gevering, palét e interesuara, grupet e interesit, objektivat dhe shérbimet, disiplinat gé studiojné
kété fushé, etj.).



Figura nr.6. Pluviometér.

Ai mbledh shiun né njé ené zakonisht cilindrike. Né bazé té nivelit té ujit té grumbulluar, mund té
pércaktohet me saktési sasia e reshjeve gé kané réné né vendin ku jané pozicionuar, né njé periudhé
té caktuar kohore.

Aedinitse....

v Fshati Mawsynram né Indiné verilindore éshté eméruar zyrtarisht si vendi mé i lagésht né boté.
Kétu sasia e reshjeve né vit éshté mbi 23,000 I/m?, krahasuar me mesataren vijetore prej 11,430
I/m2. Sipas Rekordeve Botérore té Guinness, Mawsynram né 1985 pati rreth 26,000 mm shi.

8. CFARE ESHTE PLANI I SIGURISE SE UJIT (PSU)?

¢+ Historik i shkurtér rreth fazave té zhvillimit té konceptit té PSU.

¢+ Kuadri ligjor pér zbatimin e PSU né Shtetet Anétare té Bashkimit Evropian dhe né
Shgqiperi.

% Hapat kryesoré té zhvillimit té njé PSU.

¢+ Historik i shkurtér rreth fazave té zhvillimit té konceptit té PSU.

Publikimi i paré i Organizatés Botérore té Shéndetésisé (OBSH) gé merret vecanérisht me cilésiné
e ujit té pijshém doli né vitin 1958 si njé dokument i titulluar Standardet Ndérkombétare pér ujin
e pijshém. Né vitet 1984 - 1985, u botua botimi i paré i Udhézuesit t¢ OBSH-sé pér cilésiné e ujit
té pijshém. Né vitin 1995 u vendos gé Udhézuesi t'i nénshtrohej njé procesi rishikimi té
vazhdueshém. Gjaté rishikimit t&¢ Udhézuesit té Cilésisé sé Ujit té Pijshém té OBSH-sé qé con né
edicionin e 3-té, Plani i Sigurisé sé Ujit (PSU) u theksua vazhdimisht.

"Ményra mé efektive pér té garantuar vazhdimisht siguriné e furnizimit me ujé té pijshém éshté
pérdorimi i njé gasjeje gjithépérfshirése pér vlerésimin dhe menaxhimin e rrezikut, duke pérfshiré
té gjitha fazat e furnizimit me ujé: nga ujémbledhési né pellgun e lumit deri te rubineti i
konsumatorit. Njé gasje e tillé &shté quajtur Plani i Sigurisé sé Ujit (PSU). Udhézimet e OBSH-sé
(2004) pérshkruajné mé tepér parimet e pérgjithshme té gasjes PSU dhe nuk jané njé udhézues pér
zbatimin e tyre praktik. Kjo éshté arsyeja pse né vitin 2009 u botua "Plani i Sigurisé sé Ujit,



Manuali i Menaxhimit té Riskut Hap pas Hapi pér Furnizuesit e Ujit té Pijshém™ népérmjet
pérpjekjeve té pérbashkéta t¢ OBSH-sé dhe Shogatés Ndérkombétare té Ujit (IWA).

Shénim:Né kontekstin e postimit té Udhézuesit PSU, ai duhet paré si njé skenar pér njé lojé rolesh
pér studentét, pér géllime edukative, jo njé pérgjegjési reale ligjore qé kané shkollat dhe studentét.
Pérgjegjésia ligjore pér zhvillimin dhe zbatimin e PSU né mbaré botén i takon operatorit té ujit ose
autoritetit lokal gé ka marré pérsipér prodhimin dhe shpérndarjen e ujit. Nése flasim pér burime
individuale, pérgjegjésia éshté e pronarit.

Teoria dhe shembulli praktik i paragitur kané pér géllim té gartésojné se ¢faré do té thoté PSU dhe
té lehtésojné pérfshirjen e studentéve né aktivitete pér té njohur sistemin e furnizimit me ujé né
lokalitetet e tyre dhe pér té kuptuar pérhapjen e ndotjes sé krijuar nga aktivitetet njerézore, nga
burimet e ujit té pérdorur pér géllime té pijshém, té ujit nga puset ose né rubinet. Ushtrimet e
pérfshira synojné gjithashtu té gartésojné dhe frymézojné aktivitetet praktike né té ardhmen.

9. UDHEZUES PER KOMUNITETET E VOGLA MBI MENAXHIMIN E

UJIT TE PIJSHEM BAZUAR NE POZITAT E RREZIKUT
% Vecorité e furnizimit me ujé té pijshém né zonat rurale né Shqiperi.
% Hapat kryesoré né zhvillimin e PSU pér njé sistem té vogél té centralizuar té
furnizimit me ujé té pijshém.
% Fazat kryesore té zhvillimit té PSU pér njé burim individual té furnizimit me ujé té
pijshém.
% Zhvillimi i bashképunimit ndérmjet aktoréve kryesoré.

Vecorité e furnizimit me ujé té pijshém né zonat rurale né Shqipéri.

Né mbéshtetje té nenit 100 té Kushtetutés, té nenit 26, t& Ligjit nr. 9000, daté 30.01.2003, “Pér
organizimin dhe funksionimin e Késhillit t&é Ministrave”, dhe té ligjit nr. 8102, daté 28.03.1999,
“Pér kuadrin rregullator té sektorit té furnizimit me ujé dhe largimit e pérpunimit té ujérave té
ndotura” té ndryshuar, me propozimin e Ministrit t¢ Punéve Publike, Transportit dhe
Telekomunikacionit, Késhilli i Ministrave, vendosi:

1. Miratimin e modelit té rregullores “Pér furnizimin me ujé té pijshém dhe pér kanalizimet, né
zonén e shérbimit té ujésjellés kanalizimeve sh.a.”, sipas tekstit gé i bashkélidhet kétij vendimi
dhe éshté pjesé pérbérése e tij.

2. Ky model mund té zgjerohet ose pérshtatet né funksion té specifikave, qgé mund té jené vérejtur
tek zona e shérbimit té furnizimit me ujé dhe kanalizimeve, por pa cénuar e ndryshuar detyrimet
kryesore, gé rrjedhin prej saj.

3. Palét gé nénshkruajné kété rregullore, jané: Asambleja e Aksionaréve e Ujésjellés-Kanalizimeve
sh.a pérfagésuar nga kryetari i saj dhe Shogéria e Ujésjellés-Kanalizimeve, pérfagésuar nga
drejtori i saj.

4. Ngarkohet Késhilli Mbikéqyrés i Ujésjellés-Kanalizimeve sh.a. pér ndjekjen e zbatimin e késaj
rregulloreje nga palét e pérmendura né pikén 3 té kétij vendimi.

5. Enti Rregullator i Ujit, né rast t¢ mos nénshkrimit té késaj rregulloreje nga palét e
sipérpérmendura, nuk miraton tarifat pér shérbimin e ujit apo dhénien e licencave pér shogérité e
ujésjellés-kanalizimeve.



6. Ngarkohet Enti Rregullator i Ujit, Drejtoria e Pérgjithshme e Ujésjellés Kanalizimeve, prané
Ministrisé sé Punéve Publike, transportit dhe telekomunikacionit, njésité e geverisjes vendore
(Bashki/Komuna) si dhe Ujésjellés-Kanalizime sh.a. pér ndjekjen e zbatimit te kétij vendimi.

Hapat kryesoré té zhvillimit té njé PSU

Planet e Sigurisé sé Ujit konsiderohen nga OBSH si mjeti mé efektiv pér ruajtjen e sigurisé sé njé
sistemi publik té furnizimit me ujé té pijshém. Analiza gjithépérfshirése e rrezikut dhe menaxhimi
i tij jané shtylla kurrizore e kétyre planeve, té cilat synojné té menaxhojné né ményré parandaluese
rreziget pér shéndetin e njeriut gé lidhen me konsumimin e ujit té pijshém potencialisht té
kontaminuar, jo vetém duke monitoruar produktin pérfundimtar — ujin e rubinetit por dhe duke
reaguar pas incidenti ka ndodhur tashmé. Parimi i menaxhimit té rrezikut i pérdorur né hartimin e
PSU éshté ngritja e barrierave té njépasnjéshme ndaj kontaminimit (masat e kontrollit) dhe
vlerésimi dhe kontrolli i rrezikut né pikat kritike (HACCP), té marra nga industria ushgimore.

Pér té arritur njé plan PSU (Plan Sanitar té ujit), furnizuesi i ujit duhet té kryejé njé vlerésim té
ploté té sistemit té furnizimit me ujé (infrastrukturés) dhe procesit (trajtimit dhe shpérndarjes), nga
marrja ujit né burim deri te rubineti i konsumatorit. Rreziget duhet té identifikohen dhe mé pas té
hetohen hapat e duhur pér ti minimizuar ato. Ndérveprimi dhe bashké&punimi me palét e interesuara
éshté jetike pér zbatimin e suksesshém té projekti. PSU éshté projektuar kryesisht pér sisteme té
centralizuara té furnizimit me ujé, por mund té aplikohet edhe né burime individuale té
puseve/gropave/burimeve.

Hapat kryesoré pér zhvillimin dhe zbatimin e njé administrimi parandalues té PSU pér njé sistem
furnizimi me ujé té pijshém jané si mé poshté:

Krijohet ekipi dhe metodologjia pér zhvillimin e PSU-sé.

Duhet té identifikohen té gjitha rreziget dhe ngjarjet e rrezikshme gé mund té ndikojné né
siguriné e sistemit té furnizimit me ujé.

Vleresohet rreziku i lidhur me ¢do ngjarje.

Kontrollohet nése metodat ose barrierat e kontrollit jané vendosur kundér ¢do rreziku té
réndésishém dhe jané efektive.

Duhet té vértetohet efektiviteti i masave té kontrollit (barrierave).

Duhet té zbatohet njé plan pér pérmirésimin e masave té kontrollit.

Demostrohet se sistemi i furnizimit me ujé té pijshém éshté vazhdimisht i sigurt

Rreziget dhe masat e kontrollit duhet té rishikohen rregullisht me zhvillimin e situatés.
Mbahen shénime té sakta pér transparencén e masave té menaxhimit dhe arsyetimin e
rezultateve.

VV VY

YVVYYVYYV



	Lidhja _pdf
	Binder1
	2

	Origjinali
	1. UJI NË KONTEKSTIN E NDRYSHIMEVE KLIMATIKE.
	2. UJI DHE KRIZA KLIMATIKE GLOBALE: DISA FAKTE QË DUHET TË DINI...
	3. QYTETI I SFUNGJEREVE – QYTETI I SË ARDHMES?
	4. NDOTJA E UJIT DHE NDIKIMI TEK UJI I PIJSHËM.
	5. RRITJA E KËRKESAVE PËR UJË.
	Reduktimi i ndotjes përmes 'teknologjive të pastra' (BAT)

	6. NDOTJA MIKROPLASTIKE
	7. MENAXHIMI I UJIT
	8. ÇFARË ËSHTË PLANI I SIGURISË SË UJIT (PSU)?
	9. UDHËZUES PËR KOMUNITETET E VOGLA MBI MENAXHIMIN E UJIT TË PIJSHËM BAZUAR NË POZITAT E RREZIKUT





