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Lexuesit e kétij udhézuesi

Anétarét e bordit té shkollés, drejtorét, mésuesit, nxénésit si edhe té gjithé partnerét e tjeré té
shkollave té pérfshiré né projekte me fokus mbrojtjen e mjedisit dhe zhvillimin e géndrueshém.

Cfaré pérmban udhézuesi?

Udhézuesi pér objektivat e zhvillimit t& géndrueshém éshté njé broshuré trajnimi praktik, qé
ndihmon dhe motivon mésuesit dhe nxénésit, té rrisin nivelin e informimit mbi OZHQté, duke
identifikuar objektivat specifike t&¢ OZHQve dhe réndésiné qé ka mjedisi né jetén toné. Té rinjté
luajné njé rol té réndésishém né arritien e OZHQve ata shpesh kané perspektiva té reja té
guximshme, talent dhe aftési gé¢ mund té luajné njé rol ky¢ né nxitjen e ndryshimeve dhe
formimin e njé shogérie mé té miré né té ardhmen.

Mésuesit do té gjejné informacione ndihmése mbi katér nga Objektivat e Zhvillimit t&
Qéndrueshém (6,11,13 dhe 15), pér té zhvilluar oré mésimore me nxénésit e tyre. Do té gjejné
gjithashtu késhilla dhe fakte interesante nga vendi, Kosova dhe mé gjeré.

Udhézuesi prezanton aktivitete dhe lojra konkrete qé té rinjté mund té zhvillojné pér té rritur
ndérgjegjésimin e tyre dhe pér té treguar se si mund té kontribojné né arritjen e objektivave.
Té rinjté duhen té angazhohen né vizionin global t& sé ardhmes sepse ato jané edhe shtysa
kryesore per zbatimin me sukses te tyre.
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Hyrje né Objektivat e Zhvillimit t&€ Qéndrueshém (OZHQ-té)

Zhvillimi i géndrueshém éshté njé koncept shumé i réndésishém gé ka té béjé me ményrén se
si zhvillojmé shoqériné, ekonominé dhe kujdesemi pér mjedisin pér té siguruar qé brezat e
ardhshém té kené njé planet t& shéndetshém.

Né botén toné me mbi 8 miliardé njeréz, kemi arritur né njé piké ku duhet t& mendojmé me
kujdes se si t& pérdorim burimet natyrore. Revolucioni industrial ka rritur shumé popullsiné
dhe ka béré gé té pérdorim shumé burime natyrore, duke sjellé probleme si ndotja, varféria
dhe ndryshimet klimatike.

Zhvillimi i géndrueshém ka dy géllime kryesore. Sé pari, té kuptojmé dhe menaxhojmé
marrédhéniet midis ekonomisé, shogérisé dhe mjedisit. Sé dyti, té krijojmé strategji gé té
sigurojmé zhvillimin e dobishém pér té gjithé, pa démtuar planetin toné.

Ndryshimet gé kemi shkaktuar né klimé dhe né natyré po sjellin shumé sfida pér t&€ ardhmen.
Pér t'i zgjidhur kéto sfida, na duhet bashképunim dhe ide té reja.

Agjenda 2030 éshté njé plan global i miratuar nga Kombet e Bashkuara né vitin 2015. Ky plan
synon té ndihmojé zhvillimin e géndrueshém né té gjitha fushat: ekonomike, sociale dhe
mjedisore. Kryetari i OKB-sé né até kohé&, Ban Ki-Moon, e quajti Axhendén 2030 si njé "plan
pér veprim pér njerézimin dhe planetin toné".

Axhenda 2030 pérfshin 17 Objektiva té Zhvillimit t& Qéndrueshém (OZhQ), gé trajtojné sfida si
varféria, pabarazia, ndryshimet klimatike dhe shéndeti. Pér té arritur kéto géllime, nevoijitet
bashképunim ndérkombétar dhe veprime té pérbashkéta.
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17 objektivat e OKB-sé pér transformimin e botés

PA SHENDET | MIRE ARSIM BARAZI UJE 1 PASTER
DHE MIREQENIE CILESOR GIINORE DHE KANALIZIME

PUNE DINJTOZE DHE INDUSTRI, NOVACION 0 IVOGELIM QYTETE DHE 1 2 KONSUM DHE
RRITIE EKONOMIKE DHE INFRASTRUKTURE l | PABARAZIVE KOMUNITETE TE PRODHIM |

-~ QENDRUESHME PERGJEGISHEM
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Axhenda 2030 éshté e pérbéré nga 17 objektiva konkreté té€ shogéruar me 169 tregues té
synuar dhe plot 248 indikatoré té€ matshém.

Objektivat e Zhvillimit t&¢ Qéndrueshém (SDG) jané njé thirrje globale pér veprim, me qgéllim
adresimin e sfidave té planetit toné

Objektivi 1. Eleminimi i té gjitha formave té varférisé

Objektivi 2. Eleminimi i urisé, arritja e sigurisé ushgimore dhe e pérmirésimit té
ushqgyerjes dhe nxitja e bujgésisé sé géndrueshme

Objektivi 3. Sigurimi i jetés sé shéndetshme dhe nxitja e mirégenies pér té gjithé
njerézit e cdo moshe

Objektivi 4. Sigurimi i arsimit cilésor gjithépérfshirés dhe té barabarté dhe nxitja e
mundésive pér edukim gjaté gjithé jetés pér té gjithé

Objektivi 5. Arritja e barazisé gjinore dhe fugizimi i té gjitha grave dhe vajzave

Objektivi 6. Sigurimi i furnizimit dhe i menaxhimit té géndrueshém té ujit dhe
kanalizimeve pér té gjithé

Objektivi 7. Sigurimi i lidhjes me energji té pérballueshme, té sigurt, t&¢ géndrueshme
dhe moderne pér té gjithé

Objektivi 8. Nxitja e rrities ekonomike t& vazhdueshme, gjithépérfshirése dhe té
géndrueshme, punésim té ploté dhe produktiv dhe puné té denjé pér té gjithé

Objektivi 9. Ndértimi i infrastrukturés rezistente, nxitja e industrializimit gjithépérfshirés
dhe té géndrueshém dhe nxitja e novacionit

Objektivi 10. Zvogélimi i pabarazisé brenda ¢do vendi dhe ndérmjet shteteve

Obijektivi 11. Ndértimi i qyteteve dhe i vendbanimeve gjithépérfshirés, té sigurt,
rezistenté dhe té géndrueshém

Objektivi 12. Sigurimi i modeleve té€ géndrueshme té konsumit dhe té prodhimit
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Objektivi 13. Marrja e masave urgjente pér té luftuar ndryshimet klimatike dhe
efektet e tyre.

Objektivi 14. Ruajtja dhe pérdorimi i géndrueshém i ogeaneve, deteve dhe burimeve
detare pér zhvillimin e géndrueshém

Objektivi 15. Mbrojtja, rehabilitimi dhe promovimi i pérdorimit té géndrueshém té
ekosistemeve tokésore, menaxhimi i géndrueshém i pyjeve, lufta kundér
shkretétirézimit, ndalimi e kthimi mbrapa i procesit té degradimit té tokés dhe
ndalimi i humbjes sé biodiversitetit

Objektivi 16. Promovimi i shogérive né page dhe gjithépérfshirése pér njé zhvillim té
géndrueshém, siguria e qasjes né drejtési pér té gjithé, dhe ndértimi i institucioneve
gjithépérfshirése, llogaridhénése efektive né té gjitha nivelet

Objektivi 17. Fugizimi i mjeteve té zbatimit dhe té rigjallérimit t& partneritetit global pér
njé zhvillim t& géndrueshém

Disa prej aspekteve mé té réndésishme t&€ OZHQ-ve (SDG) jané:

1. Pérfshirja globale: OZHQ-té jané njé pérpjekje e pérbashkét e té gjithé vendeve pér té
adresuar sfidat e pérbashkéta. Pér té arritur kéto objektiva, ne duhet té punojmé sé bashku,
duke pérfshiré geverité, organizatat ndérkombétare, sektorin privat, shogériné civile dhe
individét.

2. Ndérlidhja e zhvillimit ekonomik, social dhe mjedisore: OZHQ -té synojné té krijojné njé
balancé midis zhvillimit ekonomik, mirégenies sociale dhe ruajtjes sé mjedisit. Kjo do té thoté
gé té gjitha kéto aspekte jané té lidhura dhe duhet té trajtohen sé bashku.

3. Pérballja me sfidat globale: OZHQ -té pérfshijné sfida té tilla si varféria, ndryshimet
klimatike, barazia gjinore, edukimi, shéndetésia dhe paqgja. Pér té arritur kéto objektiva, duhet
té gjithé pa pérjashtim té punojmé né nivel global dhe lokal.

4. Ndikimi né té ardhmen: OZHQ -té jané njé investim né té ardhmen toné. Nése i adresojmé
kéto sfida tani, do t&€ kemi njé boté mé té géndrueshme dhe té drejté pér brezat e ardhshém.

Pér mé shumé informacion, mund té vizitoni: htips://albania.un.org/sq/sdgs) "[1].

Tek ky manual do té trajtohen mé né hollési katér prej 17 OZHQ-ve.

- Objektivi 6. Uji i pastér dhe kanalizime

- Objektivi 11. Qytete dhe komunitete t& géndrueshém
- Objektivi 13. Veprimi pér klimén

- Objektivi 15. Jeta né Toké'
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Shqipéria dhe Axhenda 2030’

Shqipéria éshté plotésisht e angazhuar pér zbatimin e Agjendés 2030. Parlamenti shqiptar ka
miratuar njézéri njé rezoluté gé konfirmon angazhimin e vendit pér Agjendén 2030, pasi ajo
luan njé rol té réndésishém né arritien e OZHQ. Jané krijuar mekanizmat institucionalé pér té
ndérlidhur Strategjiné Kombétare pér Zhvillim dhe Integrim (SKZHI) si dhe strategjité dhe
politikat sektoriale me OZHQ-té.

Mijaft puné éshté kryer pér pérafrimin e OZHQ-ve me strategijité kombétare dhe identifikimin e
synimeve pér vitin 2030 né sektorét prioritaré pér procesin e zhvillimit. Eshté pérgatitur njé
Raport Bazé mbi OZHQ, qé vleréson progresin e Shqipérisé né té gjitha dimensionet e
OZHQ-ve né fillim té periudhés sé Agjendés 2030, dhe jané miratuar disa raporte pasuese qé
pasqyrojné progresin e béré né sektoré té vecanté, pérfshiré raportin vullnetar té€ Shqipérisé
pér OZHQ-té.

Institucionet e vendit kané bashképunuar pér identifikimin e treguesve globalé t& monitorimit
té OZHQ-ve gé jané té matshém né Shqipéri dhe qé pérbéjné njé bazé té miré pér sistemin e
monitorimit dhe vendosjes sé objektivave t&€ SKZHI-III. Lidhja midis prioriteteve strategjike té
vendit, t& pérfshira né kété strategji, dhe OZHQ té Agjendés 2030, shtjellohet né detaje sipas
sektoréve pérkatés pér ¢do shtyllé t& SKZHI 2030.

Shqipéria ka ndérmarré hapa té réndésishém dhe ka krijuar njé kornizé té forté institucionale
dhe strategjike pér té pérmbushur objektivat e Agjendés 2030. Kéto pérpjekje pérfshijné
integrimin e OZHQ-ve né politikat kombétare, monitorimin dhe vlerésimin e progresit, dhe
angazhimin pér té arritur njé zhvillim t€ géndrueshém dhe gjithépérfshirés pér té gjithé
gytetarét e saj.

Kosova dhe Axhenda 20302

Kosova éshté plotésisht e angazhuar pér zbatimin e Agjendés 2030. Ajo ka pérgatitur
Strategjiné Kombétare pér Zhvillim 2030 (SKZH 2030), e cila pércakton géllimet zhvillimore
dhe strategjike t&€ Kosovés deri né vitin 2030. Ajo pérmban njé analizé té ploté té gjendjes
sociale dhe ekonomike té vendit dhe identifikon nevojat dhe sfidat qgé duhet té adresohen pér
té béré ndryshimet e nevojshme deri né vitin 2030. Zbatimi i kétij vizioni ndihmon né
pérmbushjen e kérkesave pér anétarésim né strukturat Euro-Atlantike dhe pérkushtimin pér
zbatimin dhe integrimin e OZHQ-ve.

Gjithashtu Plani Kombétar i Zhvillimit (PKZH) pérmban masa strategjike, tregues dhe veprime
specifike pér tre vitet e ardhshme. Kjo perspektivé éshté e lidhur me planifikimin buxhetor
afatmesém, duke siguruar mbéshtetje financiare pér géllimet e synuara. Ajo konkretizon dhe i
jep prioritete mbi reformat dhe investimet gé pérmenden né SKZH 2030 si drejtime té
pérgjithshme pérmes qéllimeve zhvillimore dhe treguesve té ndikimit.

' https://konsultimipublik.gov.al/documents/RENJK_538_Draft-Strategjia-Kombetare-per-Zhvillim-dhe-
Integrim-2021--2030-.pdf

2 https://indep.info/wp-content/uploads/2020/12/INDEP_Agenda-2030-in-Kosovo-ALB.pdf
https://kryeministri.rks-gov.net/wp-content/uploads/2023/03/06032023-Strategjia-dhe-Plani-Kombetare-
per-Zhvillim-2030.pdf
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Ky plan éshté hartuar duke ndjekur njé gasje gjithépérfshirése, gé pérfshin té gjithé sektorét e
politikave publike dhe agjendat horizontale relevante, t& mbledhura rreth katér grupe temash,
té quajtura shtyllat e zhvillimit:

I. Rritja e géndrueshme ekonomike: Kjo pérfshin pérmirésimin e ekonomisé dhe
krijimin e vendeve té reja té punés.

Il. Zhvillimi i barabarté njerézor: Kjo pérfshin pérmirésimin e arsimit, shéndetésisé dhe
mundésive pér té gjithé qytetarét.

IIl. Siguria dhe sundimi i ligjit: Kjo pérfshin pérmirésimin e sigurisé publike dhe forcimin
e sistemit té drejtésisé.

IV. Qeverisja e miré: Kjo pérfshin pérmirésimin e funksionimit t& geverisé dhe luftén
kundér korrupsionit.

Késhtu, PKZH synon té sigurojé njé zhvillim té€ géndrueshém dhe té barabarté pér té gjithé
gytetarét e Kosovés, duke e béré vendin mé té forté dhe mé té pérgatitur pér t& ardhmen.
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MATERIAL TEORIK RRETH OZHQ 6: UJI | PASTER DHE

Objektivi i Zhvillimit té& Qéndrueshém

0

Ujé i pastér dhe
kanalizime

Sigurimi i aksesit né furnizimin me ujé dhe kanalizime
pér té gjithé.

KANALIZIMET

Objektivi 6: Sigurimi i furnizimit dhe i menaxhimit té géndrueshém té ujit dhe
kanalizimeve pér té gjithé

Informacion i pérgjithshém mbi OZHQ 6

Uji éshté shumé i vecanté pér planetin toné. Ai éshté i lehté pér t'u shitur dhe pérdorur, dhe
shumé njeréz kané interesa ekonomike dhe sociale pér té.

Uji i jep jeté planetit toné. Ai éshté né |évizje té vazhdueshme, nga Toka né atmosferé dhe
pérséri né Toké, njé cikél i njohur si cikli hidrologjik. Cilésia e ujit ka njé réndési jetike pér
njerézit dhe geniet e tjera té gjalla. Aktivitetet njerézore jané shkaku kryesor i ndotjes sé ujit
dhe né kété ményré ndikojné tek mungesa e furnizimit me ujé té pijshém té miré dhe cilésor.

Sasia totale e ujit né Toké éshté vlerésuar té jeté rreth
1,390 milion km?, ndérsa 97.4% e késaj sasie éshté e
kripur e ndodhet né dete e ogeane. Sipas ekspertéve,
sasia e ujit té émbél éshté vlerésuar té jeté rreth 2.6 %.
Megjithaté, 80% e késaj sasie uji t& émbél nuk mund té
pérdoret sepse ai ndodhet né formé té akullt né akullnaja
dhe né majat me boré té pérhershme té maleve té larté.
Pjesa tjetér gjendet né ligene, rezervuare, lumenj, pérrenj
si dhe burime. Vetém rreth 0.001 pérqgind e burimeve té
ujit jané té ripértéritshme dhe jané burime ujore gé mund
té pérdoret pér t'u piré dhe pér plotésimin e nevojave
wennes jetike. 3

Water vapour Water in living
in atmosphere|  organisms

Sot, mé shumé se 2 miliardé njeréz né boté nuk kané ujé
té pijshém. Numri i vendeve qé nuk kané ujé té pastér po rritet. Problemet me furnizimin me

3 https://www.unwater.org/publications/un-world-water-development-report-2024
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ujé ndikojné shumé vende né ¢do kontinent. Kjo pengon pérdorimin e burimeve natyrore dhe
zhvillimin social dhe ekonomik.

1. Uji mund té gjendet né lumenij, ligene, pellgje, kafshé&, bimé&, si dhe nén toké.

2. Njerézit duhet té piné rreth dy litra ujé né dité pér t& mbajtur temperaturén e trupit né
nivele té rregullta.

3. Kur shumica e substancave kalojné nga gjendja e IEngét né até té ngurté, ato béhen mé té
rénda dhe mé té€ médha né véllim. Uji, kur ngrin dhe béhet akull, rrit véllimin e tij, por béhet
mé i lehté né peshé. Kjo éshté e réndésishme pér t& mbaijtur jetén né lumenj dhe ligene
gjaté dimrit.

4. Gazrat e atmosferés mund té treten lehtésisht né pikat e uijit t& shiut. Késhtu, kur uji i shiut
mbérrin né Toké&, ai ndikon né cilésiné e tokés, té ligeneve dhe lumenjve.

5. Uji mund té ruajé shumé energji, duke i béré ogeanet, detet dhe ligenet rezervuare té
médha nxehtésie. Kjo ndikon né klimén e zonave afér kétyre ujérave dhe éshté e
réndésishme pér proceset kimike gé pérdorin nxehtésiné.

6. Forca e tensionit sipérfagésor mat forcat qé veprojné mbi sipérfagen e ujit. Térhegja midis
molekulave té uijit krijon njé shtresé té forté. Kjo lejon g€ uji t&€ mbajé mbi sipérfagen e tij
substanca mé té rénda dhe me dendési mé t€ madhe se veté uji. Disa insekte, si
merimangat e ujit, mund té ecin mbi ujé falé kétij tensioni sipérfagésor.

7. Tensioni sipérfaqésor i ujit éshté i réndésishém pér transferimin e energjisé sé erés qé
krijon valét. Valét ndihmojné pér pérhapjen e oksigjenit né€ ligene dhe dete.

8. Kur molekulat e ujit ngjiten me molekulat e xhamit né njé tub té holl€, ato térheqin lart
molekulat e tjera té ujit. Ky proces quhet "veprim kapilar" dhe lejon gé njé sfungjer té thithé
ujin e derdhur. Pa kété cilési, [Endét ushqyese té nevojshme pér bimét do t&€ mbeteshin né

tokeé.
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Cikli hidrologjik

A e

Cikli i Ujit

ligeni

Cikli i ujit pérfshin lévizjen natyrale té ujit nga sipérfagja e Tokés né atmosferé dhe mbrapa pérmes
proceseve té ndryshme, duke pérfshiré avullimin, kondensimin dhe reshjet.

Uji éshté gjithmoné né lévizje midis Tokés dhe atmosferés. Dielli dhe era mundésojné
avullimin e tij nga toka, nga gjethet e biméve dhe kafshét, nga sipérfaget e lumenjve, ligeneve
dhe ogeaneve. Procesi gé e kthen ujin nga gjendja e Iéngét né té gazté quhet avullim. Avujt e
ujit nén ndikimin e disa kushteve té caktuara atmosferike do té rikthehen né toké né formén e
shiut ose té borés. Reshjet gjithmoné do té pérfundojné né pérrenj apo lumenj, duke
transportuar gjaté lévizjeve té tyre edhe materiale té tjera, dukuri gé njihet me emrin shpélarje
e tokés. Reshjet e shiut mbushin lumenijté dhe ligenet. Lumenjté derdhen mé pas né dete.
Disa reshje kalojné né toké dhe formojné ujérat néntokésore.

Cilésia e ujit

Ndotja e ujit té pijshém me mikroorganizma mund té shkaktojé shumé sémundje, si Hepatiti A,
diarreja, salmoneloza dhe shigeloza. Pérgendrimet e larta t& arsenikut né ujé mund té
shkaktojné probleme serioze shéndetésore, si kanceri i Iékurés. Mungesa e oksigjenit, g€ vjen
nga ndotja me mbetje organike ose nga prania e nitrateve dhe fosfateve né ujé, mund té
shkaktojé ngordhjen e peshqve dhe té formave té tjera té jetés ujore.

Ndotja e ujit
Ka disa lloje ndotésish qé ndikojné né cilésiné e ujit. Ja disa prej tyre:

1. Bakteret dhe viruset

Kéto jané mikroorganizma qé futen né ujé nga kanalizimet dhe mbeturinat. Ato mund té
shkaktojné shumé sémundje, dhe ¢do dité vdesin rreth 14,000 njeréz né mbaré botén nga
kéto sémundje, gjysma prej tyre fémijé.

2. Mbetjet organike
Kéto jané léndé qé shpérbéhen nga bakteret dhe pérdorin oksigjenin né ujé. Kur ka shumé
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mbetje organike, uji mbetet pa oksigjen dhe peshqit dhe organizmat e tjeré qé kané nevojé
pér oksigjen mund té ngordhin.

3. Kimikatet e rrezikshme

Kétu pérfshihen acide, baza dhe metale toksike si plumbi dhe merkuri. Kur kéto substanca
jané né pérgendrim té larté, uji béhet i rrezikshém pér t’'u piré dhe démton peshqit dhe
organizmat e tjeré ujoré.

4. Ushqyesit e biméve

Nitratet dhe fosfatet qé treten né ujé mund té shkaktojné rritje té tepért t& algave. Kur kéto
bimé kalben, ato konsumojné oksigjenin né ujé, duke rrezikuar peshqit. Njerézit qé piné ujé
me shumé nitrate mund té kené probleme shéndetésore.

5. Léndét kimike

Kéto pérfshijné vajrat, naftén, plastikén, pesticidet dhe detergjentét. Ato jané t& démshme pér
shéndetin e njeriut dhe jetén ujore. Burimet kryesore té késaj ndotjeje jané industria dhe
aktivitetet shtépiake.

6. Sedimentet
Grimcat e dheut (tokés) qé géndrojné pezull né ujé quhen sedimente. Ato turbullojné ujin dhe
pengojné fotosintezén, duke démtuar jetén ujore.

Kéto ndotés ndotin ujin dhe e béjné té rrezikshém pér t’u piré dhe pér jetén e gjallesave né
ujé.

Burimet e ujit

Burimet ujore pérfshijné ujérat sipérfagésore té cilat jané burime té ripértéritshme ujore dhe
burimet ujore néntokésore gé rinovohen shumé ngadalé.

Ujérat sipérfagésore dhe néntokésore jané elemente shumé té réndésishme té ciklit
hidrologjik té Tokés. Ujérat sipérfagésore pérfshijné lumenijté, ligenet dhe akullnajat. Né
shumé vende evropiane regjimi i rrjedhjes sé lumenjve éshté ndikuar fugishém nga
veprimtarité e njeriut, té tilla si krijimi i baseneve ujémbledhés dhe ligeneve artificiale. Né
Evropén Jugore shumé prej lumenjve thahen gjaté stinés sé verés. Ujérat sipérfagésore jané
burimet kryesore té€ ujit gé pérdoren né Evropé — duke zé&né 70 pérqind té vlerés mesatare té
sasisé sé uijit té pérdorur.

Ujérat néntokésoré mblidhen kryesisht né formacionet ujeémbaijtése, té cilat pérbéhen prej
shkémbinjsh té pérshkueshém nga uji, sic mund té jené réra, zhavorret dhe balta.
Karakteristikat kryesore té sistemeve té ujérave néntokésore jané gé ato jané té padukshme
dhe relativisht té paarritshme, kané rriedhje té pakta, jané t€ géndrueshme pér njé kohé té
gjaté, kané reagime té uléta ndaj ndryshimeve né sipérfage.

Né pérgijithési, Evropa nuk ka probleme me mungesén e ujit. Megjithaté, uji i pérdorshém nuk
éshté i shpérndaré njésoj né gjithé kontinentin. Shumé shtete evropiane varen nga burimet
ujore té lumenjve gé kalojné pérmes disa vendeve pér té plotésuar nevojat e tyre pér ujé.

Pér té arritur Objektivin 6 pér ujé té pastér e kanalizime do té duhet té arrihen treguesit e
synuar té kétij objektivi. Po ¢faré kérkojné té arrijné kéto tregues? Cili éshté synimi i tyre
specifik?

Treguesi synuar 6.1

Treguesi i synuar 6.1 kérkon qé deri né vitin 2030, té arrihet furnizimi i gjithanshém dhe i
barabarté me ujé té pijshém té sigurt dhe té pérballueshém pér té gjithé;
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Théné Ky objektiv mé thjeshté: Sa éshté pérqgindja e popullsisé qé pérdorin
shérbime té ujit té& pijshém té sigurt. Burimet e pérshtatshme té ujit t& pijshém
pérfshijné: ujin qé vjen né banesé nga ujésjellésit, ujin né oborrin e shtépisé;
cezmat publike; uji i paketuar etj.

Po pse ky synim:

Sipas raporteve dhe vlerésimeve té béra nga Organizata e Kombeve té€ Bashkuara mund té
themi qé sot né boté kemi:

. Njé né 10 veté nuk furnizohet me ujé té pijshém té sigurt.

. Sot, 91 pérqind e popullsisé né nivel global pérdor burime té sigurta uji t& pijshém,
né krahasim me 76 pérqgind né vitin 1990.

. Né vitin 2021 rreth 663 milioné njeréz kané pérdorur burime jo té sigurta ose ujéra
sipérfagésore.

. Ka njé ndryshim midis zonave rurale dhe urbane - 96 pérgind e popullsisé

globale urbane pérdorin burime té sigurta uji té€ pijshém, né krahasim me 84
pérgind té popullsisé né zona rurale. Teté nga 10 veté gé nuk kané burime té
sigurta uji té pijshém jetojné né zonat rurale.

Grafiku mé poshté tregon situatén né Shqipéri mbi kété tregues, sipas té dhénave té INSTAT #
deri né vitin 2020.

Pérqindja e popullsisé gé furnizohet me ujé té pijshém né familje
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Treguesi synuar 6.2

Treguesi 6.2 €shté njé hap i madh drejt njé bote mé té pastér dhe mé té shéndetshme pér té
gjithé. Duke siguruar gé té gjithé té kené tualete té€ pastra dhe sisteme té sigurta kanalizimi.

Pse éshté e réendésishme?

Kur nuk kemi tualete té pastra dhe pér ujérat e ndotura derdhen né rrugé e mjedise té hapura,
kjo mund ¢ojé né pérhapjen e sémundjeve. Kjo &shté vecanérisht e rrezikshme pér graté,
vajzat dhe personat gé jané né gjendje té véshtiré, sepse ata mund té jené mé delikaté dhe té
pambrojtur ndaj kétyre sémundjeve.

Cfaré mund té béjmé ne?

“‘www:instat.gov.al
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Ne mund té ndihmojmé duke mésuar mé shumeé pér réndésiné e higjienés. Mund té kujdesemi
gé t& mbajmé tualetet e pastra dhe té pérdorim ujin me kujdes.

Grafiku mé poshté tregon situatén né Shqipéri mbi kété tregues, sipas té dhénave té Institutit
té Statistikave (INSTAT) ° deri né vitin 2020

Pérqgindja e popullsisé me tualet brenda familjes
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Treguesi synuar 6.3
Treguesi 6.3 synon té krijojé njé boté ku uji Eshté i pastér dhe i sigurt pér té gjithé.

Pse éshté i rendésishém ky tregues?

Ndotja e ujit ndodh kur ujérat e zeza dhe té ndotura derdhen né mjediset ujore pa asnjé
trajtim. Kjo ndikon negativisht né té gjithé biosferén si tek bimét dhe organizmat qé jetojné né
kéto sipérfage ujore. Né shumé vende, ndotja e ujit Eshté shkaku kryesor i vdekjes dhe
sémundjeve.

Si ndotet uji?

Uji quhet i ndotur kur pérmban ndotés gé démtojné shéndetin e njeriut, Eshté i
papérshtatshém pér pérdorim, ose nuk mund té mbéshtesé jetén e llojeve ujore si peshqit.
Fenomene natyrore si vullkanet, stuhité dhe térmetet mund té shkaktojné ndryshime né
cilésiné e uijit, por ndotja nga veprimtarité njerézore éshté problemi mé i madh.

Trajtimi i ujérave té zeza

Trajtimi i uj€rave té zeza éshté procesi i pastrimit t€ ujérave té pérdorura. Ky proces pastron
ujin né ményré qé t€ mund té rikthehet né ciklin normal té ujit pa ndotur mjedisin ose té
ripérdoret né proceset teknologjike. Kjo éshté zakonisht pérgjegjési e autoriteteve publike gqé
menaxhojné mbetjet e ngurta, trajtimin e ujérave té zeza dhe kanalizimet.

Cfaré mund té béjmé ne?

Edhe pse kjo éshté njé sfidé globale, ne mund t&€ ndihmojmé duke béré kujdes me ményrén
se si pérdorim dhe hedhim mbetjet. Ne mund t&€ mésojmé pér réndésiné e riciklimit dhe té
pérdorim produkte mé pak t&é démshme pér mjedisin.

Treguesi synuar 6.4

Treguesi 6.4 éshté njé pjesé e njé plani gé synon té sigurojé gé ne té pérdorim ujin né ményré
efikase dhe té géndrueshme né té gjitha fushat deri né vitin 2030. Ky tregues éshté shumé i
réndésishém sepse ndihmon né adresimin e mungesés sé ujit dhe siguron gé té gjithé té kené
ujé té pijshém té sigurt.

Swww:instat.gov.al
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Treguesi 6.4 ka pér géllim té:

- Rrité ndjeshém pérdorimin efikas té ujit né té gjithé sektorét;

- Sigurojé térhegjen e géndrueshme té uijit;

- Sigurojé furnizimin me ujé té pijshém pér té adresuar mungesén e uijit;
- Zvogélojé ndjeshém numrin e njerézve gé vuajné nga mungesa e ujit;

Pérdorimi i Burimeve Ujore
Uji pérdoret né shumé ményra té€ ndryshme, si pér bujgési, industri dhe pérdorim shtépiak:

- Bujgésia: Uji pérdoret pér vaditje pér té rritur bimét dhe pér té ushqyer bagétiné.

- Industria: Uji pérdoret né prodhimin e mallrave dhe si agjent ngrohés ose ftohés né
procese té ndryshme industriale.

- Pérdorimi shtépiak : Uji pérdoret pér té piré, pér higjiené personale, larje dhe
zbavitje.

Né Evropé, 53% e ujérave sipérfagésoré dhe atyre néntokésoré pérdoret né industri, ndérsa
vetém 19% e uijit pérdoret pér pérdorim shtépiak. Kjo tregon se sa shumé ndryshon pérdorimi i
ujit né sektorét e ndryshém té ekonomisé né vende té€ ndryshme.

Parashikimet pér té Ardhmen

- Pritet té rritet frekuenca e thatésirave dhe té zgjerohet harta e territoreve me
mungesé uji, veganérisht né rajonin e Mesdheut.

- Valét e té nxehtit do té zvogélojné sasiné e oksigjenit té tretur né ujérat e lumenijve,
duke ndikuar negativisht né jetén ujore.

- Do té rrisin sasiné e ndotésve qé derdhen né ujéra, duke ndikuar né cilésiné e ujit
né zonat urbane dhe bujgésore.

- Mund té rrisin humbjen e tokés sé punueshme dhe elementéve té saj ushqyes,
duke ndikuar né prodhimin bujgésor.

Cfaré mund té béjmé ne?

Ne mund té ndihmojmé duke pérdorur ujin né ményré mé efikase dhe duke kursyer ujin né
jetén e pérditshme. Kjo mund té pérfshijé pérdorimin e pajisjeve qé kursejné ujé, si rubinetet
dhe tualetet me efikasitet té larté, dhe duke ripérdorur ujin kur €shté e mundur.

Si e pérdorim ujin né shtépi i
[EI pér tu piré dhe pér gatim 3% Ly pre=——y
E pér higjienén personale té 7%

pérditshme:
IEX pér t& béré banjé (dush): 37%
W pér té laré rrobat: 17%
B pér 16 laré piatat 5%
I uji gé shkarkohet né tualet 21%
pér pastrimin e shtépisé 5%
KN pér aktivitete té tiera 5%

Treguesi synuar 6.5

Treguesi 6.5 ndihmon né koordinimin e veprimeve pér t& menaxhuar mé miré ujin dhe burimet
ujore.
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Pse éshté e rendésishme Menaxhimi i Integruar i Burimeve Ujore?

Pér té kuptuar mé miré termin dhe c¢faré pérfshihet né Menaxhimin e Integruar t& Burimeve
Ujore duhet té kini parasysh tre parime kryesore:

1. Barazia sociale: Té sigurohet gqasje e barabarté né sasi dhe cilési té ujit pér té gjithé
pérdoruesit pér té ruajtur mirégenien njerézore.

2. Eficienenca ekonomike: Té rriten pérfitimet pér njé numér sa mé t& madh pérdoruesish
me burimet e disponueshme financiare dhe ujore.

3. Qéndrueshméria ekologjike: Té njihen ekosistemet ujore si pérdorues dhe té béhet

ndarja e pérshtatshme e burimeve ujore pér t& mbéshtetur funksionimin natyror té
kétyre ekosistemeve.

Cfaré mund té béjmeé ne?

Ne mund té ndihmojmé duke mbéshtetur pérpjekjet pér menaxhimin e ujit né ményreé té
géndrueshme. Kjo pérfshin pérdorimin efikas té ujit né shtépi dhe né bujgési, mbéshtetjen e
politikave gé promovojné menaxhimin e integruar té€ burimeve ujore dhe ndérgjegjésimin pér
réndésiné e ruajtjes sé uijit.

Objektivi 6 né Shqipéri dhe Kosoveé:
Shqipéria

Shqipéria ka pérditésuar Strategjiné kombétare pér shérbimet e Furnizimit me ujé té pijshém
dhe Kanalizime 2016-2030, me géllim sigurimin e géndrueshém dhe té sigurt dhe me tarifa té
pérballueshme nga té gjithé konsumatorét pér kéto shérbime jetike.

Késhtu furnizimi me ujé té pijshém né vitin 2021 i ofrohej 95 % té popullsisé né zonén urbane,
né vitin 2030 do té jeté 99%, ndérsa ky shérbim pér zonat rurale né vitin 2021 ishte 52 % né
vitin 2030 do jeté 90%.

Shérbimi i grumbullit, largimit e trajtimit t€ ujérave té zeza gé né vitin 2021 i ofrohej 75 % té
popullsisé né zonén urbane, né vitin 2030 do té jeté 99%, ndérsa ky shérbim pér zonat rurale
né vitin 2021 ishte 25 % né vitin 2030 do té jeté 75%.

Pérgindja e popullsisé gé furnizohet me ujé té pijshém né familje
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Qytetet si Korga, Pogradeci, Librazhdi, kané furnizim 24 oré me ujé me cilési dhe pa
ndérprerje, si dhe kanalizime e trajtim sipas standardeve evropiane. Ndérkohé ka programe
zhvillimi gé€ lidhen me ngritjen e impianteve té pastrimit t&€ ujérave té zeza dhe né qytete té
tjera si Gjirokastra, Saranda, Fieri, Lezha, Durrési, Tirana et;.
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Duke i konsideruar kéto shérbime si prioritet, geveria shqiptare ka rritur ndjeshém pérpjekjet
pér njé reformim té kétij sektori duke synuar dhe rritjen e investimeve.

Kosova®

Sipas té dhénave né dispozicion nga Agjencia e Statistikave té Kosovés, pérgindja e
popullsisé qé pérdor shérbime té uijit t& pijshém t& menaxhuar né ményré té sigurt éshté rritur
dukshém nga 63.96% sa ishte né vitin 2011 né 86.31% né vitin 2018, por si¢c mund té shihet
né tabelén mé poshté, kjo pérgindje éshté ulur né vitin 2018 nése krahasohet me 3 vitet
paraprake. Shérbimet e ujit t& pijshém té menaxhuar né ményré té sigurt ishte né nivelin mé té
larté né vitin 2016 me 89.59%. Kjo tregon se né Kosové kemi rreth 15% té popullsisé nuk ka
gasje né ujé té pastér.

hononilk e ygurs 4 el o oA pihl 51,802 %) Pérqindja e ujérave té
#0400 ndotura té trajtuara né
- 87,50 8959 8717 gean 0 e menyre e SIgUI"t eshte "

— ' shumé e ulét né Kosové.
e T w Sipas t& dhénave zyrtare
60,00 vetém 1.7% e ujérave té
- 'm ndotura trajtohen, kurse né
= e té gjitha vendet e zhvilluara
2 I I I pas oo oo oo trajtimi béhet pér mé shumé
I B fn 00 BN B B2 B2 B se90%t8 ujsrave t&
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 ndOtura

W Té kycur né ujésjellés % W Té pa kycur né ujésjellés %

6 Agjencia e Statistikave té Kosovés, 2019. Statistikat e Ujérave né Kosové: https://ask.rks-gov.net/media/5366/statistiakt-e-ujit-20182019.pdf
dhe https://ask.rks-gov.net/media/5366/statistiakt-e-ujit-20182019.pdf
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Aktiviteti 1: Ne jemi uje

Pérshkrimi: Quiz dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale

Kohézgjatja: 30 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen vlerat e pérqgindjet pér secilin nxénés

Procedura:
1. Filloni aktivitetin duke shpjeguar nevojén e trupit toné pér ujé.

Eshté e thjeshté, nése nuk pimé ujé, kjo do té ndikojé né trupin toné. Trupi i
njeriut pérbéhet kryesisht nga uji. Uji €shté IEndé ushqyese mé e réndésishme e
trupit dhe éshté i pérfshiré né ¢do funksion trupor, duke pérbéré 70 — 75% té
peshés totale trupore ndaj éshté kaq e réndésishme té pini sasiné e nevojshme
té ujit ¢do dité.

2. A e keni pyetur veten sa pérqind éshté ujé né trurin toné, gjakun, zemrén apo dhe kockat
tona.

3. Si mendoni? Plotésoni tabelén mé poshté:

Organi Sipas mendimit
tuaj

1 Truri ?

2  Gjaku ?

3 Zemra

4  Kockat

5  Muskujt

6 Mélgia

7  Veshkat

4. Mé pas shfagni figurén mé poshté e cila tregon pérgindjen e ujit gé ndodhet né kéto organe.

A jeni ndopak té cuditur? Pra pse uji éshté thelbésor pér
trupin tuaj? Diskutoni dhe plotésoni informacionin e

Sa ujé ka né trupin toné dh&né mé poshts:

Duke mos piré ujé, ne mund té shkaktojmé shumé

— .s o 831 probleme. Uji na ndihmon té mbajmé dhe rrequllojmé
7}‘ Zemra79% temperaturén e trupit toné. Ai ndihmon né metabolizmin e
s yndyrave té trupit, ndihmon né tretjen e ushqgimit dhe
. \& st 51 largon té gjitha toksinat e padéshiruara dhe té kéqija nga
trupi. Thénia qé thoté, se uji shérben si sistem transporti
Méicia 86% né trupin toné na bén té kuptojmé qé kur jeni té
Veshkat 3% dehidratuar gjérat nuk mund té€ qarkullojné ashtu si¢ jané

menduar né trup. A e dini se dehidrimi gjithashtu mund té

¢ojé né njé rritje t€ kolesterolit né gjak pasi gjaku béhet
mé i trashé, kjo rezulton né véshtirési t€ qarkullimit té gjakut duke krijuar presionin té larté
gjaku. Kjo éshté ményra sesi trupi minimizon humbjen e ujit nga qelizat né trupit.
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Aktiviteti 2: Uji ndryshon gjithcka

Pérshkrimi: Shfagje video dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale

Kohézgjatja: Koha e sugjeruar pér aktivitetin &shté 25 minuta
Materialet: Video projektor, kompjuter, internet,

Linku i videos: https://www.youtube.com/éatch?v=BCHhéxvQqgxg

Procedura:
1. Shihni sé bashku me nxénésit videon “Uji ndryshon gjithgka” dhe diskutoni:

o -Cilat vende té planetit jané mé té ndikuara nga mungesa e ujit t& pijshém?

e -Pérmendni arsyet sipas té cilave uji i pastér ndikon né jetén e njeriut (shéndet,
edukim, siguriné e ushqimit)

e -Si e marrin ujin e pijshém njerézit né vendet ku sasia e ujit éshté e pamjaftueshme?
Kush jané grupet mé té rrezikuara né kété rast?

e -Cfaré mundésish kemi pér té zgjidhur mungesén e ujit té pijshém?

2.A ka akoma rajone pa ujésjellés dhe ujé té pijshém né vendin tuaj?

Aktiviteti 3: Cilin ujé do t& zgjidhnit ju

Pérshkrimi: Debat dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné né grupe

Kohézgjatja: Koha e sugjeruar pér aktivitetin €éshté 25 minuta
Materialet: Video projektor, kompjuter, internet,

Linku i videos: https://www.youtube.com/éatch?v=BCHhéxvQagxg

Procedura:
1. Ndani pjesémarrésit né dy grupe.

2. Grupi i ka pér detyré té€ mbrojé hipotezén gé “Uji nga cezmat éshté mé i liré dhe mé i sigurt
pér t'u pérdorur”. Grupi Il ka pér detyré té sjellé argumente se “Uji i bleré né shishe dhe i
paketuar éshté mé i shéndetshém”.

3. Informoni nxénésit rreth faktit se njerézve po iu ofrohet mundésia e zgjedhjes sé disa llojeve
té ujit t& pijshém. Shumeé njeréz pérdorin filtra, sterilizues UV, filtra nano, me shkémbim
jonesh, etj. pér pastrimin e tij, ndérsa té tjeré pijné vetém ujé né shishe.

A éshté ky njé kurth marketingu pér té shpenzuar mé shumé para, apo ka vérteté dallim né
cilésiné dhe siguriné e kétyre ujit si njé burim jetik dhe i domosdoshém pér njé jeté cilésore.

Aktiviteti mund té vijojé me...

4. Nxénésit kérkojné pérgjigjen e pyetjeve mé lart né etiketat e shisheve té ujit, apo dhe fage
té internetit ku laboratorét gé testojné cilésiné e mostrave té€ ndryshme té ujit, prezantojné
parametrat e ujit té pijshém. Zbuloni nése uji nga sistemi i ujésjellésit gé furnizon banesén tuaj
pérmbush cilésiné gé pércaktojné standardet e Organizatés Botérore té Shéndetésisé.

5. Ju mund té organizoni vizitén e njé grupi nxénésish né laboratorin ku ekspertét japin
pérgjigje dhe zgjidhin dilemat.
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6. Pas vizités nxénésit duhet t'i publikojné gjetjet né postera ose prezantime, gé té informojné
edhe nxénésit e tjeré.

Aktiviteti 4: Mungesa e ujit, higjienés dhe ndikimi i tyre

Pérshkrimi: Shfagje video dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné né grupe

Kohézgjatja: Koha e sugjeruar pér aktivitetin &shté 25 minuta
Materialet: Video projektor, kompjuter, internet,

Linku i videos: https://www.youtube.com/éatch?v=BCHhéxvQagxg

Procedura:
1. Ndig me nxénésit videon “Mungesa e ujit, higjienés dhe ndikimi i tyre né ushqyerjen” dhe
diskutoni rreth:

Mungesés sé higjienés dhe kanalizimeve né zonat rurale qé ndikon né cilésiné
mikrobiologjike té ujit, ndérkohé qé higjiena dhe siguria e ujit t€ pijshém qé vjen nga
rrjeti éshté njé nga kushtet kryesore pér shéndet t€ miré.

- Pse mungesa e tualeteve éshté e rrezikshme pér shéndetin, sidomos até té
fémijéve?

- Cfaré masash parandaluese dhe veprimesh duhen ndérmarré (nga individét dhe
komuniteti) mé qéllim pérmirésimin e gjendjes?

- Cfaré pasojash kané pér shéndetin e fémijéve, episodet e shpeshta té diarresé?

Aktiviteti 5: Loja e Dilemés sé ujit

Pérshkrimi: Mendim kritik dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné né grupe

Kohézgjatja: Koha e sugjeruar pér aktivitetin €éshté 25 minuta
Materialet: Video projektor, kompjuter, internet,

Linku i videos: https://www.youtube.com/éatch?v=BCHhéxvQagxg

Procedura:

1. Shpjegoju nxénésve se: nevoja né rritie pér trajtimin e ujérave té ndotur né vendbanime té
vogla, té cilat né shumicén e rasteve nuk i kané ujérat e zeza té lidhura me sistemin e trajtimit
té ujérave, ka sjellé zhvillimin e teknologjisé sé trajtimit biologjik té ujit — pérmes ndértimit té
lagunave sanitare artificiale. Kéto ‘impiante’ jané sisteme biologjike komplekse, té projektuara
pér té€ imituar proceset natyrore qé ndodhin né laguna, né kushte té kontrolluara. Impiantet
lagunore pérthithin ndotjen nga uji, duke e pastruar kété té fundit.

2. Propozo njé ekosistem té caktuar té rajonit ténd, qé déshiron ta analizosh, pérsa i pérket
trajtimit t€ ujérave té ndotur (analizo té gjitha vecorité, cfaré presioni ushtrohet mbi ekosistem,
cili éshté ndotési mé i madh, karakteristikat biologjike dhe klimatike té terrenit et;j.). Nxit debat
duke drejtuar pyetjen: Cili sistem trajtimi éshté mé i miré: sistemi lagunor, apo sistemi
konvencional i trajtimit?

3. Pérdor faktet e méposhtme pér t'i ardhur né ndihmé debatit:
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- Lagunat sanitare pérdorin teknologji té thjeshta dhe me kosto té ulét t€ ndértimit dhe
mirémbayjtjes sé tyre; Nése ato jané me rrjedhje néntokésore, nuk kané as eré té keqe apo
insekte. Lagunat varen nga faktorét klimatiké. Sedimentet qé krijohen nga precipitimi dhe
degradimi biologjik duhet té pastrohen rregullisht. Nuk ka zgjidhje universale pér ndértimin e
tyre, pasi ato varen nga karakteristikat gieomorfologjike, hidrologjike, klimatike dhe biologjike
té terrenit dhe ujérat e trajtuar nuk kané gjithnjé té njéjtén pérbérje. Megjithése sistemi
eliminon turbullirén, trajtimi i yndyrave, detergjenteve, baktereve fekale dhe i ndotésve té tjeré
nuk arrihet me té njéjtin sukses si né rastin e sistemeve konvencionale té trajtimit.

- Sistemi konvencional zé mé pak hapésiré dhe mund té pérdoret pér kategori mé té gjera té
ujérave té ndotur. Ato nuk varen nga kushtet klimatike dhe jané rezistente ndaj ndikimeve té
Jjashtme, procesi éshté i automatizuar, teknologjia e ndértimit té tyre éshté e kushtueshme,
kostot pér mirémbajtjen dhe ndérrimin e filtrave jané té larta, llumi i tyre duhet ¢uar né vend
depozitime té veganta, pérdorimi i klorit dhe ozonit pér dezinfektimin e ujit né njérén nga fazat
¢liron nén-produkte toksike, por kapaciteti i trajtimit Eshté i larté.

Do té ishte miré gé tema e debatit té€ njoftohej mé paré, qé t'u jepej mundésia nxénésve té
pérgatiteshin dhe té kérkonin mé shumé informacion pér lagunat sanitare.

Aktiviteti 6: Uji i shiut

Pérshkrimi: Mendim kritik dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné né grupe

Kohézgjatja: Koha e sugjeruar pér aktivitetin €éshté 25 minuta
Materialet: Video projektor, kompjuter, internet

Procedura:
1. Informo nxénésit mbi efektin mjedisor dhe financiar qé ka grumbullimi dhe pérdorimi i ujit té
shiut.

Kjo metodé mund t€ pérdoret njésoj gjithandej (né mjedisin rural dhe urban, né
banesat individuale dhe né blloget e apartamenteve, né kulmet e ¢ative, e deri tek
hapésirat publike); zbatohet teknologji pa kosto t€ larta, si pér shoqérité e pasura edhe
ato té varfra.

2. Nxit nxénésit t&€ shkémbejné ide lidhur me pérdorimin e uijit t&€ shiut dhe pérfitimet gé vijné
nga pérdorimi i tij.
Disa ide mund té jené:

- pérfitimi ekonomik (éshté falas)

- kursimi i burimeve ujore

- zvogélohet vartésia nga rrjeti urban i furnizimit me ujé

- pérdoret pér larjen e tualeteve, té€ rrobave, makinave dhe rrugéve,

- ka cilési shumé mé té miré (fortési, pH, temperaturé), Eshté shumé mé i miré se ai i
rrjetit, pér té€ ujitur bimét

- mund té mos jeté i pastér, pér shkak té ndotjes sé atmosferés, jashtéqitjeve té
zogjve apo kafshéve, por pas dezinfektimit t& duhur, mund té pérdoret pér t'u piré .

3. Pas shkémbimit té ideve, nxénésve u jepet detyra t€ béjné njé kérkim rreth temés:
grumbullimi, pérdorimi filtrimi dhe pastrimi i ujit té shiut.
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4. Gjetjet e kérkimit duhen paragitur né formén e prezantimit.

Aktiviteti 7: Menaxhimi i integruar i Burimeve Ujore

Pérshkrimi: Shfagje video dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné né grupe

Kohézgjatja: Koha e sugjeruar pér aktivitetin €shté 45 minuta
Materialet: Video projektor, kompjuter, internet,

Linku i videos: https://www.youtube.com/éatch?v=e1tpOB79HnU

Procedura:
Shfaq videon “Menaxhimi i integruar i Burimeve Ujore” dhe diskutoni rreth pyetjeve si mé
poshté:

- Pérse po merr gjithnjé e mé tepér réndési nevoja pér Menaxhimin e Integruar té
Burimeve Ujore?

- Cfaré duhet té béjmé pér t&€ menaxhuar burimet ujore né ményré té integruar?

- A realizohet menaxhimi i integruar né vendin toné — jep mendimin ténd.

Aktiviteti 8: Lojé me role

Pérshkrimi: Lojé me role

Pjesémarrésit: Puné né grupe

Kohézgjatja: Koha e sugjeruar pér aktivitetin €éshté 45 minuta
Materialet: Video projektor, kompjuter, internet

Procedura:
1. Paraqit situatén mé poshté tek nxénésit:

Né kufirin mes dy shteteve gjendet njé ligen: gjysma e ligenit i takon territorit t&€ vendit toné
dhe gjysma tjetér territorit té vendit tjetér. Pérgjaté bregut gjenden vendbanime qé u pérkasin
té dyja vendeve, ndérsa disa pjesé té bregut kané natyrén e paprekur. Vendet vendosin té
investojné pér zhvillimin e zonés duke zbatuar né ményré té pérpikt€ menaxhimin e integruar
té burimeve ujore, megenése ligeni ka njé status té vecanté mbrojtje né té dyja vendet.

2. Organizo lojé né role:

- Ministrat e dy vendeve gé mbulojné sektorin e ujérave — kané pér detyré té hartojné
njé program pér zhvillimin e zonés. Ata e paragesin programin para klasés (poster,
prezantim me gojé)

- Pérfagésuesit e OJF-ve mjedisore (2 pérfagésues) — jané té pranishém né
vendimmarrje pérmes diskutimeve/vlerésimit, nése projektet e paraqitura nga ministria
jané té pranueshme né kontekstin e zhvillimit t&€ géndrueshém dhe mbrojtjes sé ligenit.

- Pérfagésuesit e biznesit, té cilét kané interes té investojné né projektin zhvillimor (2
pérfagésues) — jané té pranishém né vendimmarrje me diskutime mbi kosto
efektshmériné e projekteve té propozuara nga Ministrité, sipas kéndvéshtrimit té tyre.

- Pérfagésues té komunitetit lokal (2 pérfagésues) — jané té pranishém né proces pér té
diskutuar nése sipas kéndvéshtrimit té tyre, projektet e propozuara nga ministrat jané
té pranueshme.
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3. Jepu rreth 30 minuta kohé nxénésve qé té pérgatiten pér organizimin e lojés me role,
me géllim qé t'u jepet kohe “ministrave” té pérgatisin njé plan zhvillimor.

2. Pas lojés né role pyeti nxénésit se ¢faré mendojné pér programin e paraqitur dhe
pjesémarrjen e aktoréve té tjeré? Arrini né konkluzionin se menaxhimi i integruar éshté shumé
kompleks dhe i véshtiré, gé t'i kénaqé té gjitha palét.

Mé pas lexoju nxénésve shembullin e Lumit Aisne, France qé éshté model pozitiv i
menaxhimit té€ integruar.

Lumi Aisne ishte simbol i natyrés sé
paprekur dhe gjallesave té botés sé
egér, vecanérisht né até pjesé ku
rriedha ngadalésohet. Ndérhyrjet
intensive té njeriut sollén njé ndryshim
térésor té ekosistemit dhe zhdukjen e
biodiversitetit. Pér zgjidhjen e kétij
problemi dhe mbrojtjen e natyrés, u
krijua njé strukturé rajonale qé kishte
lidhje me bashkité. Me géllim gé té
promovohej partneriteti dhe nevoja pér
té mbrojtur lumin tek publiku i gjeré, rrjeti
i sapo krijuar i partneréve, sé bashku me
shoqatat mjedisore organizuan njé veprimtari masive pastrimi. Aktivitetit iu bashkuan 600
vullnetaré, té cilét arritén té grumbullonin 12 toné mbetje. Aktiviteti u promovua gjerésisht né
media. Struktura rajonale gé kishte si mision mbrojtjien e natyrés mbéshteti kryerjen e disa
studimeve né fushén hidrologjike dhe até té€ mjedisit. Bazuar né rezultatet e marra, u hartua
strategjia pér mbrojtjen e lumit, ku ¢do partner kontribuon me pjesén e tij/saj. Pjesa mé e
véshtiré e marréveshjes pér zbatimin e strategjisé ishte ndryshimi i planeve zhvillimore té
ndértimit pér aktivitetet fitimprurése qé ishin miratuar né até zoné.
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MATERIAL TEORIK RRETH OZHQ 11: QYTETE
DHE KOMUNITETE TE QENDRUESHME

Objektivi i Zhvillimit t& Qéndrueshém

171

Qytete dhe komunitete

té géndrueshme A
Bérja e gyteteve dhe vendbanimeve njerézore
pérfshirése, té sigurta, té forta e té géndrueshme.

Objektivi 11. Ndértimi i qyteteve dhe i vendbanimeve gjithépérfshirése, té sigurta, me
aftési pérshtatése dhe té géndrueshme

Objektivi 11 ka shtaté tregues té synuar:

11.1 Deri né vitin 2030, té sigurohet pér té gjithé njerézit akses né strehim té
pérshtatshém, té sigurt dhe té pérballueshém dhe né shérbime bazé dhe té
pérmirésohet situata né lagjet e varfra.

11.2 Deri né vitin 2030, té sigurohet pér té gjithé akses né sistemet e transportit
té sigurt, té pérballueshém, té arritshém dhe té géndrueshém, duke pérmirésuar
siguriné rrugore, sidomos duke zgjeruar shérbimin e transportit publik, me
vémendje té veganté ndaj nevojave té personave né gjendje té pambrojtur,
grave, fémijéve, personave me aftési té kufizuara dhe té moshuarit.

11.3 Deri né vitin 2030, té zgjerohet urbanizimi né nivel gjithépérfshirés dhe té
géndrueshém dhe té forcohen kapacitetet pér planifikimin dhe menaxhimin e
vendbanimeve té qéndrueshme, pérfshirése dhe pjesémarrése, né té gjitha
vendet.

11.4 Té forcohen pérpjekjet pér t&€ mbrojtur dhe pér té ruajtur trashégiminé
kulturore dhe natyrore té botés.

11.5 Deri né vitin 2030, té zvogélohet ndjeshém numri i vdekjeve dhe numri i
njerézve té prekur nga fatkeqgésité dhe té ulen ndjeshém humbjet ekonomike té
drejtpérdrejta, lidhur me prodhimin e brendshém bruto né nivel global, té
shkaktuara nga fatkeqésité, pérfshiré dhe fatkeqésité qgé lidhen me ujin, me
fokus mbrojtjen e shtresave té varfra dhe té njerézve né gjendje té€ pambrojtur.
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11.6 Deri né vitin 2030, té zvogélohet ndikimi negativ né mjedis pér frymeé i
qyteteve, duke i kushtuar vémendje té vecanté cilésisé sé ajrit, menaxhimit té
mbetjeve bashkiake dhe mbetjeve té tjera.

11.7 Deri né vitin 2030, té sigurohet qasje e gjithanshme né hapésirat publike té
gjelbra, té sigurta, gjithépérfshirése dhe té arritshme, né veganti pér graté dhe
fémijéet, té moshuarit dhe personat me aftési té kufizuara.

Informacion i pérgjithshém mbi OZHQ 11

Qytetet jané gendra té ideve, tregtisé, kulturés, shkencés, produktivitetit, zhvillimit social dhe
shumé mé tepér. Qytetet kané mundésuar qé njerézit t&€ zhvillohen né aspektet sociale dhe
ekonomike.

A e dini se?

e Gjysma e njerézve né boté, jetojné né qytete.

e Deriné vitin 2030, pothuajse 60% e njerézve do té jetojné né qytete.

o 828 milioné njeréz jetojné né lagje shumé té varfra dhe ky numér po rritet.

o Qytetet zéné vetém 3% té sipérfaqes sé tokés, por pérdorin 60-80% té energjisé
dhe shkaktojné 75% té ndotjes me karbon.

e Urbanizimi i shpejté po rrit presionin mbi furnizimin me ujé té pijshém, kanalizimet,
mjedisin dhe shéndetin publik.

e Qytetet e médha mund té krijojné mé shumé eficiencé dhe risi duke pérdorur mé
pak burime dhe energji.

Megjithaté, ekzistojné shumé sfida pér mirémbaijtjen e qyteteve. Sfidat urbane pérfshijné
trafikun, mungesén e fondeve pér té siguruar shérbimet komunitare bazé, mungesa e
strehimit té& pérshtatshém, dhe infrastruktura e papérshtatshme.

Sfidat me té cilat pérballen gytetet mund té tejkalohen me ményra gé i lejon ata té vazhdojné
té lulézojné dhe rriten, duke pérmirésuar pérdorimin e burimeve dhe zvogéluar ndotjen dhe
varfériné. E ardhmja gé ne duam pérfshin qytete gé ofrojné mundési pér té gjithé, me gasje né
shérbimet themelore komunitare, energji, strehim, transport dhe mé shumé.

Pér té arritur Objektivin 11 pér qytete dhe komunitete té géndrueshme do té duhet té arrihen
treguesit e synuar té tij. Po c¢faré kérkojné té arrijné kéto tregues? Cili €éshté synimi i tyre
specifik?

Treguesi synuar 11.1

Treguesi i paré kérkon té sigurojé pér té gjithé njerézit strehim té pérshtatshém, té€ sigurt dhe
té pérballueshém ku jané té pérfshira té gjitha shérbime bazé, drita, ujé, energji, duke
pérmirésuar situatén né lagjet e varfra.

Cfaré kuptojmé me té drejté per strehim té pérshtatshem?

E drejta pér strehim té pérshtatshém éshté njé e drejté ekonomike, sociale dhe kulturore. Ajo
éshté njohur né kushtetuté dhe né Deklaratén Universale té té Drejtave té Njeriut, ku thuhet:

"Cdo njeri ka té drejté pér njé nivel jetese té miré pér shéndetin dhe miréqenien e
vetvetes dhe familjes, duke pérfshiré ushqimin, veshmbathjen, banesén, kujdesin
mjekésor dhe shérbimet sociale t€ nevojshme."
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Po sot né boté ka shumé lagje gé jané tepér té varfra. Pérgjithésisht lagjet e varfra jané zona
té mbipopulluara, té cilave u mungojné shérbimet e sigurta té higjienés sanitare, furnizimi me
ujé té pastér, energjia elektrike si dhe shumé shérbime té tjera bazé.

A e keni pyetur ndonjéheré veten pse dhe si krijohen kéto lagje té varfra?

Shumeé njeréz |évizin né qytete sepse mendojné se aty ka mé shumé mundési pér puné,
shkolla mé té mira dhe té ardhura mé té larta. Megjithaté, disa prej tyre nuk gjejné puné
menjéheré pér shkak t&€ mungesés sé aftésive ose tregut té véshtiré té& punés. Kjo sjell
véshtirési financiare dhe ata pérfundojné né lagje té varfra, té cilat jané mé té lira né gmime
meqgé shumé prej shérbimeve mungojné dhe cilésia e materialeve éshté shumé e dobét.

Cfaré duhet béré pér té pérmirésuar lagjet e varfra?

- Ndértimi i banesave qé njerézit mund t'i pérballojné financiarisht.

- Sigurimi i ujit té pastér, energjisé elektrike dhe kanalizimeve té sigurta.

- Ndihma sociale pér njerézit gé té fitojné aftési té reja pér té gjetur puné mé té mira.

- Planifikimi mé i miré i qyteteve pér t& shmangur mbipopullimin dhe pér té krijuar
hapésira té sigurta dhe té€ shéndetshme pér té gjithé.

Duke pérmirésuar strehimin dhe shérbimet bazé, ne mund té krijojmé njé boté mé té miré dhe
mé té drejté pér té gjithé.

Treguesi synuar 11.2

Treguesi 11.2 kérkon qé deri né vitin 2030, té sigurohet pér té gjithé njerézit qasje né sisteme
transporti gé jané té sigurt, t& pérballueshém, té arritshém dhe té géndrueshém.

Cfarée éshté Transporti i Qéndrueshém?

Transporti i géndrueshém éshté njé koncept gé lidhet me zhvillimin e géndrueshém dhe
pérshkruan ményrat dhe sistemet e transportit gé jané migésore me mjedisin dhe shoqériné.
Sipas Késhillit t&¢ Bashkimit Evropian té Ministrave té Transportit, transporti i géndrueshém ka
disa karakteristika kryesore:

1. Transporti i géndrueshém siguron qgé té gjithé individét, kompanité dhe shogéria té
kené qasje té sigurt dhe té shéndetshme pér zhvillim, duke promovuar baraziné midis
brezave.

2. Ai éshté njé transport i pérballueshém, ofron zgjedhje t€ ndryshme té mjeteve té

transportit dhe mbéshtet njé ekonomi konkurruese dhe zhvillim té balancuar rajonal.

Transporti i géndrueshém kufizon shkarkimet dhe mbetjet.

Pérdor burime té ripértéritshme energjie.

Zvogélon ndikimet negative si né pérdorimin e tokés dhe né zhurmat gé mund té

krijojé.

o B

Transporti i géndrueshém éshté thelbésor sepse ndihmon né pérmirésimin e cilésisé sé jetés :
Ai siguron gé njerézit té€ kené akses né shérbime dhe mundési zhvillimi pa démtuar shéndetin
e tyre dhe mjedisin. Zvogélon emetimet e karbonit dhe ndotjen e ajrit, duke ndihmuar né
luftimin e ndryshimeve klimatike. Ofron mundési té€ barabarta pér té gjithé, duke pérfshiré ata
g€ jané né grupe mé vulnerabél pa shumé té ardhura financiare.

Sot té gjitha vendet po punojné shumé né kété sektor, pér ta béré transportin sa mé migésor
me mjedisin duke eliminuar ndikimet e tij negative. Drejtimet né té cilat po punohet lidhen me
zgjerimin dhe pérmirésimin e shérbimeve té transportit publik pér t€ béré mé té lehté dhe mé
té sigurt pér té gjithé pérdoruesit. Marrja e masave pér té pérmirésuar sigurin€ né rruge, si
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ndértimi i trotuareve dhe vendosja e semaforéve. Pérdorimi i teknologjisé sé gjelbér duke
promovuar pérdorimin e mjeteve té transportit gé pérdorin energji té pastér, apo bigikletat dhe
makinat elektrike. Gjithmoné e mé shumé po punohet gé planifikimi i qyteteve té béhet né
ményré té tillé gé té sigurojé qasje té lehté dhe té sigurta né shérbimet e transportit pér té
gjithé banorét.

Treguesi synuar 11.3

Treguesi 11.3 kérkon njé urbanizim té géndrueshém té qyteteve gé siguron njé cilési té& miré
jetese pér té gjithé banorét, duke ruajtur mjedisin dhe duke menaxhuar burimet né ményré
efikase.

- Mbi 70% e njerézve né Evropé jetojné né qytete dhe pritet qé deri né vitin 2030, kjo
shifér té rritet né 80%.

- Qytetet né Evropén Peréndimore jané mé té urbanizuara se ato né Evropén Lindore,
por Evropa Lindore pritet té€ pérjetojé njé rritje té& shpejté té urbanizimit né dekadat e
ardhshme.

Urbanizimi i shpejté shkakton shumé sfida té cilat do té€ duhen té zgjidhen. Sfidat kryesore
lidhen me: shéndetin publik, zhurmat, hapésirat e gjelbra, cilésiné e ajrit etj.

Politikat e sotme té urbanizimit kérkojné qasje sistematike dhe bashképunim midis sektoréve
té ndryshém pér krijimin e qyteteve qé ofrojné strehim té pérballueshém, infrastrukturé t&€ miré
dhe shérbime bazé pér té gjithé banorét. Bashképunim midis planifikuesve urbané,
ekspertéve té mjedisit, energjisé dhe shéndetit publik pér té krijuar gytete migésore me
natyrén dhe njerézit. Veganérisht e réndésishme éshté planifikimi pér té ruajtur dhe zgjeruar
hapésirat e gjelbra né qytete si njé indikator i réndésishém pér té pérmirésuar cilésiné e ajrit
dhe jetés.

Treguesi synuar 11.4

Treguesi 11.4 njihet si treguesi i synuar i trashégimisé soné. Ai kérkon gé deri né vitin 2030, té
forcohen pérpjekjet pér té mbrojtur dhe ruajtur trashégiminé kulturore dhe natyrore té botés.
Trashégimia kulturore dhe natyrore éshté shumé e réndésishme pér té gjithé ne. Ne do té
duhet t€ punojmé sé bashku pér ta ruajtur dhe mbrojtur até, né ményré qé brezat e ardhshém
té mund té mésojné dhe té gézojné kéto pasuri.

Cfaré éshté Trashégimia
Natyrore?

Cfaré eéshté Trashégimia
Kulturore?

eTrashégimia natyrore pérfshin vegori
té natyrés gé kané vleré té madhe:

eTrashégimia kulturore pérfshin gjéra
té vlefshme gé njerézit kané krijuar
ose ndértuar:

eMonumentet : Ndértesa historike,

*Vecori natyrore : Formacione fizike
dhe biologjike gé& jané shumé té

piktura dhe skulptura té réndésishme,
mbishkrime dhe banesa né shpella.
eGrupet e ndértesave : Grupi i
ndértesave g€ kané vleré té madhe
historike dhe artistike.

eZonat turistike : Vende té krijuara

vecanta.

e Formacione gjeologjike dhe fizike :

Zona ku jetojné kafshé dhe bimé té
rralla.

*Vende natyrore : Vende gé& jané shumé

té bukura ose té réndésishme pér

Pse éshté e réndésishme té ruajmé Trashégiminé?

Trashégimia kulturore dhe natyrore éshté njé pasuri kombétare dhe globale. Eshté e
réndésishme pér historiné, kulturén dhe natyrén toné. Ruajtja e tyre na ndihmon té mésojmé
pér té kaluarén dhe té mbrojmé planetin toné pér té ardhmen.

Cfaré mund té béjmeé pér té ndihmuar?
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Té kujdesemi pér monumentet dhe natyrén

Té mbrojmé ndértesat historike dhe natyrén nga démtimet.

Té mésojmé dhe té edukojmé té tjerét.

Té mésojmé pér historiné dhe natyrén dhe t'i tregojmé té tjeréve réndésiné e tyre.

Té mbéshtesim projektet g& punojné pér ruajtjen e trashégimisé kulturore dhe natyrore.

FEEEE

Vlerat unike shqgiptare gé i bashkohen trashégimise

boterore

Butrinti, Gjirokastra dhe Berati jané ndér pasurité kulturore mijéravjecare té Shqipérisé qé
mbajné “pasaportén” e UNESCO-s, Organizatés pér Edukim, Shkencé dhe Kulturé té
Kombeve té Bashkuara, ku vendi yné aderon qé prej vitit 1958.

Pranimi né listén e trashégimisé botérore kulturore t€ mbrojtur dhe promovuar nga
UNESCO, pér kéto destinacione pérkthehet né angazhim por edhe né fonde té€ vecanta
pér ruajtjen té paprekur té pasurisé gé ato mbartin dhe pér ta shndérruar até né njé
produkt pér turizmin kulturor.

Butrinti éshté shpallur Monument Kulture né vitin 1948, ndérsa éshté vilerésuar si pasuri e
trashégimisé sé njerézimit dhe mbrohet nga UNESCO gé nga viti 1992.

Ndérsa Berati dhe Gjirokastra jané té regjistruara né Listén e Trashégimisé Botérore té
UNESCO-s si njé siti vetém, pér shkak t& ngjashmérive gé kéto qytete paragesin jo
vetém nga ana arkitekturore, por sidomos nga ana kulturore e historike. Ato kané té njéjtat
vlera té jashtézakonshme universale dhe si té tilla jané konsideruar si njé. Gjirokastra,
gyteti i gurté, éshté regjistruar né Listén e Trashégimisé Botérore t&€ UNESCO-s né vitin
2005, ndérsa Berati i éshté bashkuar késaj liste né vitin 2008.

Treguesi synuar 11.5

Treguesi 11.5 synon qé deri né vitin 2030, té zvogélohet ndjeshém numri i vdekjeve dhe
njerézve té prekur nga fatkeqésité apo katastrofat, si dhe té ulen humbjet ekonomike gé ato
shkaktojné. Kjo pérfshin mbrojtjen e vecanté té njerézve té€ varfér dhe té€ pambrojtur.

Fatkeqésité jané ngjarje té papritura gé mund té jené natyrore, si térmetet, p€rmbytjet, zjarret
dhe thatésirat, ose mund té jené shkaktuar nga njeriu. Kéto ngjarje mund té shkaktojné shumé
déme, té lIéndojné njerézit dhe t€ démtojné ekonominé.

Pér té zvogéluar rreziget nga fatkegésité, duhet t&€ ndérmarrim disa masa:

1. Té planifikojmé dhe ndértojmé né ményré gé té zvogélojmé rreziget nga fatkeqgésité.

2. Té informojmé dhe té edukojmé njerézit pér rreziget dhe si t€ mbrohen.

3. Té ndértojmé dhe té forcojmé infrastrukturén pér té pérballuar fatkeqgésité, si diga dhe
kanale kulluese.

4. Té kemi dhe pérgatisim plane pér reagim té shpejté dhe efektiv kur ndodh njé
fatkeqgési.

Treguesi synuar 11.6

Treguesi 11.6 kérkon gé deri né vitin 2030, té zvogélohet ndikimi negativ i qyteteve né mjedis,
duke pérmirésuar cilésiné e ajrit dhe menaxhimin e mbetjeve.

Ajri i pastér éshté shumé i réndésishém pér shéndetin toné dhe natyrén. Pér fat té€ keq, ndotja
e ajrit né zonat urbane nga transporti, fabrikat dhe makinat ka rritur ndjeshém
sémundshmériné. Ndotja e ajrit &éshté e lidhur ngushté me sémundje té zemrés dhe
mushkeérive, alergji dhe kancer.

Si té pérmirésojmeé cilésiné e ajrit?
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- Ventilimi i mjediseve té mbyllura: Hapja e dritareve dhe pérdorimi i kondicioneréve
ndihmojné né pérmirésimin e ajrit té brendshém.

- Rregulloret pér cilésiné e ajrit: Ligjet gé ndalojné ndotjen dhe pirjen e duhanit né vende
publike pérmirésojné shéndetin publik.

- Pérdorimi i pajisjeve ekologjike pér ngrohje dhe gatim

Né qytetet moderne menaxhimi i mbetjeve éshté njé ¢éshtje kritike pér shéndetin e mjedisit
dhe mirégenien e qytetaréve. Me popullsiné dhe urbanizimin né rritje, sasia e mbetjeve té
prodhuara né gytete po rritet ndjeshém. Nése njé qytet nuk ka njé sistem té miré té
menaxhimit t& mbetjeve, kjo mund té ¢ojé né shumé probleme, né ndotjen e mjedisit,
kércénime pér shéndetin publik, dhe rritien e kostove pér pastrimin dhe largimin e mbetjeve.

Prandaj, gytetet duhet té zhvillojné strategji t& géndrueshme pér té trajtuar dhe reduktuar
mbetjet. Kjo pérfshin investime né infrastrukturé pér riciklim, programet e edukimit pér
gytetarét pér té promovuar sjellje t€ pérgjegjshme ndaj mbetjeve, si dhe pérdorimin e
teknologjisé moderne pér té identifikuar dhe trajtuar mbetjet né€ ményré mé efikase. Nése
menaxhimi i mbetjeve éshté i dobét, ky problem mund té shkaktojé pasoja pér mjedisin dhe
jetén e pérditshme té banoréve. Menaxhimi i mbetjeve éshté i réndésishém pér té& mbajtur
gytetet té pastra dhe té shéndetshme. Aktualisht, né shumé vende, mbetjet nuk menaxhohen
miré dhe riciklimi éshté shumé i ulét.

Si té Pérmirésojmé Menaxhimin e Mbetjeve?

Krijimi 1
Sisteme té sistemeve
sigurta pér
mbetjet e
rrezikshme e mbetjeve
shtépijake.

Krijimi i

Ndérgjegjés
imi i
publikut

sistemeve

Ripérdorimi Riciklimi

per
kompostim

Pér té mbrojtur mjedisin né qytete, duhet té€ pérmirésojmé cilésiné e ajrit dhe menaxhimin e
mbetjeve. Kjo do t&€ ndihmojé né krijimin e njé mjedisi mé té& shéndetshém pér té gjithé. Me
pérpjekje té pérbashkéta, mund té béjmé qytetet tona mé té€ pastra dhe mé té sigurta pér té
jetuar.

Njé sasi e madhe mbetjesh qarkullojné né burimet ujor, duke krijuar probleme me ndotjen,
duke ndikuar né degradimin e zonave té mbrojtura bregdetare dhe ulur aftésiné e tyre
ripértéritése.
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Grafiku i pérqgindjes sé mbetjeve té ngurta urbane t& grumbulluara né Shqipéri né vite. (burimi
INSTAT)
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Treguesi synuar 11.7

Treguesi 11.7 kérkon qé deri né vitin 2030, té sigurohet qasje pér té gjithé né hapésira publike
té gjelbra, té sigurta dhe té arritshme, sidomos pér graté, fémijét, t&€ moshuarit dhe personat
me aftési té kufizuara.

Hapésirat publike té gjelbra jané shumé té réndésishme pér jetén né qytet. Ato ofrojné
vende pér aktivitet fizik, pérmirésojné shéndetin mendor dhe ndihmojné né krijimin e
njé komuniteti té forté dhe té bashkuar. Eshté e réndésishme qé té gjithé té kené qasje
né kéto hapésira, pér té krijuar njé mjedis té sigurt dhe té kéndshém pér té gjithé
banorét e qytetit.

Hapésirat publike jané zona né qytete ku njerézit mund té shkojné pér t'u clodhur, pér té béré
sport ose pér té kaluar kohé me miqté dhe familjen. Ato jané mjedise shumé té réndésishme
pér té krijuar lidhje me natyrén dhe jané “oazet” e biodiversitetit.

Kéto hapésira pérfshijné:

- Parqet e lagjes, qytetit - vende té gjelbra me pemé, lule dhe fusha sportive.
- Lulishtet - zona me bar dhe pemé, si kopshtet e komunitetit por dhe catité e gjelbra.
- Rrugét dhe sheshet - zona ku njerézit mund té ecin dhe té takohen me njéri-tjetrin.

Hapésirat publike té gjelbra jané shumé té réndésishme pér aktivitet fizik dhe inkurajojné
njerézit té béjné sport dhe té géndrojné aktivé. Ndihmojné né pérmirésimin e miréqgenies
psikologjike duke ofruar vende té geta pér t'u ¢lodhur, ku njerézit mund té takohen dhe té
bashképunojné. Ofron strehim pér shumé specie natyrore gé jetojné né qytete

Eshté shumé e réndésishme qé hapésirat publike si lulishtet e parget té frekuentohen nga té
gjithé si fémijét dhe pleqté pa harruar dhe personat me aftési té kufizuara. Kéto hapésira
duhet té jené té sigurta dhe migésore pér fémijét qé té luajné dhe té eksplorojné natyrén.
Duhet té jené vende ku t€ moshuarit mund té ecin dhe té ¢lodhen pa véshtirési.
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Aktiviteti 1: Jeta né qytet dhe jeta né fshat

Pérshkrimi: Loja e dilemés dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)

Procedura:
1. Ndaji pjesémarrésit né 2 grupeve (3-4 nxénés secili): Njé grup déshiron té€ jetojé né qytet
dhe grupi tjetér déshiron té jetojé né zoné rurale (fshat). Té tjerét do té luajné rolin e arbitrit.

2. Mé pas paragisni temén e debatit:

Shumé njeréz vijné né zonat qytet pér njé jetesé mé té miré dhe stil jete mé térheqés, akses
né shérbime shéndetésore, shkolla mé té mira me besimin se standardi i jetesés sé familjes
do té pérmirésohet. Nga ana tjetér, jetesa né zona rurale ofron mundési té tjera si p.sh hapjen
e njé biznesi té vogél (né bujqési, pulari, turizém etj.) pa shumé konkurrencé, (karakteristiké
kryesisht e qyteteve), jeté pa shumé stres, ushqim organik, ajér i pastér, natyré.

3. Grupi jetés urbane — Nxénésit paragesin pérparésité e jetesés né qytet dhe pikat e dobéta
gé ata mendojné né lidhje me jetén né fshat (né zonat rurale).

4. Grupi i jetés né fshat — Nxénésit paragesin gjithé pérparésité e jetés né fshat (zonat rurale)
dhe pikat e dobéta gé ata mendojné né lidhje me jetén né qytet.

Pérmes debatit, duke pérdorur argumente, nxénésit mund té paragesin piképamijet e tyre pér
cfaré gjykojné se éshté mé miré: p.sh jeta né zonat rurale me puné té sigurt, ajri i pastér,
ushqimi organik, apo jeta né qytet, i cili ofron shumé mundési, por edhe pasiguri nj€kohésisht.

5. Nxénésit e tjeré jané “arbitra”. Ata duhet té votojné grupin mé té miré dhe mé bindés. Ata
mund pérfshihen né diskutime me komente dhe mendime plotésuese.

Aktiviteti 2: Transporti i geéndrueshém

Pérshkrimi: Shfagje videos dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do t€ shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)
Linku videos: https://www.youtube.com/éatch?v=T9j42-V5cr0

Procedura:
1. Shfagni videon “Transporti i géndrueshém”.

2. Mé pas diskuto me nxénésit né lidhje me transportin né qytetin/vendin tuaj. Pyetjet e
mundshme:

. A éshté trafiku i rénduar problem kur shkoni ose ktheheni nga shkolla/puna?
. Sa njeréz e pérdorin bigikletén?

. Transporti publik ka shumé apo pak pérdorues?

. A ka qyteti korsi pér bigikletat?

3. Diskutoni mbi pérfitimet e pérdorimit té bigikletés, transportit publik dhe makinés personale.
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4. Mé pas nxénésit t& ndaré né grupe shkruajné njé letér me tre kérkesa pér kryetarin e
bashkisé, qé do té mund té pérmirésojé situatén e trafikut né gytet.

Aktiviteti 3: Qytet i Zgjuar (Qytet Inteligjent)

Pérshkrimi: Shfagje videos dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 2-3 oré

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)
Linku videos: https://www.youtube.com/€atch?v=Br5aJa6MkBc

Procedura:
1. Shfaq videon “Cfaré kuptojmé me Qytete té Zgjuar (Smart City)?”.

2. Mé pas filloni diskutimin me pyetjen: Cfaré do té thoté “qytet i zgjuar”?

. Cfaré funksionesh jané integruar né “qytetet e zgjuara™?

. Pérsa i pérket pérdorimit t€ energjisé, ka njé tendencé globale né rritje pér
zhvillimin e gyteteve té zgjuara, ose ndryshe, térésisht t€ géndrueshme né aspektin
e energjisé. Cfaré burimesh pérdorin qytetet né fjalé?

. Si duhet té jeté njé qytet, qé té konsiderohet “qytet i zgjuar’?

. Cilat jané pérparésité e Teknologjisé sé Informacionit dhe qyteteve te zgjuara?

3. Diskutoni me nxénésit né lidhje me videon e shfaqur, “qytetet e zgjuara”, gjendjen e mjedisit
ku banon komuniteti dhe nxit pérgjigje pér pyetjet:

. A mund té ri-organizohen qytetet dhe té transformohen né “qytete té zgjuara™? Si
mund té arrihet kjo?
. A mund ta shndérrojmé qytetin toné, né “qytet té zgjuar’? Kush duhet té pérfshihet

né kété ri-organizim? Shkruani ideté dhe sugjerimet né tabelé.

4. Tashmé gé ata kané paré videon e kané mé shumé informacion do t€ duhet t€ ndahen né
tre grupe.

. Grupiil-ré (3-4 anétaré) — Qyteti i Qéndrueshém — zbulon se qyteti i tyre mund té
shndérrohet né qytet té zgjuar, brenda njé periudhe té€ shkurtér kohe. Nxénésit
paraqesin pérparésité dhe problematikat qé lidhen me gjendjen né qytet dhe cilésiné e
jetés. Ata listojé t€ gjithé faktorét e qyteteve té zgjuara/qéndrueshme dhe té zgjidhjeve
qé mund té arrihen brenda njé periudhe té shkurtér kohe, drejt transformimit té tyre né
qytete té€ qgéndrueshme. Ata mund té pérdor flipchart pér prezantimet e tyre.

Il.  Grupiill-t€ (3-4 anétaré) — kupton se qyteti i tyre nuk mund té shndérrohet né qytet té
zgjuar/qéndrueshém né kohé té shkurtér dhe paraqet argumentet pérkatése, apo
mbron piképamjet e tij (né lidhje me vullnetin politik, zonat e gjelbra, kontenierét pér
ndarjen e mbetjeve né qytet, ndérgjegjésimin e publikut né pérgjithési.

. Grupiilll-t€ (nxénésit e tjeré) —votojné grupin qé rezulton mé bindés né paraqitjen e
ideve.

5. Shpalini grupin fitues.
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Aktiviteti 4: Te njohim dhe vlerésojmé trashégiminé

Pérshkrimi: Puné kérkimore dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme),
fotografi, kompjuteri, video projektor, et;.

Procedura:

Varianti A

1. Ndaji nxénésit né dy grupe dhe jepu detyrén té identifikojné monumentet e mbrojtura
natyrore (njéri grup) ose monumentet e trashégimisé kulturore (grupi tjetér) né
komunitetin/qytetin/bashkiné ténde.

- Ju mund té organizoni njé vizité né kéto site (vende) sé bashku, té€ béni foto ose video té
shkurtra (duke pérdorur telefona celularé).

2. Paraqiti prezantimet para gjithé grupit. Organizoni konkursin pér prezantimin mé té bukur
dhe votoni pér té zgjedhur tre videot mé t&€ mira. Shpérndani videot né rrjete sociale.

Varianti B
1. Ndaji nxénésit né cifte dhe jepu té béjné kérkim:

. Té gjejné informacion pér numrin e monumenteve té trashégimisé kulturore
(ndértesa publike, monumente té shenjta, ura, komplekse ndértimi) né vendin toné.

. Té gjejné informacion lidhur me numrin e zonave arkeologjike té vendit toné
(pérshkruaji zonat duke pérdorur informacionin dhe fotografité)

2. Grumbulloni informacionin lidhur me numrin e aseteve kulturore dhe natyrore té vendit qé
gjenden né Listén e Trashégimisé Botérore t&¢ UNESCOs. Informacioni mund té gjendet né
fagen e UNESCOs. Zgjidh njé apo dy objekte dhe mblidhni t& dhéna mbi réndésiné e tyre (té
dhéna historike, etj.). Gjej foto dhe pérgatit njé prezantim qé ta shfagésh mé pas né klasé.

3. Pérpiqu té gjesh informacion pér zonat e mbrojtura (parget kombétare, parqet natyrore,
rezervatet natyrore, etj.). Paraqgite até né formén e prezantimit multimedial.

4. Paraqiti prezantimet para gjithé grupit. Organizoni konkursin pér prezantimin mé té bukur
dhe votoni pér té zgjedhur 3 videot mé té mira.

Aktiviteti 5: Kompostimi — forma me e efektshme e riciklimit té
mbetjeve organike

Pérshkrimi: Puné kérkimore dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té€ shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)

Procedura:
1. Prezantoni tek pjesé€marrésit kété tekst si hyrje:

Mbetjet organike (ushqimore, kopshtaria apo té gjelbra) pérbéjné rreth 50% té
mbetjeve té pérgjithshme qé grumbullohen né territorin e njé qyteti. Kompostimi éshté
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ményra mé natyrore dhe forma mé e vjetér e riciklimit té tyre, duke i pérdorur si léndé
e paré pér prodhimin e plehut organik té njé cilésie té miré. Procesi i kompostimit Eshté
proces i kontrolluar gjaté té cilit mbetjet organike, me ndihmén e mikro-organizmave qé
Jetojné né toké (baktere, myqe, gjallesa té vogla) dhe né prani té oksigjenit, kthehen né
humus, i cili nuk ka aromé té€ kege dhe mund t€ pérdoret si pleh organik. Kété€ mund ta
béjé kushdo né ményré individuale (né kopshtin apo oborrin e tij), apo kolektive (né
vende té pérshtatshme pér kété qéllim), si dhe né impiante t&€ médha kompostimi.

2. Mé pas prezantoja nxénésve situatén mé poshté:

Njé grup amvisash shtépiake dhe nxénésish qé jetojné né njé bllok pallatesh me rreth
300 banoré propozon organizimin e njé veprimtarie pastrimi t€ oborrit, i cili éshté i
ndotur dhe nuk krijon mundési pér lojéra, socializim, mbjellje pemésh, etj. PéErveg
késayj, propozohet krijimi i njé vendi pér kompostim (pérve¢ vendosjes sé gardheve prej
druri, dy lisharseve pér fémijé, mbjelljes sé€ luleve, etj.).

Megenése né bllok banojné shumé njeréz, ata gjykojné se ndarja e mbetjeve organike
dhe kompostimi shérbejné jo vetém pér té rritur shkallén e ndérgjegjésimit pér mbetjet,
por zvogé€lon ndotjen dhe shérben si shembull pozitiv pér lagjet e tjera té qytetit.

3. Ndaji nxénésit né grupe:

V.

Grupi i studentéve té shkencave natyrore — kérkuesit — ata marrin pérsipér té béjné
kompostimin dhe trajnojné banorét mbi pérfitimet.

Grupi i grave shtépiake — Ato nuk diné shumé rreth kompostimit, por kané vullnet pér
té bashképunuar dhe pér té béré dicka té dobishme.

Grupi i banoréve kundér —ata nuk jané té dhéné pas idesé€, pasi mendojné se oborri do
té keté aromé té keqe dhe mendojné se kompostimi mund té kryhet vetém né zonat
rurale.

Fémijét — Ata jané té lumtur pér shkak té lisharseve dhe organizimit té€ oborrit dhe kané
déshiré té marrin pjesé né kété nismé.

4. Diskuto rreth pérfitimeve né té gjitha aspektet, ku secili grup mund té shpjegojé piképamjen

e tij.

Aktiviteti 6: Catité e gjelbra

Pérshkrimi: Lojé me role

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku jané pérshkruar rolet gé duhet t€ béjé secili

Procedura:
1. Paraqgitu nxénésve pérparésité e gative té gjelbra:

Catité e gjelbra jané struktura té mbuluara me gjelbérim. Ato rrisin vierén estetike té
objekteve; kané ndikim pozitiv né pérmirésimin e mikroklimés né qytete, zvogélojné
nivelin e zhurmés, pastrojné ajrin, ofrojné strehé pér kafshé té ndryshme (si insekte,
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zogj, gjitaré té vegjél). Catité e gjelbra jané njé termoizolues i shkélqyer pér banesat.
Ato mbajné nxehtésiné né dimér dhe e freskojné mjedisin né veré.

2. Prezantoja nxénésve situatén mé poshté:

Njé godiné disakatésh me tarracé, ka thirrur asamblené e banoréve pér té diskutuar
mbi ofertén e autoriteteve vendore pér ta transformuar ¢atiné e tyre né ¢ati té gjelbér.

3. Shpérndaju rolet gé jané pérshkruar mé poshté:

* Banori alergjik ndaj kafshimit té bletés —Prej shumé kohésh éshté alergjik ndaj kafshimit
té bletés. Reagimet alergjike i shfagen menjéheré pas kafshimit, me irritim, véshtirési né
frymémarrje. Kur i ndodh kjo, merr taksiné e paré qé gjen dhe shkon né urgjencé, ku bén njé
injeksion. Ai nuk e mbéshtet idené e sipérfages sé gjelbér né majé té catisé.

* Mirémbaijtési i objektit — éshté shumé i zéné gjithé kohén, duke riparuar rrjedhjet, pastruar
borén, duke u kujdesur pér hapésirén e gjelbér para pallatit, organizuar pastrimin e mjediseve
té pérbashkéta, etj. Tani i duhet t& mirémbajé edhe gjelbérimin né ¢ati dhe ujisé rregullisht
lulet. Késhtu gé pérvecg 8 oréve puné, do t’i duhet té punojé edhe 2 -3 oré té tjera.

* Kujdestare pér njé banor té pallatit— Ajo i do lulet vecanérisht bimét aromatike. Zonja
éshté e njohur né lagje pér vajrat dhe esencat. Kopshti i gjelbér mbi banesén e saj do t'i
ofronte mé tepér mundési té€ pérdorte bimét qé i nevojiten. Dilema e saj e vetme éshté - ¢faré
ndodh nése catia shembet pér shkak té peshés sé madhe dhe né cepa shfagen
myqge/kérpudha. Myqget nuk jané té€ shéndetshme dhe pérhapin nj¢ aromé té pakéndshme.

* Zotéri i moshuar qé banon né katin pérdhe, i cili adhuron té rrisé lule — Me kalimin e
viteve, ai e ka gjithnjé e mé té véshtiré té shkojé né parkun prané dhe té shijojé gjelbérimin.
Catia e gjelbér do té krijojé mundésiné gé té ngjitej me ashensor. Atje mund té ftojé fqinjét e tij
dhe té luajné.

 Aktivist pér ¢éshtjet e mjedisit dhe kryetari i asamblesé sé banoréve — Ai éshté
pérkrahési mé i madh i idesé. Até e zeméron vizioni egoist i fqinjéve. Té gjithé e diné gé
sipérfaget e gjelbra thithin dyoksidin e karbonit, pastrojné ajrin dhe ndikojné né ndryshimet
klimatike? Ai nuk éshté i sigurt sa banoré do té votojné pro. Duhet té jené mé tepér se gjysma
e tyre.

* Arkitekt i ri — | sapo diplomuar né universitet, atij po i jepet mundésia té€ béjé dicka krijuese.
Ai e di gé né qytete t¢€ médha kudo né boté, si Vjené apo Paris éshté e njohur ideja e cative té
gjelbra, kopshteve apo fermave vertikale. Kjo mund té jeté dicka pozitive pér objektin dhe
promovimin personal té tij.

* Mbaréshtues derrash — Ai ka né tarracén e objektit plevicEn ku mban derrat. Kété vit
derrkucét e tij fituan dy heré kupén e kampionatit né nivel lokal dhe rajonal. Ndértimi i kopshtit
né tarracé do té thoté se derrat e tij do té jené vetém kujtime té sé shkuarés.

* Néna shumé e zéné me puné — Shumicén e kohés punon né shtépi. Ajo ka tre fémijé té
vegjél, gé kané nevojé té luajné. Sipérfagja e gjelbér para banesés nuk éshté e pérshtatshme,
se rruga ndodhet prané. Catia e gjelbér u jep fémijéve mundésiné té luajné, por a éshté e
sigurt? Pérveg késaj, fémijét jané gjithé kohés nén diell, gjé qé nuk éshté e miré pér ta.

4. Pas lojés né role Arbritrat marrin vendimin: Ndértimin ose jo té catisé sé gjelbér.
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MATERIAL TEORIK RRETH OZHQ 13: VEPRIMI
PER KLIMEN

Objektivi i Zhvillimit té Qéndrueshém

13

Veprim pér klimén
Ndérmarrja e veprimeve urgjente pér té luftuar
ndryshimin e klimés dhe efektet e tija.

Marrja e masave urgjente pér té luftuar ndryshimet klimatike dhe efektet e tyre

Informacion i pérgjithshém mbi OZHQ 13

Cfaré éshté Klima?

Klima éshté modeli i motit né njé vend té caktuar gjaté njé periudhe té gjaté kohe. Ndryshe
nga moti, i cili mund té ndryshojé ¢do dité, klima éshté njé pérmbledhje e kushteve té motit gé
ndodhin né njé zoné pér vite me radhé. Klima na tregon si éshté moti zakonisht né njé vend,
pér shembull, nése éshté i ngrohté dhe i thaté apo i ftohté dhe me shi.

Cfarée éshté Ngrohja Globale?

Ngrohja globale ndodh kur Toka béhet mé e ngrohté pér shkak té gazrave gé mbajné
nxehtésiné brenda atmosferés. Kéto gaze, si dioksidi i karbonit (CO2) dhe metani, vijné nga
aktivitetet njerézore si djegia e karburanteve dhe bujgésia.

Si ndodh Ngrohja Globale?

Dielli dérgon energji né Toké dhe Toka pérdor kété energji pér té ngrohur veten. Njé pjesé e
késaj energjie kthehet né hapésiré, por gazrat serré e bllokojné kété nxehtési dhe e mbajné
brenda atmosferés, duke e béré Tokén mé té ngrohté, si njé batanije gé mbéshtjell planetin.

Cfarée éshté Efekti Serré?

Efekti serré éshté njé fenomen gé ka ekzistuar gjithmoné. Atmosfera e Tokés vepron si njé
batanije gé e mban planetin mé té ngrohté sesa do té ishte pa té&. Gazrat serré né atmosferé,
si dioksidi i karbonit dhe metani, e bllokojné njé pjesé té nxehtésisé gé Toka kthen né
hapésiré.

Si ndikon aktiviteti njerézor?
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Pas revolucionit industrial, njerézit filluan té pérdorin mé shumé makineri dhe fabrika, duke
djegur shumé karburante si qymyr dhe nafté. Kjo ¢liroi njé sasi t&€ madhe gazrash né
atmosferé, duke pérfshiré CO2, metanin, dhe té tjeré. Kéto gaze bllokojné mé shumé nxehtési
né atmosferé, duke béré gé temperatura mesatare e Tokés té rritet.

Ngrohja globale mund té shkaktojé:

1.Rritje té temperaturave mesatare né Toké.

1.Thatésira dhe pérmbytje mé té shpeshta.

1.Shkrirje té akullnajave dhe rritje té nivelit té detit.

1.Ndryshime né mot, si mé shumé valé té té& nxehtit dhe

stuhi té forta.

1.Rrezik pér shéndetin e njerézve, pér shembull,

pérhapjen e sémundjeve.

Cfaré mund té béjmé pér té ndihmuar?

=+ Té pérdorim energjiné e rinovueshme, si¢ éshté energjia diellore dhe ajo e erés.

<+ Té ulim shkarkimet e dioksidit té& karbonit dhe gazit metan duke pérdorur mé pak
makinat dhe mé shumé transport publik dhe bigikletat.

+ Té riciklojmé dhe té ripérdorim produktet e sendet toné duke ju zgjatur ciklin e jetés.

+ Té mbjellim pemé dhe lule gé ndihmojné né thithjen e dioksidit té karbonit nga
atmosfera.

Ngrohja globale éshté njé problem i madh, por me veprime té vogla nga té gjithé ne, mund té
ndihmojmé qé planeti yné té jeté njé vend mé i miré pér té gjithé.

Treguesi synuar 13.1

Ndryshimet klimatike sjellin rrezige t¢ médha, duke pérfshiré ngjarje ekstreme té motit si valét
e té nxehtit, reshjet e médha, thatésirat e zgjatura dhe stuhité. Kéto fenomene ndikojné né
furnizimin me ushgim, ujin e pijshém, jetén e egér dhe shéndetin e njerézve. Kushtet ekstreme
té motit gjithashtu mund té démtojné infrastrukturén si rrugét, hekurudhat dhe ndértesat.

A e dini se né vitet e ardhshme?

Rajoni i Mesdheut dhe Europa Juglindore do té preken mé shumé nga ngjarjet
ekstreme té motit. Né rajonin toné do té keté njé rritje né frekuencén e valéve té te
nxehtit, uljeve té menjéhershme té temperaturave nén zero dhe reshje intensive.

Si mund té pérgatitemi?

+ Ndértimi dhe pérmirésimi i ndértesave, rrugéve dhe hekurudhave pér t'i béré mé té
géndrueshme ndaj kushteve ekstreme té motit.

+ Pérdorimi i burimeve té rinovueshme té energjisé dhe pérmirésimi i sistemeve té
menaxhimit té uijit.

+ Hartimi i planeve té evakuimit dhe pérgatitja e komuniteteve pér fatkegésité natyrore.

+ Edukimi i njerézve pér ndryshimet klimatike dhe ményrat pér té reduktuar ndikimin e
tyre.
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Ndryshimet klimatike pritet t& rrisin numrin dhe intensitetin e ngjarjeve ekstreme té motit né
shumé pjesé té botés, pérfshiré Evropén. Kéto ngjarje, qé dallojné nga kushtet e zakonshme
atmosferike, pérfshijné periudha té€ gjata thatésire, reshje t&€ médha shiu gé shkaktojné
pérmbytje, valé té té nxehtit dhe ciklone. Pasojat e kétyre ngjarjeve jané shkatérruese, duke
shkaktuar shkatérrime materiale, varféri, humbje jetésh njerézore dhe duke kérkuar miliarda
euro pér rikuperimin dhe rindértimin e zonave té prekura. Pér shembull, né vitin 2013,
fatkegésité natyrore i kushtuan botés rreth 192 miliardé dollaré amerikané.

memy  Vulnerabiliteti i zonés bregdetare

*- Zona bregdetare e Adriatikut né Shqgipéri éshté e sheshté dhe e ulét, duke e béré té ndjeshme
ndaj rritjes sé nivelit té detit dhe pérmbytjeve.

*- Rritja e temperaturave pritet té pérshpejtojé valét e té nxehtit dhe té ulé reshjet vjetore
deri né -8.5% deri né vitin 2050 dhe deri né -18.1% deri né vitin 2100.

*- Rritja e nivelit té detit me rreth 15 cm gjaté shekullit té& fundit ka shkaktuar térhegjen e
vijés bregdetare.

Ndikimi né reshjet dhe disponueshmériné e ujit

- Ndryshimet klimatike priten té& zvogé€lojné reshjet vjetore dhe té rrisin avullimin, duke cuar
né pakésimin e rrjedhés sé& lumenjve.

o - Megiithaté reshjet ekstreme priten t&é rriten, duke shkaktuar pérmbytje mé t& shpeshta gjaté

e Bujgésia dhe ndryshimet klimatike

*- Bujgésia éshté e ndjeshme ndaj ndryshimeve té motit dhe klimés, pérfshiré temperaturat dhe
reshjet.

*- Sasia vjetore e reshjeve efektive éshté e pamjaftueshme pér shumé kultura, duke kérkuar mé

shumé ujé pér ujitje.

yve, insekteve dhe
Ekosistemet dhe biodiversiteti

*- Rénia e reshjeve dhe mungesa e ujit do té ndikojné negativisht né bimésiné dhe
biodiversitetin.
o - ligatinat dhe habitatet bregdetare Jané t& rrezikuara nga ndryshimet klimatike dhe veprat o

— Turizmi

*- Ndryshimet klimatike kané& ndikuar né sektorin e turizmit, me erozionin bregdetar gé zhduk
gindra metra katroré plazhe ¢do vit.

e- Deri né vitin 2030, periudha tetor-maj do té mbetet e papérshtatshme pér turizmin e diellit
dhe detar, ndérsa periudha tjetér do té ofrojé nivele té& plota komoditeti

MMM Shindeti publik

*- Ndryshimet klimatike do té& ndikojné& drejtpérdrejt né shéndetin e njeriut pérmes stresit
termik dhe pérmbytjeve, dhe térthorazi pérmes sémundjeve té transmetuara nga insektet dhe
patogjenét gé pérhapen nga uji.

- Skenarét parashikojné njé rritje té vdekjeve té lidhura me té nxehtin dhe epidemive té
sémundjeve infektive pas pérmbytjeve dhe stuhive.

*- Grupet mé té prekshme jané té moshuarit, fémijét, té varfrit dhe vecanérisht graté.

Ndikimi i ndryshimeve klimatike né zonén bregdetare té Shqipérisé

Pérshtatja ndaj kétyre ndryshimeve dhe forcimi i aftésive ripértéritése jané kritike pér té
mbrojtur njerézit dhe natyrén nga pasojat e rénda té ndryshimeve klimatike. Strategjité
pérfshijné forcimin e infrastrukturés, pérdorimin e teknologjive té reja, planifikimin e
emergjencave dhe edukimin e popullsisé pér té zvogéluar ndikimet negative té€ ndryshimeve
klimatike.

Treguesi synuar 13.2

Treguesi 13.2 synon gé masat pér ndryshimet klimatike té pérfshijné politikat, strategjité dhe
planet kombétare.

Masat ndérkombétare pér ndryshimet klimatike

Ndryshimet klimatike jané njé problem global qé kérkon veprim té pérbashkét nga té gjitha
vendet. Dy masa té réndésishme ndérkombétare pér té luftuar ndryshimet klimatike jané:
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1. Konventa Kuadér e Kombeve té Bashkuara pér Ndryshimet Klimatike (UNFCCC): E
miratuar né vitin 1992, kjo konventé pérfshin pérpjekjet e vendeve pér t& mbledhur dhe
ndaré informacion mbi shkarkimet e gazeve serré dhe pér t& marré masa pér
zvogélimin e tyre. UNFCCC ka hyré né fugi né vitin 1994 dhe éshté ratifikuar nga 192
vende.

2. Protokolli i Kiotos: | miratuar né vitin 1997 hyri né fuqi gé nga viti 2005, ky protokoll
detyron vendet té zvogélojné shkarkimet e gazeve serré. Protokolli parashikon tre
mekanizma fleksibél pér té ndihmuar vendet té arrijné objektivat e tyre.

Marréveshja e Parisit

Né vitin 2015, né Konferencén e Klimés né Paris, 195 vende miratuan Marréveshjen e Parisit,
njé marréveshje universale dhe ligjérisht e detyrueshme pér klimén globale. Elementet
kryesore té Marréveshjes sé Parisit jané:

- Masat zbutése (zvogélimi i shkarkimeve) - Qeverité synojné té kufizojné ngritien e
temperaturés globale nén 2°C dhe té pérpigen pér 1.5°C.

- Transparenca dhe aksionet globale - Qeverité do té mblidhen ¢do pesé vjet pér té
vendosur objektiva mé ambicioze dhe do té raportojné progresin.

- Adaptimi (pérshtatja) - Qeverité do té forcojné aftésité pér t'u pérballur me ndikimet e
ndryshimeve klimatike dhe do té sigurojné mbéshtetje pér vendet né zhvillim.

Shqipéria dhe Ndryshimet Klimatike

Shqipéria éshté palé nénshkruese e Konventés Kuadér e Kombeve té Bashkuara pér
Ndryshimet Klimatike (UNFCCC-sé) dhe ka ratifikuar Protokollin e Kiotos né vitin 2004.
Shqipéria merr pjesé aktivisht né konferencat ndérkombétare pér ndryshimet klimatike dhe ka
angazhuar strategji pér zvogélimin e shkarkimeve té gazeve serré.

Lufta kundér ndryshimeve klimatike kérkon bashképunim ndérkombétar dhe veprime
kombétare té fugishme. Marréveshjet si UNFCCC, Protokolli i Kiotos dhe Marréveshja e
Parisit jané hapa té réndésishém drejt njé t&€ ardhme mé té géndrueshme pér planetin toné.
Shqipéria, si pjesé e kétyre marréveshjeve, angazhohet pér té marré masa pér té€ mbrojtur
mjedisin dhe pér té zvogéluar ndikimet negative t€ ndryshimeve klimatike.

Treguesi synuar 13.3

Treguesi 13.3 ka fokusin tek edukimi dhe ndérgjegjésimi pér ndryshimet klimatike

Ky tregues synon té pérmirésojé edukimin, ndérgjegjésimin dhe aftésité pér té zbutur
ndryshimet klimatike, pér t'u pérshtatur ndaj tyre, pér té zvogéluar ndikimet dhe pér
paralajmérimin e hershém.

Edukimi dhe ndérgjegjésimi jané thelbésore pér té kuptuar dhe pérballuar ndryshimet
klimatike. Té gjithé, nga nxénésit né shkolla deri te udhéheqésit e geverive, duhet té jené té
informuar pér shkaget dhe efektet e ndryshimeve klimatike. Edukimi ndihmon né:

- Marrjen e vendimeve té informuara: Duke kuptuar shkencén pas ndryshimeve
klimatike, njerézit mund té€ marrin vendime té bazuara né fakte.

- Zbutjen dhe pérshtatjen: Té kuptuarit € ndryshimeve klimatike ndihmon né uljen e
ndikimeve dhe pérshtatjen ndaj kushteve té reja.

Dy Strategijité Kryesore ku fokusohet puna né lidhje me veprimin pér klimén jané:

1. Zbutja e ndikimeve (Masat Zbutése) e cila pérfshin uljen e shkarkimeve té gazeve
serré pér té kufizuar ndryshimet klimatike.
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2. Peérshtatja ndaj ndryshimeve e cila nénkupton ndryshimin e sjelljes dhe stilit t& jetés
pér t'u pérshtatur me ndikimet e ndryshimeve klimatike.

Masat Zbutése | Masat Pérshtatése

Masat zbutése synojné té kufizojné ndikimet
e ndryshimeve klimatike duke zvogéluar
shkarkimet e gazeve serré dhe pérmirésuar
kapacitetin e depozitave té karbonit.

Shembuj té masave zbutése jané:

Pérdorimi i burimeve té rinovueshme:

Si energjia e erés dhe diellit.

Rritja e pyjeve: Pyjet thithin dioksidin
e karbonit dhe ndihmojné né uljen e
gazeve serré.

Eficienca e energjisé: Pérdorimi i
pajisjeve dhe ndértesave gé
konsumojné mé pak energji.

Masat pérshtatése ndihmojné né

parashikimin dhe zvogélimin e efekteve

negative té ndryshimeve klimatike.

Shembuj té masave pérshtatése jané:

- Ndértimi i mureve mbrojtése:

Kundér pérmbytjeve nga rritja e

nivelit té detit.
- Pérmirésimi i infrastrukturés:
Rrugét dhe ndértesat té jené

rezistente ndaj kushteve ekstreme

té motit.
- Ndryshimi i sjelljes: Kursimi i

dhe mbijellja e kulturave bujgésore

gé jané mé rezistente ndaj
ndryshimeve klimatike.

mé

ujit

Edukimi dhe ndérgjegjésimi pér ndryshimet klimatike jané thelbé&sore pér té pérballuar sfidat e
ardhshme. Duke mésuar dhe vepruar tani, mund té krijojmé njé t& ardhme mé té miré dhe té
géndrueshme pér brezat e ardhshém. Masat zbutése dhe pérshtatése ndihmojné né uljen e
ndikimeve negative dhe pérmirésimin e cilésisé sé jetés.

Té gjithé, nga individét te institucionet, duhet té punojné sé bashku pér té luftuar ndryshimet
klimatike.
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Aktiviteti 1: Zbulo Produktet e Gjelbra

Pérshkrimi: Hulumtim, mendim kritik, kérkim tregu dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 90 minuta

Materialet: Produkte gé pérdoren né pérditshméri, fleté, markera, ngjyra pér té krijuar
fletépalosje apo postera.

Procedura:
1. Béni njé prezantim né lidhje me produktet e gjelbra. Ju mund té thoni qé produktet e
gjelbra jané ato produkte gé jané prodhuar duke pérdorur praktika t& géndrueshme
dhe kané ndikim té ulét né mjedis. Kéto produkte ndihmojné né zvogélimin e gjurmés
sé karbonit dhe jané shpesh me njé cikél té gjaté jete, té riciklueshme ose té béra nga
materiale té ricikluara.
- Mé pas mund té shtroni pér diskutim pyetjen:
o Pse éshté e réndésishme té zgjedhim produkte té gjelbra?
o Sita dallojmé njé produkt nése ai éshté i gjelbér?
o cfaré tiparesh kané kéto lloj produktesh?

2. Hulumtim mbi produktet e gjelbra

- Secili nxénés té zgjedhé njé produkt té pérditshém (p.sh., canté shkolle, shishe uji,
ushgime, veshje). Ai mé pas duhet té hulumtojé mbi produktet e gjelbra alternative
pér até produkt. Pér shembull, njé shishe uji e béré nga gelgi/alumini né vend té
plastikés, ose njé ¢anté shkolle e béré nga materiale té ricikluara.

- Shkruani disa pérfitime té pérdorimit té kétij produkti t& gjelbér (si reduktimi i

mbetjeve plastike, kursimi i energjisé, etj.).

- Njé hulumtim tjetér mund té béhet mbi etiketat e “gjelbra”, té cilat jané pjesé e

etiketés sé kétyre lloj produkteve.

3. Krahasimi i Produkteve
- Krahasoni njé produkt t&€ zakonshém me njé produkt t€ gjelbér (p.sh., njé shishe
plastike dhe njé shishe gelqi).
- Pér secilin produkt, vlerésoni ndikimin e tyre mjedisor, duke pérfshiré:
o Sasiné e CO2 té cliruar gjaté prodhimit
o Jetégjatésiné e produktit
o Mundésité pér riciklim
o Diskutoni né grup cilat jané pérfitimet dhe disavantazhet e secilit produkt.

4. Kirijimi i njé Fleté Informuese
- Cdo nxénés té krijojé njé fleté informative (fletépalosje) pér njé produkt té gjelbér.
Fleta duhet té pérfshijé:
o Emrin e produktit
o Njé pérshkrim té shkurtér té tij
o Peérfitimet mjedisore té pérdorimit t€ kétij produkti
o llustrime ose foto té produktit
- Shpérndani fletét informuese né klasé dhe diskutoni pér to.
5. Promovimi i produkteve té gjelbra né shkollé

- Organizoni njé dité promovimi ku nxénésit mund té prezantojné produktet e gjelbra
g€ kané hulumtuar dhe krijuar fletépalosje/postera et;.

- Ftoni nxénésit t'i ndajné kéto informacione me prindérit dhe komunitetin shkollor
pér té nxitur pérdorimin e produkteve té gjelbra.
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- Diskutoni né klasé pér c¢faré kané mésuar rreth produkteve té gjelbra dhe si mund té béhen
konsumatoré mé té géndrueshém.

- Nxisni nxénésit té reflektojné mbi zgjedhjet e tyre té pérditshme dhe t& mendojné pér ményra
té tjera pér té reduktuar gjurmén e tyre té karbonit.

Aktiviteti 2: Ndikimi i ndryshimeve klimatike né Evropée

Pérshkrimi: Shfagje video dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale

Kohézgjatja: 30 minuta

Materialet: Linku videos: https://www.youtube.com/éatch?v=[S0ZIUtsQHg

Procedura:
Shfagni videon “Ndikimi i ndryshimeve klimatike né Evropé”. Diskutoni me nxénésit rreth
pyetjeve:

- Cfaré ndikimi kané ndryshimet klimatike né ekosisteme, ekonomi, shéndet, cilésiné
e jetés etj., né Evropé?

- Ndaloje videon né 0:23 minuta. Analizo grafikun.

- Sa éshté rritur temperatura globale nga 1984 né 20207?

- Cilat jané pasojat e ndryshimeve klimatike né Evropé dhe né glob?

- Si ndikojné ndryshimet klimatike né jetén e egér?

- Ndaloje videon né 0:52 minuta. Analizo hartén e Evropés.

- Cilat pjesé té Evropés jané prekur nga pasojat e pérmbytjeve té€ shpeshta dhe
rrities sé temperaturés?

- Si ndikojné ndryshimet klimatike mbi ekonominé globale?

- A ka pjesé té globit gé nuk jané ndikuar nga ndryshimet klimatike?

- Cfaré duhet té béjmé qé té zvogélojmé efektin e tyre

- C’do té thoté termi shoqéri e pérgatitur pér tu pérballur me ndryshimet klimatike?

- Si ndikojné parget dhe ligenet e qyteteve né zvogélimin e pasojave té ndryshimeve
klimatike?

- Si e interpretojmé shprehjen ‘Mirégenia e shogérisé dhe e ardhmja joné varen nga
cfaré béjmé tani’?

Aktiviteti 3: Shkencétaréet dhe skeptikét e klimés

Pérshkrimi: Loja e dilemés

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)

Procedura:
* Prezantoje temén tek nxénésit dhe jepu kohé té pérgatiten.
* Prezantoni situatén: Artikujt e gazetave paraqgesin se ndryshimet klimatike jané njé nga
problemet mé té ndjeshme té dités, ndérsa shkencétarét jané ndaré né dy grupe qé

debatojné:
o njéri gé thoté se ngrohja globale éshté pasojé e neglizhencés shumévjecare té
njeriut dhe
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o ftjetri, t& ashtuquaijturit skeptikét e klimés, besojné se ndryshimet klimatike jané
njé céshtje e fryré artificialisht prej njerézve.

Tek e fundit, secili prej nesh udhéhiget nga piképamijet e veta mbi fenomenet, pérfshi
ndryshimet klimatike.

* Ndaiji nxénésit né tre grupe: “skeptikét e klimés” gé besojné se njeriu nuk éshté
pérgjegjés pér ndryshimet klimatike, shkencétarét qé besojné té kundértén (se njeriu
éshté pérgjegjés) dhe “arbitrat”

* Organizo debatin mes grupeve. Dy grupet e shkencétaréve paragesin piképamjet e
tyre dhe “arbitrat’ votojné grupin qé &shté mé bindés né argumentim.

Informacion ndihmés pér debatin

Sipas piképamijes sé “skeptikéve té klimés”

* Klima ndryshon né ményré té vazhdueshme. Shpesh ndryshimet klimatike né planet jané
pasojé e fenomeneve té ndryshme natyrore si: — rritja e aktivitetit diellor, shpérthimet
vullkanike té nivelit global, ndikimi i forcés térheqése té€ Hénés, etj. Pérvecg késaj, sipas
shkencétarit t& famshém Milutin Milankovi¢, “Canon of the Earth’s Insolation”, ngrohja e
tanishme e planetit ndjek ftohjen globale (g€ éshté karakteristiké e gjithé planetéve té sistemit
diellor).

» Kundérshtarét e késaj teze kérkojné té pérfitojné fonde pér projekte kérkimi. Kjo éshté njé
nga argumentet kryesore qé paraqiten.

* Ngrohja globale ka gené e pranishme edhe mé paré dhe éshté pozitive pér ekonominé dhe
gytetérimin. Periudhat gé shogérohen me rritje té temperaturave i kané ndihmuar njerézit
pérgjaté historisé té krijojné gytetérime dhe shfrytézojné sipérfaqe toke, gé nuk jané té
aksesueshme (p.sh vendbanimet Vikinge né Groenlandé). Pérvecg késaj, shtegu
Veriperéndimor (pérmes Ogeanit Arktik) nuk ka akuj disa javé né vit, pér shkak té€ ngrohjes
globale, e cila ndihmon anijet t€ shkurtojné trajektoren e lundrimit (duke sjelle pérfitime
ekonomike).

Sipas shkencétaréve gé besojné se njeriu éshté pérgjegjés pér ndryshimet klimatike:

* Shkrirja e akujve né Arktik ndodh me shpeijtési t€ pabesueshme. Akujt vazhdojné té shkrijné,
sidomos né Polin e Veriut. Sikundér Amazona pérfagéson “mushkérité e planetit”, Arktiku
éshté arteria e tij. Raporti i OKB ciléson se ngrohja globale ka sjellé shkrirjen e akujve rreth
Polit té Veriut. Akujt e Arktikut jané shkaktari i ndryshimeve dhe faktori gé ndikon né jetén e
gjithé planetit.

+ Acidifikimi i ogeaneve si pasojé e rritjes sé sasisé sé dyoksidit té karbonit.

Ogeanet jané filtrat’ natyroré té karbonit, gé do té thoté se thithin/largojné CO2 nga
atmosfera. Meqé sasia e CO2 né atmosferé rritet, edhe pérgendrimi i tij né ogeane rritet, duke
sjellé acidifikimin e tyre. Kur tejkalohen normat kritike té lejuara, gjendja mund té jeté tejet e
rrezikshme pér botén e egér.

* Modelet kompjuterike té ndryshimeve klimatike t€ Planetit jané té sakta dhe té besueshme.
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Aktiviteti 4: Ndryshimet klimatike si “Pikturé e madhe”

Pérshkrimi: Lojé me role, refleksione dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)

Procedura:

Ndryshimet klimatike duhet té shihen si “Pikturé e madhe” pér té gjitha nivelet (vendore,
rajonale, globale) dhe nga kéndvéshtrimi i té gjitha grupeve shoqgérore (individéve, qytetaréve,
politikanéve, shkencétaréve dhe zyrtaréve). Ndryshimet klimatike nuk jané ‘problemi’ i dikujt,
prandaj qasja pér zgjidhjen e tyre duhet té jeté serioze dhe e pérgjegjshme.

Mésuesi pérgatit dy grupe letrash pér mésimin Ndryshimet Klimatike né “Pikturén e madhe”

. Letrat me profesione: fermeré, organizatoré festivalesh muzikore, punétor, mjek, lojtar,
alpinist, hotelier, pronar restoranti né bregdet, qytetar, pasagjer, pilot, inxhinier mjedisi ...

. Letrat me dukuri t&€ motit g€ lidhen me ndryshimet klimatike: sasi e shtuar reshjesh,
sasi e vogél reshjesh, numér mé i madh ditésh me diell né vit, numér mé i vogél ditésh me
diell né vit, temperatura mesatare té larta gjaté vitit, temperatura ditore mé té uléta gjaté vitit,
stuhi té shpeshta, dimra pa reshje, veré pa reshje ...

A. Ndaji nxénésit né grupe (me nga dy apo mé shumé nxénés);

B. Secili grup térheq dy letra (njé letér me profesione dhe njé me dukuri moti);

C. Jepi disa minuta secilit grup gé té bjeré dakord lidhur me ndikimin e mundshém gé ka
ndryshimi i dhéné klimatik, ndaj profesionit t&€ dhéné.

D. Secili grup prezanton mendimin e tij lidhur me ndikimin gé& ndryshimi i caktuar klimatik
krijon mbi profesionin e dhéné.

E. Gjaté lojés me role nxénésit duhet té shfaqin té kuptuarit e duhur né lidhje me
kompleksitetin e ndryshimeve klimatike dhe té arrijné né pérfundimet e méposhtme:

. Ndryshimet klimatike duhen paré si njé pikturé e ploté dhe jo nga interesa té ngushté
personalé (kushte té€ caktuara té motit mund té jené té favorshme pér diké, por mund té
shkaktojné déme pér té tjeré).

. Ideté e ndérsjellta duhet té dégjohen dhe shkémbehen, gé t&€ mund té gjejmé
bashkérisht zgjidhje pér zbutjen e ndryshimeve klimatike.

Aktiviteti 5: Bota pas 30 vitesh

Pérshkrimi: Diskutime

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)

Procedura:

Imagjinoni si do t€ dukej bota pas 30 vitesh, e varur ndaj zhvillimit té teknologjisé, shkencés
kompjuterike, robotéve, klimatologjisé€, gjeo-inxhinierisé, teknologjisé sé hapésirés, ku fokusi
kryesor té jené ndryshimet klimatike.

a. Ndaji nxénésit né 5 grupe. Jepi secilit grup njé letér qé té shkruajé ideté e veta.
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b. Pas 25 minutash, té gjitha letrat vendosen né njé vend t&€ dukshém (p.sh. ngjiten né
tabelé). Secili grup duhet té géndrojé prané letrés dhe té sqarojé idené.
c. Né 20 minutat pasuese diskutoni rreth botés dhe klimés né té ardhmen.

Aktiviteti 6: Sot dhe nesér

Pérshkrimi: Kérkime dhe hulumtime, diskutime

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)

Procedura:

A. Ndajini nxénésit né tre grupe sipas interesit.
B. Jepini detyrén né njé prej temave t& méposhtme:

. Lagjja ime né té shkuarén dhe té tashmen —Pé&rpiquni té gjeni fotografi t&€ hershme té
lagjes (qé jané kryesisht foto t&€ monumente fetare, shkollave apo varrezave). Gjeni
informacion mbi kohén kur jané béré fotot. Krahaso pamjen e atéhershme té zonés me
pamjen gé ka tani. Merrni foto té€ vendeve, né ményré té tillé qé dita/muaiji i fotove té reja, té
pérkojé mé fotot e vjetra. Krahaso bimésiné né té shkuarén dhe té tashmen. A ekzistojné
lidhje té kétyre gjetjeve dhe ndryshimeve klimatike?

. Dimrat nuk jané mé aq té ftohté sa ¢’kané gené mé paré — Shumica e lumenjve ngrinin
gjaté periudhés sé dimrit dhe ishte e lehté té kaloje né anén tjetér té lumit. Sot nuk éshté mé e
njéjta situaté, pér shkak té temperaturave té larta gjaté dimrit. Pérpiqu té gjesh informacion
nga Instituti Hidrometeorologjik mbi gjendjen e lumenjve gjaté dimrit, gjaté 100 viteve té fundit
(né formé grafiku apo tabelash). A ekzistojné lidhje té€ kétyre gjetjeve dhe ndryshimeve
klimatike?

. Gjurma ushgimore dhe e karbonit — Zgjedhjet tona ditore né lidhje me ushqimin kané
ndikim né mjedis. Dihet se edhe ndryshimet e vogla né zgjedhjen e ushgimit gé blejmé kané
ndikim pozitiv né mjedis, madje edhe né zvogélimin e shkarkimeve té gazeve seré. Pérpiqu té
gjeni informacion né literaturé ose internet mbi ‘dietén’ e gjelbér, me shkarkime té uléta t&¢ CO2
(gjurma e karbonit), ushqgim organik ose me certifikaté gé do té thoté se éshté né pérputhje
me zhvillimin e géndrueshém.

B. Pas kérkimit secili grup paraget gjetjet para klasés. Nése nxénésit sjellin fotografi, grafiké,
tabela, etj, t&¢ vendosen né njé vend té dukshém né korridorin e shkollés, sé bashku me disa
shpjegime shoqéruese.

Aktiviteti 8: Kuptojmé Gjurmén e Karbonit

Pérshkrimi: Shfagje videos dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)
Linku aplikacionit té llogaritjes: https://www.footprintcalculator.org/home

Procedura:
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1. Fillojmé me shpjegimin e géllimit té aktivitetit: Té mésojmé se ¢faré éshté gjurma e
karbonit dhe si mund ta reduktojmé até né pérditshmériné toné.

» Pérkufizojmé dhe shkruajmé né dérrasé: Gjurma e karbonit éshté sasia totale e
dyoksidit t& karbonit (CO2) dhe gazrave té tjeré seré gé |éshohen né atmosferé nga
veprimtarité e pérditshme té njeriut, si¢ jané transporti, ushqimi, dhe energjia.

» Diskutim né klasé mbi pyetjen - Pse éshté e réndésishme té reduktojmé gjurmén e
karbonit?

2. Aktiviteti vijon me Identifikimi i burimeve té shkarkimeve té karbonit
» Listoni aktivitete t& pérditshme qé kontribuojné né gjurmén e karbonit (p.sh.,
pérdorimi i makinés, konsumimi i mishit, pérdorimi i pajisjeve elektrike).

3. Llogaritja e gjurmés personale té karbonit
e Pér secilin nga aktivitetet e méposhtme, vlerésoni se sa shpesh i béni ato (p.sh., sa
heré né javé pérdorni makinén, sa shpesh hani mish).
e Pérdorni njé llogarités té thjeshté té gjurmés sé karbonit online pér té llogaritur
kontributin tuaj t&€ pérditshém (mund té pérdorni njé faqe interneti té€ sigurt dhe té
pérshtatshme pér fémijét). https://www.footprintcalculator.org/home

4. Reduktimii gjurmés sé karbonit
e Diskutoni ményra pér té reduktuar gjurmén e karbonit né pérditshméri (p.sh., ecje
né vend t& makinés, ulja e konsumit t&€ mishit, p&rdorimi i energjisé sé
rinovueshme).
e Pérgatitni njé plan pér njé javé ku do té pérpigeni té reduktoni gjurmén tuaj té
karbonit. Cdo fémijé mund té zgjedhé dy ose tre veprime qé do té pérpiqget té
zbatojé.

5. Krijimi i posterit - Krijoni njé poster edukativ qé tregon c¢faré éshté gjurma e karbonit
dhe ményrat pér ta reduktuar até. Pérdorni vizatime, foto dhe shpjegime té thjeshta.

Diskutoni né klasé se ¢faré kané mésuar dhe si ndihen rreth ndryshimeve qé kané béré pér té
reduktuar gjurmén e tyre té€ karbonit.

Aktiviteti 9: Njé konference pér klimén

Pérshkrimi: Lojé me role, interpretim faktesh dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do t€ shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)

Procedura:
1. Prezantohuni nxénésve situatén meé poshté:

Konferenca ku do t€ propozohen masa pér zbutjen e ndryshimeve klimatike, Eshté né fazén
pérgatitore. Né kéto kushte, Eshté me réndési miratimi | masave té zbatimit né politikat,
strategjité dhe planet kombétare.

Pérveg politikanéve, né konferencé jané ftuar edhe pérfaqésues té€ ndryshém té grupeve té
interesit me qéllim qé té shprehin mendimet e tyre, té cilat duhet t& merren né konsideraté
gjaté hartimit té strategjis€ kombétare.
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2. Pérgatit 5 fleté letre me tabela té printuara pér secilin grup nxénésish dhe etiketa té roleve
gé do tu ndahen nxénésve (32 fleté dhe 4 etiketa me té njéjtin rol):

l. Politikani— bén vilerésim afatshkurtér té& ¢éshtjeve, pasi nuk éshté i sigurt sa kohé
do té gqéndrojé né skenén politike. Né kéndvéshtrimin e tij pér ndryshimet klimatike
fokusi éshté vetém shmangia rrezigeve.

Il. Kryetari i Bashkisé — Parimi kryesor i tij éshté ruajtja e balancave. Ai kupton se
veprimet apo mosveprimet kané rreziget e tyre. Kjo éshté arsyeja pérse kur
diskutohen ndryshimet klimatike, balanca mes mundésive dhe rrezigeve duhet
mbajtur gjithnjé parasysh.

II. Pérfagésuesi i OJFsé “Muskétjerét ekologjiké” — gjithnjé mendon pozitivisht,
vendos objektiva realisté ndaj vetes dhe té tjeréve. Ai kupton se ndryshimet
klimatike jané njé ¢éshtje qé kérkon adresim afatgjaté.

V. Drejtori i agjencisé sé udhétimit — megjithése ai/ajo éshté i ndérgjegjshém se
kushtet e mira klimatike jané né favor té zhvillimit té turizmit dhe fitimit t€ agjencisé,
ai/ajo nuk déshiron té pérfshihet. Ai/ajo kupton se objektivat pér zvogélimin e
ndryshimeve té klimés duhen harmonizuar.

V. Nxénés i shkollés sé mesme qé shqgetésohet pér té ardhmen-— ka mésuar dhe
éshté i miré informuar lidhur me pasojat e mundshme té ngrohjes globale. Ai/ajo
beson, me friké, se ndryshimet klimatike jané té pashmangshme dhe duhet té
pérshtatemi ndaj kushteve, né té€ ardhmen.

VI. Qytetar i pérgjegjshém— Megijithése ka ndjeshméri ndaj mjedisit ai/jo mendon se
zgjidhja e problemeve té shkaktuara nga ndryshimet klimatike mé& sé shumti varen
nga geveria.

VII. Drejtori i impiantit termik — pérfagéson interesin e biznesit, i cili bllokon nismat qé

adresojné nevojén pér t'u dhéné zgjidhje ¢éshtjeve té€ ndryshimeve klimatike. Gjéja
gé e tremb mé tepér éshté zbatimi i parimit “ndotési paguan”.

VIILI. Inxhinieri projektues — krijues, novator, punétor, ndérmerr hapa pér té ecur para.
Ai/ajo beson se stimuli ndaj novacionit dhe pérdorimit t&€ burimeve té reja té
energjisé, eficienca energjetike, etj duhet té rritet. Sipas tij, projektimi i shtépive
ekologjike ka njé réndési gjithnjé e mé té€ madhe. Ai/ajo mendon se regjimi i
taksave ndaj teknologjive qé shkaktojné rrezatime t&€ démshme éshté shumé i
réndésishém.

Vizato tabelén né dérrasé:

Masa zbutése ndaj Zbatimi i masave né nivel Planifikim afatgjaté - me projeksione
ndryshimeve klimatike politikash dhe strategjish 100 vjecare té planifikimit paraprak

3. Ndaji nxénésit né 5 grupe. Ftoji nxénésit té térheqin njé etiketé. Ka té ngjaré qé dy role té
njéjta té bien tek i njéjti grup, kjo gjé rrit mundésiné pér konsensus. Secili grup duhet té:

. Propozojé tre masa zbutése ndaj pasojave té ndryshimeve klimatike
. Paragesé vizionin e tij mbi zbatimin e masave, pérmes strategjive dhe politikave
. Vlerésojé nése masat e propozuara jané té zbatueshme gjaté viteve pasardhése.

4. Konferenca drejtohet nga njé lehtésues (mésues ose nxénés). Grupeve u jepet 25 minuta
kohé pér té réné dakord dhe pér té plotésuar tabelén. Lehtésuesi kalon népér tryeza pér té
ndihmuar, nése nevojitet. Pas késaj secili grup paraget zgjidhjet, duke plotésuar vendet
pérkatése né tabelén e ndértuar. Secilit grup i jepen 3 minuta kohé pér prezantim.
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5. Né pesé minutat e fundit lehtésuesi mbyll konferencén duke béré komentet pérkatése.
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MATERIAL TEORIK RRETH OZHQ 15: JETANE

Objektivi i Zhvillimit t&€ Qéndrueshém

19

Jeta né tokée

Mbroijtja, rimékémbja dhe nxitja e shfrytézimit té
géndrueshém té ekosistemeve tokésore, pyjeve té
menaxhuara né ményré té géndrueshme, luftimi i
shkretézimit, ndalimi dhe prapésimi i procesit té
degradimit té tokes, si dhe ndalimi i humbjes sé
biodiversitetit.

TOKE

Objektivi 15. Mbrojtja, rehabilitimi dhe promovimi i pérdorimit té géndrueshém té
ekosistemeve tokésore, menaxhimi i géndrueshém i pyjeve, lufta kundér
shkretétirézimit, ndalimi e kthimi mbrapa i procesit té degradimit té tokés dhe ndalimi i
humbjes sé biodiversitetit

Informacion i pérgjithshém mbi OZHQ 15

Té gjitha geniet e gjalla t&€ Tokés mund té grupohen né lloje. Llojet jané grupe organizmash
té ngjashme, qé kané ményreé té njéjtée jetese e sjelljeje, qé kané pérbérje kimike dhe
strukturé gjenetike shumé té ngjashme. Organizmat e té njéjtit lloj, qé riprodhohen
seksualisht, jané té afté té léné pasardhés pjelloré.

Njé nga burimet mé té réndésishme dhe té ¢muara té Tokés éshté shuméllojshméria biologjike
e llojeve, e njohur me emrin biodiversitet.

Gdo organizém i gjallé éshté né vetvete njé burim informacioni gjenetik, i cili lejon até té
pérshtatet me ndryshimet e mjedisit ku jeton. Gjaté miliona vjetéve jané shfaqur lloje té reja,
ndérsa ato qé nuk kané mundur té pérshtaten me ndryshimet, jané zhdukur. Zhdukja e llojeve
éshté njé proces natyror. Megjithaté, shpejtésia e kétij procesi €shté rritur mjaft me zgjerimin
dhe zhvillimin e zonave urbane dhe té aktivitetit njerézor. Ndérhyrja e njeriut né natyré,
pérmes shpyllézimit, ndotjes, ndryshimeve klimatike dhe shfrytézimit té tepruar té& burimeve
natyrore, ka kontribuar né pérshpejtimin e zhdukjes sé llojeve. Ky pérshpejtim i zhdukjes ka
pasoja serioze pér ekosistemet dhe biodiversitetin global, duke kércénuar stabilitetin ekologjik
dhe burimet natyrore nga té cilat varen shumé forma jetese, pérfshiré edhe veté njerézit.
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Biodiversiteti pérbéhet nga tri komponenté:

A T BT e
X» M - X‘ “ 2 ;

1. Shuméllojshméria
gjenetike, e cila
pérfshin térésiné e
individéve brenda
té té njéjtit 1lloj.

b/

. Shuméllojshméria
e organizmave, gé
jetojné sot né
Toké. Kjo
shuméllojshméri
pérfshin, sipas
biologéve, rreth 15
milion deri né 40

3. Shuméllojshméria
e ekosistemeve, gé
pérfshin térésiné e
zonave pyjore,
shkretétirave,
fushave, lumenjve,
deteve, ogeaneve

dhe té gjitha

komunitetet e tjera

té botés sé gjalle,

gé ndérveprojné me

njéra-tjetrén, si

dhe me mjedisin jo
té gjallé.

milion lloje,
megjithése
shkencétarét kané
mundur té
klasifikojné
suksesshém vetém

Ekzistenca e llojeve t&€ ndryshme té pyjeve, kullotave, shkretétirave dhe ekosistemeve té tjera
tokésore dhe té ujérave té émbla pércaktohet fillimisht nga ndryshimet e temperaturés
mesatare dhe reshjeve, té shkaktuara nga kushtet atmosferike globale. Klima dhe jeta né toké
ndryshon né varési té gjerésisé gjeografike ashtu dhe té gjatésisé gjeografike.

Ruaijtja e formave té ndryshme té jetés né toké kérkon pérpjekje té€ synuara pér té nxitur
pérdorimin e géndrueshém té ekosistemeve tokésore dhe ekosistemeve té tjera. Objektivi 15
pérgendrohet né ményré té vecanté né menaxhimin e pyjeve né ményré té€ géndrueshme; pér
té ndaluar pérmbytjet dhe degradimin natyror t€ habitateve tokésore; luftimin né ményré té
suksesshme té shkretétirézimit; dhe ndalimin e humbjes sé biodiversitetit. Faktet e
méposhtme konfirmojné nevojén pér masa urgjente dhe efektive:

Rreth viteve 1990 dhe 2020, sipérfaget e pyjeve né boté jané zvogéluar nga 31.7%
e sipérfages globale té tokés né 30.7%. Kjo humbje ishte kryesisht pér shkak té
shndérrimit té sipérfaqgeve pyjore pér pérdorime té tjera, si bujgési dhe zhvillim té
infrastrukturés.

Né c¢do rajon, mbijetesa e llojeve éshté gjithnjé e mé shumé né rrezik. Qé nga viti
2020, mbi 23,000 lloje té€ biméve, kérpudhave dhe kafshéve pérballeshin me njé
rrezik té larté té zhdukjes sé tyre.

Tregtia e paligjshme e botés sé egér éshté njé fenomen global. Qé pre;j vitit 1999,
sé paku 7,000 lloje kafshésh dhe bimésh jané raportuar si té tregtuara né ményré
té paligjshme, né 120 shtete. Trafikimi i botés sé& egér prek té gjitha rajonet e botés,
gofshin ato vendburime, vend transit apo destinacione

Pér té arritur Objektivin 15 pér jetén né Toké do té duhet té arrihen treguesit e synuar té tij. Po
cfaré kérkojné té arrijné kéto tregues? Cili €shté synimi i tyre specifik?
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Treguesi synuar 15.1

Treguesi 15.1 synon qé deri né vitin 2020, té sigurohet ruajtja, restaurimi dhe pérdorimi i
géndrueshém i ekosistemeve tokésore dhe té ujérave té émbla dhe shérbimeve té tyre,
veganérisht pyjeve, ligatinave, maleve dhe tokave té thata, né pérputhje me marréveshjet
ndérkombétare.

A e dini ju ¢faré éshté njé Ekosistem?

Njé ekosistem éshté njé njési natyrore né Toké ku jetojné organizma té gjallé (si bimé dhe
kafshé). Ekosistemet mé té njohura né Europé pérfshijné:

Pyjet

Shkurret dhe kullotat

Ujérat e émbél : Lumenijté, ligenet
Ligatinat : Mocalet, kénetat
Ekosistemet bregdetare dhe detare
Shkretétirat dhe tundrat
Ekosistemet bujgésore dhe urbane

ok wN =

~

Zonat e mbrojtura né Shqipeéri

R ' Zonat e mbrojtura né Shqipéri
Tm— mbulojné 21% té territorit té vendit.

L R Ato pérfshijné: ekosistemet detare,
bregdetare, ligenet, lumenijté,
shukretat mesdhetare, pyjet
gjethegjeré, haloré dhe té pérzier,
livadhe e kullota sub-alpine dhe
alpine, ekosisteme té maleve té larté.

Shqipéria éshté e njohur pér rrjetin
hidrografik kompleks dhe té pasur té
pérbéré nga lumenijté, ligenet,
ligatinat, ujérat sipérfagésore dhe
detet.

Pérgjaté bregdetit ranor té vendit
ruhen njé séré ekosistemesh té
réndésishme pér rajonin e Mesdheut,
si: laguna, ligatina, duna ranore,
delta lumenjsh, pyje hidrofil et;.
Bregdetit shkémbor paraget

' : ' komunitete té larmishém e té ruajtur
miré, tipiké pér Mesdheun. Po kaq interesante dhe e larmishme mbetet dhe pjesa tokésore e
bregdetit t&€ Jonit. Ligatinat zéné rreth 60.215 ha té sipérfages sé vendit dhe prej késaj
sipérfage rreth 45 mijé ha jané shpallur zona Ramsar mé réndési pér shpendét e ujit:
Karavastaja, Butrinti dhe Ligeni i Shkodrés.

V]
U

Ligenet né brendési té€ vendit dhe lumenijté jané té réndésishém pér diversitetin e peizazhit
dhe até biologjik té vendit. Rreth 247 ligene natyroré té tipave dhe madhésive té€ ndryshme
dhe njé numér i konsiderueshém ligenesh artificialé ndodhen né Shqipéri.
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Lumenijté kryesore: Drini, Buna, Mati, Shkumbini, Semani, Vjosa, Erzeni, Ishmi, Bistrica té cilat
kané njé efekt té réndésishém né biodiversitetin bregdetar té vendit.

Shqipéria éshté e pasur né pyje dhe kullota. Aférsisht 60 % ose 244.000 ha té kullotave jané
kullota dhe livadhe alpine dhe nén-alpine. Pyjet dhe kullota kané diversitet té llojeve, té
formacioneve, dhe komuniteteve bimore e shtazore.

Treguesi synuar 15.2

Treguesi 15.2 ka né fokus menaxhimin e géndrueshém té pyjeve, ndalimin e shpyllézimit,
rehabilitimin e pyjeve té degraduar, rritien e géndrueshme e pyllézimit dhe ripyllézimin né nivel
global.

Pyjet kané njé réndési té madhe pér jetén e pérditshme té njerézve. Pyjet kané shumé
funksione:

. Kryesisht, ato mbrojné dhe formojné burimet natyrore.

. Népérmijet procesit té€ fotosintez€s, pyjet ripértérijné furnizimin me oksigjen té
atmosferés duke thithur CO2 dhe duke zbutur efektin serré.

. Pyjet mundésojné njé mjedis pér shumé lloje bimésh dhe kafshésh, duke mbrojtur
dhe mbéshtetur shuméllojshmériné e natyrés.

. Pyjet pastrojné mjedisin duke zvogéluar zhurmat, erérat e forta, pluhurat e gazet.

. Pyjet ndihmojné né rregullimin e rriedhés sé ujérave sipérfagésore, zbutjen e
temperaturave té uléta apo té larta dhe né parandalimin e erozionit té tokés.

. Pyjet stabilizojné klimén dhe i japin formé peizazhit.

. Pyjet jané zona té njohura pér clodhje dhe argétim.

Pyjet e Shqipérisé

Pyjet e Shqipérisé mbulojné mé shumé se 33 % té sipérfages totale, me njé biodiversitet té
larté drurésh, flore barishtore dhe faune pyjore, i favorizuar nga kushtet morfologjike dhe
fitoklimatike té territorit.

Siperfagja e pyjeve si % e sipérfages totale té tokés

2

20 T T T T T T 1
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Pyjet shtrihen, pothuajse, né té gjithé territorin e vendit, por mé tepér ato pozicionohen né
zonén malore dhe kodrinore té vendit, ku pérmenden si rrethe té pasura me pyije té larta:

Puka, Librazhdi, Korga, Dibra, Shkodra etj.; ndérsa sipérfagen mé té€ madhe té pyjeve pér
banoré e kané: Puka, Tropoja, Kolonja, Mirdita.

Treguesi synuar 15.3

Treguesi 15.3 synon qé deri né vitin 2030, té luftohet shkretétirézimi, té rehabilitohet toka e
degraduar, pérfshiré tokén e prekur nga shkretétirézimi, thatésira dhe pérmbytjet, dhe té
ndalet degradimi i tokés.

Faqe | 57



Po cfaré éshté shkretétirézimi?

Shkretétirézimi éshté procesi i degradimit t& tokés ku rajonet e thata béhen mé té thaté dhe
humbasin burimet ujore, bimét dhe kafshét. Ky fenomen shkaktohet nga aktivitetet njerézore
dhe disa faktorét fiziké. Shkretétirézimi éshté njé problem serioz gé ndikon 40% té sipérfaqes
sé Tokés dhe rreth 1 miliard njeréz né mbi 100 vende. Zonat mé té prekura pérfshijné:

- Savanat e Afrikés
- Rrafshnaltat dhe stepat e Amerikés dhe Evropés Lindore
- Zonat e populluara pak né Australi dhe Mesdhe

B - " Cilét jané shkaktarét e shkretétirézimit?

- Kullotja e vazhdueshme nga kafshét té cilat mund
té shkatérrojné vegjetacionin.

- Pemét dhe shkurret priten, duke 1€né tokén té
zhveshur e cila mé pas degradon né njé toké té thaté
pa jeté.

- Tokat e punuara humbasin strukturén e tyre
natyrore dhe béhen mé té ndjeshme ndaj erozionit.

Shkretétirézimi ka pasoja negative té cilat cojné né zvogélim e pjellorisé sé tokés, té
papérshtatshme pér bujgési. Shpesh si pasojé e késaj bimét me vlera ushgimore
zévendésohen nga bimé té pavlefshme. Humbja e mbulesés bimore ¢gon né pérmbytje mé té
shpeshta dhe té rénda. Por shkretétirézimi prek zonat e prodhimit t& ushqimit dhe rrit varfériné
dhe shkakton probleme té frymémarrjes dhe alergji tek njerézit.

Nése do té duhet t&€ ndihmojmé pér té luftuar shkretétirézimin, atéheré vémendja joné duhet té
fokusohet tek mbjellja e peméve dhe shkurreve pér té ndihmuar né rikuperimin e tokés. Né
bujgési duhet té pérdorim teknika gé mbrojné dhe ruajné tokén, ndértimi i sistemeve té
géndrueshme té ujitjes pér t&€ shmangur kripézimin dhe erozionin e tokés.

Si éshté situata né lidhje me shkretétirézimin né Shqipéri?

Sipas Raporteve té gjendjes sé Mjedisit , Shqgipéria ka njé sipérfaqe rreth 100,000 ha toké
bujgésore né Shqipéri gé jané né procesin e shkretétirézimit. Erozioni i tokés éshté njé
problem i madh, ku humbijet vjetore arrijné deri né 150 ton/ha dhe né disa zona té vendit.

Treguesi synuar 15.4

Treguesi 15.4 synon gé deri né vitin 2030, té sigurohet ruajtja e ekosistemeve malore,
pérfshiré dhe shuméllojshmériné biologjike té tyre. Pra ky tregues ka njé fokus té vecanté tek
malet.

Cfaré jané malet?

Malet jané formacione gjeologjike t€ pérbéra nga shkémbinj dhe toké gé ngrihen mbi terrenin
pérreth. Malet mbulojné njé té pestén e sipérfaqes sé Tokés dhe gjenden né 75% té vendeve
té botés. Ato jané shtépia e rreth njé té dhjetés sé popullsisé sé botés dhe burimi i mé shumé
se gjysmeés sé ujérave t€ émbla né boté.

A e dini si jané krijuar malet?

Malet formohen nga forcat tektonike dhe aktiviteti vullkanik. Malet vullkanike formohen kur
shkémbi i shkriré shpérthen népér koren e Tokés dhe grumbullohet né sipérfage, ose ato
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formohen nga ndeshja e pllakave tektonike gé i detyron blloget e shkémbinjve té& ngrihen lart
si rezultat i palosjes sé kores sé tokés.

Cila éshté réndésia e Ekosistemeve Malore

. Ekosistemet Malore jané burimi kryesor i ujit pér lumenjté dhe ligenet.
. Klima né malet e larta éshté mé e ftohté, duke ndikuar né ekosistem dhe biodiversitet.
. Ekosistemet Malore jané shtépi pér shumé lloje bimésh dhe kafshésh qé nuk gjenden

né vende té tjera né boté.
Cilat jané shkaqet kryesore gé ¢cojné né démtimin e Ekosistemeve Malore

- Numri i madh i turistéve mund té démtojé ekosistemet delikate dhe ekuilibrat
ekologjiké né kéto habitate.

- Prerja e pyjeve dhe pérdorimi i tepruar i mjeteve rrugore gé pérshkojné kéto
ekosisteme duke i fragmentuar né habitate mé té vegjél dhe té brishté.

- Zhvillimi i infrastrukturés pér turizém masiv si sportin e skive démton peizazhet dhe
habitatet natyrore t& maleve.

Biodiversiteti malor né Shqipéri

Biodiversiteti malor né Shqipéri éshté jashtézakonisht i larmishém, pérfshiré njé gamé té gjeré
té florés dhe faunés sé egér. Kjo pasuri natyrore éshté njé nga arsyet kryesore pér
ekzistencén e njé numri t&€ konsiderueshém té& Zonave t&€ Mbrojtura malore, té cilat z&né rreth
50% té sipérfages sé zonave té€ mbrojtura té vendit.

Disa nga zonat e mbrojtura malore mé té réndésishme né Shqipéri pérfshijné:

. Parku Kombétar i Alpeve Shqiptare

. Parku Kombétar i Lurés

. Parku Kombétar i Malit té& Dajtit

. Parku Kombétar Bredhi i Hotovés-Dangélli
. Parku Kombétar Bredhi i Drenovés

Biodiversiteti malor né Shqipéri pérbén njé pasuri t&€ madhe natyrore qé kérkon mbrojtje dhe
menaxhim té kujdesshém. Zonat e mbrojtura malore jané jetésore pér ruajtjen e llojeve té
rrezikuara dhe habitateve kritike, duke kontribuar né ruajtjen e ekuilibrit ekologjik dhe
stabilitetit t&€ klimés né rajon dhe mé gjeré. Menaxhimi efektiv dhe ruajtja e kétyre zonave jané
thelbésore pér té siguruar gé kéto pasuri té ekzistojné dhe té pérmirésohen pér gjeneratat e
ardhshme.

Biodiversiteti malor né Kosové

Ndonése Kosova éshté njé vend i vogél, shquhet pér njé biodiversitet té€ pasur. Pozita
gjeografike, faktorét gjeologjik, pedologijik, hidrologjik, relievi dhe klima, jané disa prej
faktoréve gé kané mundésuar gé Kosova té keté njé diversitet té€ pasur biologjik dhe peizazhi
me njé llojshméri t& miré biméve dhe kafshéve, prani té llojeve relikte, endemike si dhe té
llojeve me réndési té vecanté.

Zonat malore mé té pasura me bimé dhe kafshé jané “Malet e Sharrit “dhe “Bjeshkét e
Nemuna”.
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Treguesi synuar 15.5

Treguesi 15.5 kérkon ndérmarrjen e masave urgjente dhe té réndésishme pér té& zvogéluar
degradimin e habitateve natyrore, ndalimin e humbjes sé biodiversitetit dhe, deri né vitin 2020,
mbrojtjen dhe parandalimin e zhdukjes sé llojeve té kércénuar.

Zonat Kryesore té Biodiversitetit né Evropé jané Pellgu i Mesdheut, Malet e Kaukazit dhe
Karpatet. Studimet e viteve té fundit t& béra nga Agjencia Evropiane e Mbrojtes sé Natyrés
tregojné qé biodiversiteti né€ Evropé vazhdon té pakésohet, duke ndikuar drejtpérdrejt né
efikasitetin, produktivitetin dhe géndrueshmériné e ekosistemeve. Kjo duket nga pérgindja e
llojeve té kércénuara: p.sh llogaritet gé rreth 40% e llojeve té peshqve té ujérave t€ émbla,
23% e llojeve té Amfibéve dhe rreth 2% e biméve mjekésore né Evropé kané statusin té
kércénuara.

Presionet kryesore mbi biodiversitetin jané:

1. Degradimi dhe humbja e habitateve natyrore gé vjen si pasojé e intensifikimit t&

bujgésisé, urbanizimi, transformimi i tokés pér zhvillime industriale dhe infrastrukturore.

Pérdorimi i burimeve natyrore pértej kapaciteteve si né sektorét e bujgésisé, pylltaria.

Peshkimi masiv dhe me mjete qé prishin ekosistemet ujore vazhdon té kércénojé

rezervat e peshkut dhe habitatet e ujérave té€ émbla dhe detare.

4. Shkarkimet e kimikateve nga fabrikat e uzinat dhe ndotja e mjediseve natyrore mbeten
problem pér biodiversitetin.

5. Llojet invazive ose si mund ti quajmé llojet e biméve dhe kafshéve qé jané jo-vendase
shkaktojné zhdukjen e llojeve vendase dhe ndikojné shérbimet e ekosistemit.

6. Ndryshimi i klimés éshté njé nga presionet kryesore mbi biodiversitetin, me ndikime né
sjellien e llojeve dhe degradimin e veté ekosistemeve.

w N

Po cfaré duhet té béjmé pér ruajtjen e mbrojtjen e biodiversitetit

1. Kirijimi dhe zbatimi i politikave pér t€ mbrojtur dhe restauruar habitatet natyrore.

2. Kirijimi i zonave té mbrojtura dhe pargeve kombétare dhe mirémenaxhimi i tyre pér té
mbrojtur llojet e kércénuara dhe jo vetém.

3. Edukimi, ndérgjegjésim dhe informimi i publikut pér réndésiné e ruajtjes sé
biodiversitetit dhe ekosistemeve.

4. Studimi dhe monitorimi i llojeve té kércénuara dhe ekosistemeve pér té marré masa té
bazuara né fakte dhe t& dhéna shkencore.

5. Zbatimi i praktikave t&€ géndrueshme bujgésore dhe pyjore gé mbrojné dhe ruajné
biodiversitetin.

Mbrojtja dhe ruajtja e biodiversitetit éshté thelbésore pér té siguruar gé ekosistemet té
vazhdojné té ofrojné pérfitime té€ réndésishme pér zhvillimin e géndrueshém. Me masa té
koordinuara dhe pérpjekje té pérbashkéta, mund té ndalojmé humbjen e biodiversitetit dhe té
mbrojmé llojet e kércénuara, duke siguruar njé t&€ ardhme mé té miré pér planetin toné dhe
brezat e ardhshém.

Marréveshjet Ndérkombétare (konventat)

Biodiversiteti ndikon né shumé aspekte té shogérisé dhe sektoréve té ndryshém, dhe éshté
shumé i réndésishém né kontekstin shpirtéror, fetare dhe kulturor. Pér t’iu pérgjigjur sfidave té
ndérlikuara, ka njé numér t&€ madh Marréveshjesh Ndérkombétare (konventa) dhe instrumente
té politikés ndérkombétare dhe rajonale té lidhura me biodiversitetin, duke pérfshiré:

1. Konventa e Kombeve té Bashkuara pér Diversitetin Biologjik (https://www.cbd.int/)
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2. Konventa mbi Tregtiné Ndérkombétare té Llojeve té Rrezikuara té Florés dhe Faunés

sé Egér (CITES) https://www.cites.org/

Konventa Ndérkombétare e Mbrojtjes sé Biméve (IPPC) https://www.ippc.int/en/

Konventa pér Mbrojtjen e Llojeve Shtegtuese té Kafshéve té Egra (CMS)

http://www.cms.int/

5. Konventa mbi Ligatinat me Réndési Ndérkombétare Veganérisht si Habitate té
Shpendéve Ujore (e Ramsarit) http://www.ramsar.org/

s

Megjithaté, shumé prej kétyre konventave hasin véshtirési pér gjetjen e mbéshtetjes sé
mjaftueshme dhe zbatimin efektiv té tyre né disa vende té rajonit.

Treguesi synuar 15.6

Treguesi 15.6 synon t€ mbéshtesé ndarjen e drejté dhe té barabarté té pérfitimeve gé lindin
nga pérdorimi i burimeve gjenetike dhe té nxitet aksesi i pérshtatshém né kéto burime, si¢
éshté réné dakord ndérkombétarisht.

Qé té kuptojmé mé miré kété tregues té Obijektivit 15 do duhet t& dimé mé shumé mbi Burimet
Gjenetike.

Burimet gjenetike pérfshijné té gjitha llojet e kafshéve, biméve, mikroorganizmave dhe jo
vertebroreve qé pérdoren pér ushqim, bujgési dhe pylltari. Kéto burime mund té grupohen né
disa kategori kryesore:

1. Burimet Gjenetike Bimore

- Rreth 10,000 lloje bimore jané pérdorur dhe pérdoren dhe sot pér ushqgim gé nga
fillimet e zhvillimit t€& bujgésisé. Sot, vetém rreth 150 lloje bimore pérbéjné dietén e
pjesés mé té madhe té popullsisé sé botés. Vetém 12 lloje bimésh sigurojné mbi 70%
té ushqgimit, ndérsa katér lloje (orizi, miséri, gruri dhe patatja) pérb&jné mbi 50% té
furnizimit me ushqim.

2. Burimet Gjenetike Shtazore

- Diversiteti i burimeve gjenetike shtazore pérfshin diversitetin e llojeve dhe racave.
Aktualisht njihen rreth 8,800 raca té ndryshme té pérdorura pér ushgim dhe bujgési, qé
iu pérkasin 38 llojeve té shpendéve dhe gjitaréve.

- Gjedhét, delet, dhité, pulat dhe derrat jané shpesh té referuara si "peséshja e
madhe". Por tek kéto burime gjenetike pérfshihen edhe kafshé té tjera si gamilet,
gomarét, deveja, bualli, kali, lepuri, patat, rosat, strucét, théllézat, fazanét, péllumbat
dhe gjelat e detit.

3. Burimet Gjenetike Pyjore

- Tek Burimet Gjenetike Pyjore pérfshihen materiale gjenetike (si ADNja) e peméve dhe
biméve té tjera drusore gé kané vleré ekonomike, mjedisore, shkencore ose
shoqérore. Diversiteti gjenetik €shté i nevojshém pér mbijetesén, pérshtatjen dhe
zhvillimin e peméve pyjore nén ndikimin e ndryshimeve klimatike dhe mjedisore.

4. Burimet Gjenetike Ujore

- Kéto pérfshijné té gjitha burimet gjenetike té organizmave gé jetojné né ujé: si peshaqit,
midhjet, oktapodét, gjitarét detaré, bimét ujore dhe organizmat e tjeré ujore. Ruajtja
dhe pérdorimi i géndrueshém i burimeve ujore gjenetike jané vendimtare pér té
pérmbushur kérkesat né rritje pér ushqim né boté.
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5. Burimet Gjenetike t& Mikroorganizmave dhe Jovertebroréve

- Edhe ky grup ku futen mikroorganizmat dhe jovertebrorét né zinxhirin e vlerés sé
prodhimit bujgésor mund té sjellin pérfitime apo té shkaktojné déme serioze.

Strategjia Evropiane pér Ruajtjen e Burimeve Gjenetike pérfshin masa pér té ruajtur
diversitetin e burimeve gjenetike pér ushgim dhe bujgési, duke pérdorur metoda brenda
fermés dhe ex-situ (jashté fermés). Qé nga viti 1970, jané krijuar koleksione ex-situ té
burimeve gjenetike bimore, t& njohura si banka e gjeneve, qé aktualisht pérmbajné aférsisht
njé té tretén e koleksioneve globale ex-situ té burimeve gjenetike té kulturave bujgésore.

Ruaijtja dhe pérdorimi i géndrueshém i burimeve gjenetike &shté thelbésore pér té siguruar
géndrueshmériné e ekosistemeve dhe pér té pérmbushur nevojat e ushqimit dhe bujgésisé né
boté. Mbéshtetja pér ndarjen e drejté dhe té barabarté té pérfitimeve dhe nxitja e aksesit t&
pérshtatshém né kéto burime éshté njé hap i réndésishém drejt arritjes sé géllimeve té
zhvillimit t& géndrueshém.

Shqipéria éshté palé né Protokollin e Nagojés mbi Aksesin né burimet gjenetike dhe ndarjen e
pérfitimeve té Konventés pér Diversitetin Biologjik (CBD).

Treguesi synuar 15.7

Treguesi 15.7 synon ndérmarrjen e masave urgjente pér té ndaluar gjuetiné ilegale dhe
trafikimin e llojeve t& mbrojtura té florés dhe faunés dhe pér té adresuar si kérkesén dhe
furnizimin me produkte ilegale té jetés sé egér.

Gjuetia ilegale pérfshin kapjen e paligjshme té kafshéve té egra dhe grumbullimin e
paligjshém té llojeve té biméve té egra. Motivet pér gjueti ilegale pérfshijné fitimin tregtar,
konsumin pér shtépi, mbledhjen e trofeve, emocionin pér té vraré kafshé té egra, ose
kundérshtimin e rregullave té gjuetisé.

Motivet e gjuetisé ilegale Efektet e démshme té gjuetisé ilegale jané:

1. Shitja e mishit t& kafshéve té egra 1. Zvogélimi i popullatave té kafshéve
dhe pjeséve té trupit té tyre. té egra

2. Sigurimi i ushqimit pér familjet e 2. Humbja e faunés né pyje
varfra. 3. Promovimi negativ pér turizém.

3. Argétimi dhe sporti i gjuetisé i cili mé 4. Riritja e sémundjeve zoonotike
shumé lidhet me emocionin e
gjuetaréve pér té vraré kafshé té
egra.

Shqipéria dhe masat kundér gjuetisé ilegale

Né Shqipéri éshté né fugi nj¢ moratorium i gjuetisé (ndalimi i gjuetis€) qé nga viti 2014 deri né
vitin 2026, pér té rimékémbur popullatat e faunés sé egér. Ndérprerja e gjuetisé ilegale dhe
trafikimit té llojeve t&€ mbrojtura kérkon masa urgjente dhe koordinim ndérkombétar. Ruajtja e
biodiversitetit dhe mbrojtja e llojeve té rrezikuara jané thelbésore pér té siguruar
géndrueshmériné e ekosistemeve dhe pér té mbrojtur trashégiminé natyrore pér brezat e
ardhshém.

Treguesi synuar 15.8

Treguesi 15.8 synon qé deri né vitin 2020 té paraqiten masa pér té parandaluar futjen e llojeve
invazive dhe té zvogélohet ndjeshém ndikimi i tyre né ekosistemet tokésore dhe ujore, dhe té
kontrollohen ose té zhduken llojet me ndikim mé té madh.
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Llojet invazive jané bimé&, kafshé&, patogjené dhe organizma té tjeré qé nuk jané vendase
(indigjené) né njé ekosistem dhe gé mund té shkaktojné dém ekonomik, mjedisor ose ndikojné
negativisht né shéndetin e njeriut. Ato kané njé ndikim negativ mbi biodiversitetin, duke
pérfshiré rénien ose eliminimin e llojeve invasive népérmjet konkurrencés, gjuetisé ose
transmetimit t&€ patogjenéve, dhe pengimit té& ekosistemeve lokale dhe funksioneve té tyre.

Karakteristikat e llojeve invazive

1. Riprodhimi dhe rritja e shpejté: Aftésia pér té riprodhuar dhe rritur shpejt né numeér.

. Shpérndarja e larté: Kapaciteti pér t'u pérhapur lehté dhe shpejt né mjedise té reja.

3. Pérshtatshméria mjedisore: Aft€sia pér té mbijetuar né njé gamé té gjeré kushtesh
mjedisore dhe pér t'u ushgyer me shumeé lloje té€ ndryshme té ushgimit.

Problemet e llojeve Invazive

Qé nga shekulli i 17-té, llojet invazive kané kontribuar né rreth 40% té zhdukjeve té kafshéve.
Problemi vazhdon té rritet, me kosto t& médha socio-ekonomike, ekologjike dhe shéndetésore
né mbaré botén. Llojet invazive pérkeqésojné varfériné dhe kércénojné zhvillimin duke ndikuar
né sektoré si bujgésia, pylltaria, peshkimi dhe sistemet natyrore.

Situata e llojeve invazive né Shqipéri

Né Shqipéri jané regjistruar 47 lloje invazive té faunés sé huaj. Pérsa i pérket florés, situata
éshté mé shqgetésuese, me 196 lloje té huaja té pérshtatura dhe kultivuara né kushtet e vendit.
Ndikimet e florés sé huaj jané té ndryshme dhe ndryshojné nga ajo e shumicés sé vendeve
evropiane.

1. Masa té rrepta pér té parandaluar futjen e llojeve invazive né vend.
. Programet pér té kontrolluar ose zhdukur llojet invazive qé jané tashmé té pranishme.

3. Sisteme té avancuara pér monitorimin dhe vézhgimin e ekosistemeve pér té
identifikuar dhe reaguar shpejt ndaj llojeve invazive.

4. Edukimi i publikut pér rreziget e llojeve invazive dhe réndésiné e mbrojtjes sé
biodiversitetit.

5. Bashképunimi me vende té tjera dhe organizata ndérkombétare pér té€ ndaré
informacion dhe burime pér té luftuar llojet invazive.

Lufta kundér llojeve invazive éshté thelbésore pér mbrojtjen e biodiversitetit dhe ruajtjen e
ekosistemeve natyrore. Kjo kérkon pérpjekje té koordinuara nga autoritetet lokale, kombétare
dhe ndérkombétare, si dhe ndérgjegjésimin dhe pjesémarrjen aktive té€ publikut.
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Aktiviteti 1: Zinxhiri Ushgimor né Natyre

Pérshkrimi: Lojé dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné né skuadér

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Fill spango i gjaté deri né 50 metra i mbledhur né njé Iémsh. Fleté informuese ku
jané pérshkruar rolet e personazheve té lojés. Mund té pérdorim dhe kapele letre ku té jené
vizatuar figurat e personazheve si dielli, bimé, kafshét et;.

Procedura:

- Loja fillon me ndarjen e roleve midis fémijéve. Mé pas ata formojné njé rreth.

- Fémija gé éshté “dielli” géndron né gendér té rrethit. Disa fémijé jané
“mikroorganizmat”, ndérsa té tjerét jané bimé dhe kafshé té ndryshme.

- Drejtuesi i lojés i jep IEmshin e fillit t& spangos fémijés Diell. Té gjithé fémijét e diné se
sa shumé i réndésishém éshté dielli pér jetén né toké. Rrezatimi diellor direkt do té
kapet nga bimét, sepse vetém bimét mund ta pérthithin energjiné diellore dhe pastaj ta
shndérrojné né njé formé, té cilén organizmat e tjeré e shfrytézojné si energji. Dielli
pason topin tek njé anétar i skuadrés gé éshté né rolin bimés. Cdo anétar do t& marré
e mbajé né doré njé pjesé nga litari i gjaté. Ata do té lidhen si né zinxhirin ushgimor.
Duhet té keté shumé lidhje midis organizmave té ndryshém — p.sh. té gjitha bimét té
jené té lidhura me diellin. Por bimét konsumohen nga kafshét, e késhtu me rradhé.

- Pasi ta formoni zinxhirin, drejtuesi lojés ju tregon fémijéve se po vjen dimér i ftohté, i
cili do té shkatérrojé disa prej biméve, prandaj disa nxénés do té duhet té€ ulen. Pas
dimrit minjté dhe larvat (ose kafshét tjera) nuk kané ushgim té mjaftueshém dhe
ngrodhin, prandaj edhe ata nxénés ulen etj. Sé shpeijti, t€ gjithé do té ulen, pérvecg
diellit, tokés, ujit, ajrit dhe mikroorganizmave. Mikroorganizmat mund té kércejné lart e
poshté pér té treguar se sa jané té lumtur gé kané ushqim t& mjaftueshém.

Vijueshméria e aktivitetit:

Pasi mbaron loja do té diskutojmé né lidhje me gjithé procesin dhe lidhjet e zinxhirit ushgimor.
Ju mund té tregoni si mikroorganizmat do té€ zbérthejné trupat né Iéndét baze, té cilat do ta
pasurojné tokén. Bimét sérish do té rriten, dhe larvat do té kené cfaré té hané. Késhtu secili
fémijé do té ngrihet ashtu sig lloji i vet kthehet né jeté pas ndryshimit.

Bisedoni me shokét se ¢do organizém i gjallé éshté njélloj i réndésishém né zinxhirin
ushqimor.

Theksoni faktin se zhdukja e njé lloji ndikon né ekzistencén e llojeve té tjera, té cilat né
ményré té drejtpérdrejté apo té térthorté jané té lidhura me té€. Njeriu, me sjellien e vet duhet
té ndihmojé pér ruajtien e llojeve té ndryshme té botés sé gjallé.

Aktiviteti 2: Shtegtimi i lejlekut

Pérshkrimi: Lojé dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen vlerat e pérqindjet pér secilin nxénés

Procedura:
Njihemi me rregullat e lojés
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- Shénoni né toké dy rrathé me diametér 2 metra, té cilét duhet té€ jené larg njéri tjetrit
30-40 hapa. Njéri do té pérfagésojé vendin pér dimérim té lejlekéve, ndérsa tjetri
vendin e folesé sé tyre. Siguroni katér-pesé vende midis dy rrathéve si zona té sigurta,
ku lejlekét do t€ mund té pushojné gjaté shtegtimit.

- Né aktivitetin “Shtegtimi i shpendéve”, fémijét jané lejlekét e bardhé, qé grumbullohen
¢do vjeshté e shtegtojné né jug pér ta kaluar dimrin, ndérsa né pranveré kthehen né
veri.

- Zona té sigurta mund té jené pemét, shkémbinjté e médhenj, mogalet ose disa vende
té tjera natyrore, né té cilat zogjté mund té fluturojné.

- Fémijét duhet té zgjedhin role té rastésishme. Dy nxénés do té kené rolin e gjuetaréve
(njeriu dhe grabitqari, p.sh. dhelpra), ndérsa fémijét e tjeré kané rolin e lejlekéve.
Zogjté lévizin shumé shpeijt, fluturojné nga njéri rajon te tjetri dhe mund té ndalen
vetém né zonat e sigurta gjaté kalimit té€ tyre. Gjuetarét mundohen gé t’i gjuajné zogjté
né kohén kur ata shtegtojné&, por nuk mund té hyjné né zonat e sigurta, né vendet pér
dimérim dhe né fole. Secili zog i gjuajtur del nga loja.

- Fillimin e shtegtimit e njofton njéri prej fémijéve, qé éshté drejtuesi i lojés (ose
mésuesi). Gjaté shpérnguljes sé paré, té gjitha zonat jané aktive. Por, para se té fillojé
e dyta, drejtuesi i lojés duhet t'iu tregojé fémijéve té tjeré se njéra prej zonave éshté
kéneté e tharé dhe nuk mund té shfrytézohet mé. Para se té fillojé shpérngulja e treté,
né njé zoné tjetér té sigurt jané ndértuar disa hotele, késhtu gé edhe ajo nuk mund té
shfrytézohet. Loja vazhdon deri sa t& zhduken té gjitha zonat e sigurta. Drejtuesi duhet
té pérdoré arsye té ndryshme pér shkatérrimin e zonave té sigurta — ndértimin e
fabrikave ose autostradés, shndérrimin e zonés me ujé né gendér pushimi, Eshté e
garté se ata do té gjuhen mé lehté nga gjuetarét, pasi ngelin gjithnjé e mé pak zona té
sigurta. Nése lejlekét ankohen se kjo nuk éshté e drejté, tregojuni atyre se gjuetarét
mundohen t'i gjejné vendet ku pushojné zogjté gjaté fluturimit té tyre. Kur zonat e
sigurta jané shkatérruar, éshté shumé e véshtiré qé zogjté t& mbijetojné gjaté
shpérnguljes. Sa éshté numri i lejlekéve gé kané mbijetuar pas secilés shpérngulje?

Diskutime
Pas lojés organizoni njé diskutim lidhur me pyetjet e méposhtme:

o Pse éshté biodiversiteti i réndésishém pér njerézit?

e (Cfaré ¢on né zhdukjen e njé lloji?

e (Cfaré mund té bé&jmé ne pér t&€ mbrojtur bimét dhe kafshét?

o Fémijé sijeni ndjeré gjaté lojés “Shtegtimi i lejlekut”?

e Cili ka gené roli juaj né kété loje?

e A ka gené e véshtiré pér té mbijetuar?

e A ediniju fémijé qé gjaté shtegtimit t€ shumé shpendéve, si dhe né lojén tuaj, shpesh
vendet e pushimeve jané plot me gjuetaré e grabitgaré, té cilét rrezikojné jetén e tyre?

Por ka dhe shumé kércénime té tjera qé i rrezikojné ata, p.sh: kabllot elektrike, mungesa e
ushgimit, helmet qé pérdoren né bujgési ose njollat e naftés né shtretérit e ujérave.

Aktiviteti .3: Njé pike: Péerse na nevojitet infrastruktura e gjelbér

Pérshkrimi: Video dhe diskutim

Pjesémarrésit: diskutim né grup

Kohézgjatja: 45 minuta

Materialet: Linku i videos: https://www.youtube.com/éatch?v=vMallfLsfOc
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Procedura:

e Shfagni videon duke klikuar né linkun e saj.

o Pasité shfagni videon “Njé piké: Pérse na nevojitet infrastruktura e gjelbér”, diskutoni
rreth pyetjeve:

Pse lumenjté jané té réndésishém?

Cili éshté ndikimi i industrisé né lumenj?

Si mund té zvogélohet ndotja e lumenjve?

A keni ndonjé ide si mund té kontribuoni né zvogélimin e ndotjes né lumenijté e

rajonit tuaj (me ide plotésuese, qé nuk pérmenden né video)?

AN

Aktiviteti 4: Duhet ndértuar apo jo

Pérshkrimi: Loja e Dilemés dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale

Kohézgjatja: 30 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohet situata dhe mundésité e zgjedhjes pér nxénésit.

Procedura:
1. Prezantoje tek nxénésve rastin mé poshté:

Njé biznesmen i huaj ka kérkuar leje pér ndértimin e njé kompleksi turistik brenda kufijve té njé
parku kombétar i cili pérfshin ligenin dhe mjediset pérreth tij. Kompleksi pérfshin 30 vila
luksoze me sipérfaqe prej 520 m? shétitore, restorante, pishina dhe marina. PEr momentin
strukturat e banimit nuk jané ngritur akoma.

Paragit dilemén dhe kérkoju nxénésve té zgjedhin njé mundési:
a) Ndértimi i kompleksit duhet té lejohet

b) Ndértimi i kompleksit nuk duhet té lejohet

c) Ndértimi duhet té lejohet, por jo me kété shtrirje urbane
d) Mundési té tjera

Nxénésit duhet té justifikojné zgjedhjen dhe té japin shpjegimet e mundshme. Disa mund té
jené:
a) Ndértimi i kompleksit duhet t€ lejohet sepse shteti do té€ gjenerojé té ardhura nga shitja

e tokés, Parku Kombétar do té nxjerré té ardhura nga taksat, turistét do t€ kené mundési té
shohin natyrén e bukur dhe biodiversitetin e pasur té zonés

b) Ndértimi i kompleksit nuk duhet té lejohet sepse ndértimi i njé kompleksi té kétyre
pérmasave do té sjellé degradimin e habitateve natyrore, krijojé problemin e ujérave té
pérdorur, t&€ ndotjes sé shkaktuar nga anijet, shqetésim té kafshéve.

c) Ndértimi duhet té lejohet, por jo me kété shtrirje urbane sepse ndérhyrjet e vogla
urbane krijojné mé pak degradim dhe ¢éshtja e ujérave té pérdorur €shté mé e lehté pér t'u
zgjidhur

Aktiviteti 5: Ekosistem natyror

Pérshkrimi: Vizité né terren, studim, kérkim dhe diskutim
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Pjesémarrésit: Puné individuale
Kohézgjatja: 1 dité
Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen vlerat e pérqindjet pér secilin nxénés

Procedura:
1. Nxénésit vizitojné njé ekosistem natyror prané vendbanimit/qytetit/fshatit té tyre, qé
duhet restauruar. Ata ndahen né grupe dhe hetojné:

a) Cilat veprimtari njerézore kané shkaktuar degradimin e tij

b) Si mund té restaurohet ekosistemi — propozoni masat e duhura

c) Cilat subjekte shtetérore (komuniteti vendor, ministria) jané pérgjegjése pér

zbatimin e veprimtarive té lidhura me restaurimin
Pas disa ditésh (kohé e nevojshme pér pérgatitjen e prezantimeve) ata paragesin gjetjet.

2. Nése realizimi i vizités éshté i pamundur, nxénésve mund t’u jepet detyra té kérkojné (né
internet, media, literaturé, vrojtime) né lidhje me temén. Atyre u jepen 2 javé pér kérkimin dhe
pas késaj té€ paragesin gjetjet.

Aktiviteti 6: Pyjet Evropiane

Pérshkrimi: Shfagje videosh dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do t€ shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)
Linku videos: https://www.youtube.com/éatch?v=9UXrdEVQSLO0

Procedura:
. Shfagni videon duke klikuar né linkun e saj.
. Pas prezantimit té videos “Pyjet Evropiane” diskutoni mbi réndésiné e pyjeve dhe
pérdorimit t& géndrueshém té tyre.
. Pyetjet pér diskutim: Pse jané té réndésishém pyjet? (pér ekonominé&, mjedisin,

ndryshimet klimatike, tokén, kafshét dhe perspektivén sociale dhe kulturore).

Aktiviteti 8: Ruajtja e bletéve

Pérshkrimi: Shfagje videosh dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Tabela, fleté ku do té shénohen, markera (shénjues me ngjyra té ndryshme)
Linku videos: https://www.youtube.com/€atch?v=ZI45LYL5DOg

Procedura:
. Shfaq videon “Ruajtja e bletéve” dhe diskutoni.
. Jepu nxénésve si detyré té pérgatisin njé projekt me temén “Béj dicka — shpéto njé

gjallesé”, gqé té€ mbulojé komponentét mé poshté:

o Identifikimin e llojit g€ do té merrni pérsipér t€ “shpétoni” (pelikanin, njé orkide,
lloje t€ mbrojtura);

o Veprimtarité qé do té realizoni pér t&€ mbrojtur/pérmirésuar popullatén e llojit t€
zgjedhur;
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o Fushaté ndérgjegjésimi té publikut mbi réndésiné e mbrojties sé llojit té€ caktuar;
o Rezultatet e pritura;
o Strukturén financiare té projektit;

*  Propozimi mund té pérmbajé informacione shtesé, nése vlerésohet e réndésishme;
* Nxénésit mund té punojné né grupe ose individualisht.

Dy javé mé pas, ata e paragesin projektin dhe béjné komentet pérkatése.

Aktiviteti 9: Gjenet dhe Biodiversitetsi

Pérshkrimi: Shfagje videosh dhe diskutim

Pjesémarrésit: Puné individuale dhe né grup

Kohézgjatja: 60 minuta

Materialet: Linku videos: https://www.youtube.com/€atch?v=XOxsjdB4-ZQ

Procedura:
Shfaq videon “Gjenet dhe Biodiversiteti” dhe diskutoni rreth réndésisé sé ruajtjes sé gjeneve.

- Cfaré éshté fondi gjenetik / shuméllojshméria gjenetike?
- Shpjego réndésiné qé ka ai pér natyrén dhe bujgésiné.

- Cfaré ndikon né zvogélimin e shuméllojshméria gjenetike? Cilat jané pasojat e tij?
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