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“Ky publikim u prodhua nga Milieukontakt Shqipéri, me
mbéshtetjen financiare té Bashkimit Evropian. Pérmbajtja
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Instituti pér Menaxhimin e Mjedisit dhe Territorit dhe nuk
pasqyron domosdoshmérisht piképamjet e Bashkimit
Evropian.






DY FJALE RRETH NISMES PERDOR ME PAK PLASTIKE

Jetojmé né njé boté té komoditetit dhe té asaj gé
quhet “kulturé e té hedhurit”. Pipat, geset, shishet dhe
pérziersit plastiké jané pjesé e njé game produktesh
té krijuara pér t'u pérdorur vetém njé here,
ndonjéheré pér disa sekonda, por gé mbeten né
planetin Toké pér dhjetéra vjet. Ato jo vetém qé jané té
démshme pér jetén e egér, por gjithashtu ndikojné
negativisht né shéndetin dhe ekonominé toné.

Né Shqipéri, kjo plastike nuk menaxhohet. Ajo
pérfundon né landfill, né brigjet e lumenjve si Ishmi,
Shkumbini, Buna e Vjosa, né ligene si ai i Shkodrés
apo Pogradecit, dhe né detin Adriatik e Jon. Ajo
démton jetén e egér, ndikon né shéndetin toné dhe ul
vlerén e turizmit, njé nga shtyllat e ekonomisé
shqiptare.

Po cfaré mund té bémé? Nése jeni gati té reduktoni
pérdorimin e plastikés njé pérdorimshe (PIP) né
biznesin tuaj, béhuni pjesé e iniciativés “Pérdor mé
pak Plastiké” (LPZ). Kjo iniciativé krijon njé komunitet
biznesesh gé angazhohen pér té reduktuar ndotjen
plastike duke hequr gradualisht produktet PIP nga
aktivitetet e tyre, né pérputhje me Direktivén e
Komisionit Evropian (2019/904,).

Milieukontakt Shqipéri, ka kontribuar né zhvillimin
dhe promovimin e nismés né Shqipéri dhe po e vijon
até né kuadér té projektit “RiverClean — Lumenj té
pastér, Dete té pastér”, té& financuar nga Bashkimi
Evropian dhe zbatuar né partneritet me Institutin pér
Menaxhimin e Mjedisit dhe Territorit.



Ky material pérdoret ekskluzivisht pér ndérgjegjésim dhe
trajnim té bizneseve té sektorit HoReCa (hotele, restorante
dhe kafene) me synim reduktimin e plastikés
njépérdoriméshe, nxitjen e alternativave té géndrueshme
dhe pérmirésimin e menaxhimit t& mbetjeve. Pérmbajtja
bazohet né metodologjiné HAPI (Honest Alternatives to
Plastic Index) zhvilluar nga Save the Med dhe praktikat e
mira té nisura nga GIZ dhe MedWaves, me mbéshtetjen e
BMZ si pjesé e programit “Integrated Waste Management
and Marine Litter Prevention in the Western Balkans”.

Edhe pse produktet PIP jané té lira dhe té pérshtatshme,
shumé pak mendojmé pér ndikimin e tyre mjedisor: nga
nxjerrja e [éndés sé paré, pérdorimi i energjisé dhe ujit pér
prodhim dhe transport, deri te kostoja e grumbullimit,
trajtimit dhe riciklimit té mbetjeve.

HAPI éshté njé sistem vlerésimi pér produktet gé merr
parasysh legjislacionin lokal dhe infrastrukturén e
menaxhimit té€ mbetjeve pér té ndihmuar bizneset té
marrin  vendime té pérgjegjshme. Indeksi (0-10) u
mundéson té krahasojné vierésimet e produkteve plastike
njépérdoriméshe qé ato pérdorin aktualisht me njé séré
alternativash, pér té siguruar qé zgjedhin alternativén gé
performon mé miré sipas njé séré  kriteresh:
ripérdorshméria/qarkullueshméria; lloji i materialit té
pérdorur; infrastruktura lokale pér té ricikluar materialin;
dhe gjasat gé produkti té ndalohet nga legjislacioni.

Koha pér té ndryshuar nga komoditeti plastik te zgjedhjet
e zgjuara! Jo nesér, por SOT.
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TE MBETURINAVE NE PLAZHET EVROPIANE
PERBEHEN NGA PLASTIKAT

Gjysma éshté ‘plastiké njépérdorimshe’ qé pérdoret vetém njé heré,
Pér njé kohé té shkurtér, pérpara se té hidhet.

13 MILIARDE EURO

né vit llogariten démet né nivel botéror né
ekosistemet detare gé shkaktohen nga
plastika.

630 MILIONE EURO

né vit llogariten humbjet e shkaktuara nga
plastika pér turizmin Evropian dhe
komunitetet bregdetare.

KETO KATEGORI PERBEINE i O

TE TOTALIT TE MBETJEVE DETARE. k

10 PLASTIKAT NJE PERDORIMSHE ME TE GJETURA JANE: ,'
bishtat e cigareve, shishe dhe kapaké, shkopinj pambuku, gese patatinash,

gese dhe peceta higjenike, takéme, pipa, pérzjerés, gota pijesh, ené
ushgimore, si dhe rrjeta peshkimi.

2508 MILION TON

mibetje plastike gjenerohen cdo vit dhe
meé pak se 30% e tyre mblidhet apo
riciklohet né Europé.

'Communication from the Commission to the European Parliament, the Council, the European
Economic and Social Committee and the Committee of the Regions: A European Strategy for
Plastics in a Circular Economy. 16 January 2018. Available at:
http:/fec.europa.eu/environment/circular-economy/pdf/plastics-strategy.pdf



Po cilat jané produktet P1IP qé gjenden mé shumé
né plazhe?

87% e evropianéve jané té shgetésuar pér ndikimin

mjedisor té plastikés, dhe 74% pér ndikimin né
shéndetin e tyre.

Plastiké njé Rreziku i Ndérgjegjésimi i

pérdorimshe  hedhjes si bizneseve

(P1P) mbeturiné turistike Referenca

: N v "/ Njé nga artikujt mé té N
hishet e ujit " zakonshém té gjetur né plazhe

tiera té pijeve, | Conservancy 2019) dhe, ndér

3 pérfshiré " artikujt e réendomté (bishta
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dhe shishete | : ‘
i | cigaresh, ambalazhe),

| gjithashtu njé nga mé té
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(WWF 2019; Ocean
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Véllim i larté pérdorimi né\

hotele.

produktet e
higjienés njé
pérdorimshe
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Qeset plastike

| ' \ L Artikulli i gjashté mé i .

. dhegeset e | B | zakonshém i gjetur né |

| mbeturinave fl\ Mesatar/l ulét |\ Mesatar | plazhet e Evropés. |

~
Pa médyshje njé nga artikujt |
meé té zakonshém té gjetur
né plazhe (WWF 2019; Ocean
Conservancy 2019); 30-40% e
gjithé furnizimit me plastiké
) érdoret pér té prodhuar
| Ambalazhi | larte Iarte Embalazhpushqipmor.
ushgimor

| \ | L Artikulli i teté mé i '

1 " " | zakonshém i gjetur né !

. Gotat Il\ I larté/Mesatar 11\ I larté i

plazhet e Evropés.
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94%
mendojné se produktet duhet té dizajnohen pér té lehtésuar riciklimin.
94%

mendojné se industria dhe tregtarét duhet té pérpigen té reduktojné
paketimin plastik.

90%

mendojné se autoritetet lokale duhet té ofrojné mé shumé fonde dhe
pajisje pér mbledhjen e mbetjeve plastike.

89%

mendojné se njerézit duhet té edukohen mbi ményrat pér té reduktuar
mbetjet e tyre plastike.

61%

mendojné se konsumatorét duhet té paguajné mé shumeé pér mallrat
plastike njépérdorimeéshe.

Burimi: Eurobarometer



Masa pér té ndaluar P1P

il
SHKOPINJ : Ndalimi i shkopinjve té€ pambukut njépérdorimésh té
PAMBUKU | prodhuar me plastiké, pér t'u zévendésuar né treg me
| alternativa té géndrueshme.
/’ N
TAKEME,
PJATA, PIPA o ) ) o
DHE Ndalimi i takémeve, pjatave, pipave dhe shkopinjve pér
SHKOPINJI pérzierje njépérdoriméshe té prodhuara me plastiké, pér
PER t'u zévendésuar me alternativa mé té géndrueshme.
PERZIERIE
! Y
E I Ndalimi i shkopinjve plastiké pér tullumbace dhe
0 .ISDI-E{gOPINJ EI zévendésimi i tyre me alternativa té géndrueshme. Pér
| TULLUMBACE:l tullumbacet, prodhuesit duhet té kontribuojné né rritjen e
E DHE ' ndérgjegjésimit, pastrimin, mbledhjen, trajtimin e mbetjeve
0 TULLUMBACEE: dhe té vendosin etiketa té reja mbi ndikimin mjedisor té
| |, produktit dhe mundésité e riciklimit pér konsumatorét.
( Reduktim i ndjeshém i konsumit kombétar té enéve plastike
ENE pér ushqgim. Prodhuesit duhet té kontribuojné né rritjen e
USHQIMORE ndérgjegjésimit, pastrimin, mbledhjen dhe trajtimin e
) mbetjeve.
. : ’
GOTAT : Reduktim i ndjeshém i konsumit kombétar té gotave
PER PIIE 1 plastike pér pije. Prodhuesit duhet té kontribuojné né rritjen
| endérgjegjésimit, pastrimin, mbledhjen dhe trajtimin e
‘v _ _mbetjeve. _
Prodhuesit duhet té kontribuojné né rritjen e
ndérgjegjésimit, pastrimin, mbledhjen dhe trajtimin e
SHISHETE mbetjeve nga enét e pijeve; kérkesa pér dizajnin e produktit
PIJEVE pér té vendosur kapaké dhe mbyllje né enét e pijeve;
objektiv prej 90% pér mbledhje té vecanté té shisheve
plastike.
. N o
BISHTA ' Prodhuesit duhet té kontribuojné né rritjen e
CIGARESH : ndérgjegjésimit, pastrimin, mbledhjen dhe trajtimin e

mbetjeve té bishtave té cigareve dhe filtrave té tjeré té
produkteve té duhanit me plastiké.



QESE Prodhuesit duhet té kontribuojné né rritjen e
'+ ndérgjegjésimit, pastrimin, mbledhjen dhe trajtimin e
qgeseve plastike té lehta, pérve¢c masave ekzistuese né
direktivén ekzistuese pér geset plastike.

( B
PAKETA
PATATINASH / Prodhuesit duhet té kontribuojné né rritjen e
AMBALAZHE ndérgjegjésimit, pastrimin, mbledhjen dhe trajtimin e
EMBELSIRASH paketave dhe ambalazheve plastike.
SHAMI TE Kérkesa té (Qja"pér etiketim pér peceta §anitqre c{h_e shami
LAGURA té /agura pér té mfot_’muar kcinsucncrtoret mb/ n“d/k/m/n
DHE mjedisor te produk{lt dhe ményrén e hfec.:lhjes Sé tyre.
PRODUKTE Prq_dht..les'lf c_!uhet té kqntrlbuome né rritene
SANITARE ndérgjegjésimit, pastrimin, mbledhjen dhe trajtimin e
mbetjeve té shamive té lagura.
Prodhuesit e pajisjeve té peshkimit gé pérmbajné plastiké
PAJISIE do té detyrohen té mbulojné kostot e mbledhjes sé mbetjeve
PESHKIMI nga portet dhe transportin e tyre pér trajtim. Ata gjithashtu

do té mbulojné kostot e masave pér rritjien e
ndérgjegjésimit.

Ve




A. PIJET

A. Pipa plastik

A.2 Pérziersit plastik té kafesé

A.3 Gota dhe filxhané plastik

A.4 Shishe plastike uji

A.5 Shishe plastike IEngjesh

A.6 Porcione individuale ¢aji

A.7 Qese me porcione pér kakao/cokollaté/salep

B. USHQIMET

B.1 Paketimet plastike pér ushgimet

B.2 Qeset plastike

B.3 Paketimi pér akulloret

B.4 Lugé pér akullore

B.5 Pjata plastike

B.6 Takéme plastike

B.7 Shkopinj plasatik pér antipasta

B.8 Porcione individuale né mbéshtjellés plastik

njépérdorimésh (vaj, uthull, mjalté, krem cokollaté, gjalpé,
drithéra, kos, émbélsira, snacks etj.)

B.9 Mbulese tavoline prej letre me njé shtresé té
hollé plastike

C. SIGURIA DHE HIGJENA

C.1 Produkte plastike tualeti

C.2 Shishe plastike xhel dezinfektues
C.3 Doreza plastike pér njé pérdorim
C.4 Shkopinj plastik me pambuk

C.5 Furca dhémbésh + pasté dhémbésh
njépérdorimshe

C.6 Kapuc dushi

C.7 Fije dentare me kunja plastike

C.8 Shapka njépérdorimshe
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JO
PIPA

PIPA PLASTIK PLASTIKE

A KE MENDUAR NDONJEHERE TE PINI... PA PIPE?

Inkurajoni klientét tuaj gé té mos pérdorin pipa nése nuk
kané njé gjendje shéndetésore ose paaftési g€ | bén pipat té
domosdoshém pér ata.

( HlfPl
2
M

JO PIPA

CMIMI O LEK

- falas
AVANTAZHET

- mundési pér té edukuar klientét pér P1P

DISAVANTAZHET - duhet tju shpjegohen klientéve %

DYQANET KU
MUND TE BLIHEN

:"l’/ N \\
\[:@



NE VEND TE TYRE, OFRO PIPAT E BUKURA, TE
RIPERDORSHME, EKOLOGJIKE DHE STIL!

Pipat njepérdoriméshe jané ndér ndotésit
meé té médhenj né plazhet tona dhe njé
rrezik serioz pér jetén detare, sidomos pér

OQEAN//\/'
§

breshkat.

METALIKE

30-155LEK
(varet nga parametrat fizik)

- | ripérdorshém
- trend

- investim fillestar qé shtrihet né
kohé

- larje pas ¢do pérdorimi

- mund té humbasin

- kushton mé shumé se pipat e
zakonshme

Rossman&Lala, JUMBO, etj.

10-200 LEK
(varet nga parametrat fizik)

- | ripérdorshém
- origjinal

- pamje natyrore
- investim fillestar qé
shtrihet né kohé

- larje pas ¢do pérdorimi %
- investime té vogla o,
- zévendésimi pas 100 pérdorimeve

N
Rossmané&Lala,JUMBO, @ )
Spar, etj. N
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NJE VEPRIM | VOGEL PER JU, NJE

NDRYSHIM | MADH PER NATYREN.

Né vend té tyre, ofro pipat e bukura, té ripérdorshme,

ekologjike dhe stil!

Inkurajoni klientét tuaj gé té mos pérdorin pipa nése
nuk kané njé gjendje shéndetésore ose paaftési gé i
bén pipat té domosdoshém pér ata.

25-55LEK (varet nga
parametrat fizik)

- Afatgjaté i ripérdorshém
- origjinal

- modern
- investim fillestar qé shtrihet né
kohé

- larje pas ¢do pérdorimi
- investime té vogla
- mund té thyhet

JUMBO, etj.

5-15LEK

- E thjeshté pér t’'u pérdorur

- e pérballueshme

- Pér njépérdorim
- mund té shformohet

- e shtrenjté pér njé kohé té
gjaté (-~

Rossman&Lala, RN
JUMBO,Spar, etj. ﬂ\%
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| PERZIERESIT PLASTIK \
TE KAFESE

KUSH KENAQET TA PERZIEJE KAFENE ME... PLASTIKE?

Jo vetém qgé nuk duket bukur, por edhe pérfundon lehtésisht
né natyré duke ndotur mjedisin.

Gjithashtu kur njé lugé plastike zhytet né kafe té nxehté, ajo
mund té léshojé pérbérés kimiké té démshém qé ndikojné né
cilésiné e pijes dhe né shéndetin toné .

LUGE DRURI
CMIMI <0.5-7 LEK \
AVANTAZHET - Ekonomike 9
- té kompostueshme =
- Pér njépérdorim pér ekspres
DISAVANTAZHET _ i shtrenjté pér njé kohé t& gjaté @‘:@
_______________ ~ 22N

\

N/ o . :
DYQANET KU MUND | | Kompanité e kafesé, @ \
TEBLIHEN ; \ Rossmann&Lala,JUMBO, BigMarket, etj. /

' 20



KOHA PER NJE ALTERNATIVE ME TE QENDRUESHME!

Zgjidh lugét prej druri ose materiale té ripérdorshme, mé té

shéndetshme pér ty dhe mé té sigurta pér natyrén.

L LUGE INOKSI

1 CM@ 40-90 LEK

- E ripérdorshme

- ndjenjé e stilit té larté

- afatgjaté me kosto efektive
-mé e lehté pér tu pérzier

AVANTAZHET

- Larja e nevojshme
DISAVANTAZHET - investime té vogla
- mund té humbasin

o -
Ny

DYQANETKU | / Kompaminité e kafesé, JUMBO,
MUND TE BLIHEN BigMarket, etj.



GOTA DHE FILXHANE
PLASTIK

GOTAT PLASTIKE DHE FILXHANET

NJEPERDORIMESH?
Jashté mode!

( CMIMI ) < 40-90LEK

- E ripérdorshme ndjenja e stilit té larté
AVANTAZHET - me kosto efektive afatgjaté
- mund té personalizohen

- larja e nevojshme
DISAVANTAZHET - investim i vogél

- mund té thyhet -

(nése éshté shumé e hollé)

- .
\ /
DYQANETKU I jypmBO, Dygane Shumice/Pakice,

MUNDTEBLIHEN | Bigmarket et &



KA ARDHUR KOHA TE ZGJEDHIM ME MIRE!

Jo vetém gé jané té pakéndshém pér t'u pérdorur, por
edhe ndér ndotésit mé té zakonshém né natyré.

(o) (o )

- | ripérdorshém
- i lehté pér t'u pérdorur
- lahet dhe ruhet

AVANTAZHET

- nuk prishet
- me kosto-efektive pér njé kohé té gjaté

- Jo pér pérdorim né mikrovalé E]g\‘?j
DISAVANTAZHET - jo i riciklueshém né Shqipéri N

- procesi i prodhimit joekologjik mund té

humbas

DYQANET KUMUND TE  / ‘ ‘
BLIHEN || Dvganet Shumice/Pakice,

BigMarket, Rossman&Lala, JUMBO, etj.

Iy



PROVONI KETO ALTERNATIVA TE QENDRUESHME,
ELEGANTE DHE MIQESORE ME MJEDISIN, TE
CILAVE NUK DO T'U REZISTONI.

PIP - plastika njé pérdorimshme po mbush lumenjté,
plazhet dhe pyjet tona.

GOTE NGA PLASTIKE E FORTE

o) (o )

- l ripérdorshém
- i lehté pér t'u pérdorur

AVANTAZHET

- lahet dhe ruhet
- me kosto efektive pér njé kohé té gjaté

- Nuk mund té riciklohen né Shqipéri
- procesi i prodhimit joekologjik %
- mund té thyhet

DISAVANTAZHET

’

BLIHEN
!

1
AY

Ay
N

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, - e /A
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‘ SHISHE PLASTIKE U3JI

NJE VEPRIM | THIESHTE: OFRONI UJE NGA APARATI
JUAJ PER KLIENTET.

Elegante, e géndrueshme dhe e migésore me mjedisin.

APARAT U3JI ME ENE 19-20L

450-650L
CMIMI (pér ené, aparati ofrohet falas pér
pérdorim té vazhdueshém)
AVANTAZH%G kompostueshme
/

- Mé pak mbeturina té gjeneruara

s - cilési e miré e ujit né dispozicion né ¢do kohé
DISAVANTAZHET - kthimi i enéve 19-20 L tek prodhuesi per E‘J/\;
sterilizim dhe riciklim -
g \\‘ , Py
E DYQANET KU | Eggsﬁi;hpk, Eko Leter / Eko Leter 09, Orto ‘: % ) !
! MUND TE BLIHEN | ’ N



CDO GOTE E PERDORUR NGA APARATI JUAJ ESHTE
NJE HAP DREJT NJE PLANETI ME TE PASTER.

Thjeshté, por me ndikim té madh!

v
. U3E NE SHISHE QELQI (0.125-0.75 )

[ (né varési te furnitorit)
- Komforte
AVANTAZHET = U_[I Qéndron mé ipastér
- shishja mund té ripérdoret ose riciklohet
nga kompanité pérkatése

- Mund té thyhet

DISAVANTAZHET - kompanité mund té mos e marrin
pérséri pér té ricikluar s

DYQANET KU \‘\, {/ Kompani té ujit si Lajthiza, Qaféshtama, /7y
MUND TE BLIHEN ; i furnizues lokal shumice etj. ‘\@ ‘




SHISHE PLASTIKE
LENGJESH

SHQIPERIA PO SHPERTHEN ME FRUTA!

Nga jugu deri né veri, tregu shqiptar ofron njé
larmishmeéri té pabesueshme frutash, madje edhe
Jjashté sezonit falé prodhuesve té zonave té ndryshme

dhe importit.

v

L APARAT PER LENGJE

L—CM“AD (100.000—200.000LEK )

AVANTAZHET

- Cilési dhe freski mé té miré té ©)
léngjeve té servirura =2

DISAVANTAZHED

DYQANET KU
MUND TE BLIHEN

\
\

- Varésia nga njé furnitor

- procedura e importit E{;\}
-investim i larté fillestar &
T TS
i Distributor t& ndryshém té @
: kompanive té Iéngjeve té frutave |
N /



ZGJIDH ME TE MIREN QE OFRON SHQIPERIA,
PER SHIJEN, SHENDETIN DHE PLANETIN!

Jo vetém qgé éshtée mé e shijshme se c¢do [éng
industrial, por edhe gjeneron mé pak paketime dhe
mbéshtet ekonominé vendase. Freski nga natyra,
pérgjegjési ndaj mjedisit.

v
L LENGJE FRUTASH TE SHTRYDHURA

‘ CMIMI> (Varet nga frutat dhe stina >

- E shéndetshme dhe e shijshme ©)
AVANTAZHET - zero mbetje =

' DISAVANTAZH ED [ Asnjé %

/
DYQANET KU \ : Furnizim népérmjet tregtaréve @
MUND TE BLIHEN E : té fruta/perimeve mé té afért




L SHURUPET NATYRALE NE QELQ

C CMIMD CZSO—SOOLEK >

- zero mbetje nése gotat e gelqit (©)
AVANTAZHET rip&rdoren =
l DISAVANTAZHEQ [ - Asnjé
, DYQANET KU \ : Lajthiza Bio, @ :
MUND TE BLIHEN 1 | AgnaGroup etj \/ 1

| \
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
1 |
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’ PORCIONE

INDIVIDUALE CAJI

A E DINI QE SHUME PAKETIME DHE
MBESHTIELLES CAJl PERMBAINE PLASTIKE?

Kur bustina plastike ekspozohet né ujé té nxehté, mund
te léshojé mikropjeséza té rrezikshme. Njé praktiké

krejtésisht e pakuptimté, gé démton si shéndetin tuaj,
ashtu edhe natyrén.

v
[ CAJ BIO ME KUTI

e

—

CMIMI 250-450 LEK
(varet nga lloji, sasia dhe cilésia)

- Caj me cilési mé té larté
AVANTAZHET © ndjenjé e stilit té larté
- zero mbetje

- Procedura e shérbimit mé gjaté
DISAVANTAZHET - kérkon larjen e kulluesit E‘J/\?

|

DYQANET KU ‘I |
MUND TE BLIHEN /|
\



ZGJIDHNI CAJ BIO DHE PERDORNI FILTRA TE
RIPERDORSHEM.

MEé | pastér, mé i shéndetshém, mé i géndrueshém.

y CA3J ME 100% MBESHTJIELLJE

LETRE
—
CMIMI Nuk gjendet lehté >
AVANTAZHET - | kompostueshém

- Paketim sekondar plastik per geset e ¢ajit

DISAVANTAZHET - gjenerohen mé shumé mbeturina Eg}
_________________ e
N -
DYQANETKU |, C%\
MUND TE BLIHEN /| \\ )

PR T



7.38

v

QESE ME PORCIONE PER
KAKAO/COKOLLATE/SALEP

Cdo paketim plastik i vogél gé pérdorim individualisht
mund té zgjasé deri né 500 vite né natyré. Duke
pérdorur porcione té médha reduktojmé mbetjet
plastike.

v

PAKETIM | MADH ME LUGE

(pér kakao/salep/ety.)
( CMIMI [ 20-38 LEK/ njési
e D\ (

- Mé liré pér njési né afat té gjaté.
Ul koston totale té paketimit dhe

materialeve. ©
AVANTAZHET - Pérfitim mjedisor falé reduktimit té =
ndjeshém té mbetjeve krahasuar me
racionet individuale.
- Menaxhim mé i lehté i stokut pér pérdorim.

o

e 2

N

- Kérkon protokolle shtesé higjiene pér
pérdorim.

- Kérkon investim né lugé té ripérdorshme
DISAVANTAZHET dhe mbyllje té miré.

- Mund té keté lévizje né madhési té -~
porcioneve nése nuk menaxhohet me

kujdes.
N -
T A i
' DYQANET KU MUND E : spar, big market, conad, alb kuzhina, @
: TEBLIHEN ' xhangolli, rossman lala, bio ju |
| s |
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B. USHQIMET

B.1 Paketimet plastike pér ushqgimet

B.2 Qeset plastike

B.3 Paketimi pér akulloret

B.4 Lugé pér akullore

B.5 Pjata plastike

B.6 Takéme plastike

B.7 Shkopinj plasatik pér antipasta

B.8 Porcione individuale né mbéshtjellés plastik
njépérdorimésh (vaj, uthull, mjalté, krem cokollaté, gjalpé,
drithéra, kos, émbélsira, snacks etj.)

B.9 Mbulese tavoline prej letre me njé shtresé té
hollé plastike

36






PAKETIMET PLASTIKE
PER USHQIMET

PAKETIMI | USHQIMIT ESHTE NJE PROBLEM |
MADH!

Sé pari, jepeni vetém kur Klienti e kérkon me té vérteté.
Kétu jané disa alternativa té géndrueshme qé béjné
diferencén.

' CMIMD (10-50 LEK (sipas sasisé dhe pérmasave) )

DISAVANTAZHET

- joiriciklueshém
- njé pérdorimshe
- ndikim mjedisor nga bojrat (Kur ka logo) .

d
\
:I DYQANET KU | ,' Konfe_ti.al,.Boxes Albania, Print Spot ‘I
l\\MUND TE BLIHEN //n \\ Albania,et;. @ J

************** - - - e e Eh D En D D D e e e -




ZGJEDHJIE TE MENCURA PER NJE PLANET ME TE
PASTER!

( CMIMD C 10-40LEK (sipas sasisé dhe pérmasave) >

- joiriciklueshém
DISAVANTAZHET - njé pérdorimshe
- ndikim mjedisor nga bojrat (kur ka logo) Cny

i DYQANET K
]
\

1
! .
MUND TE BLIHEN ||  Albaniaetj. !
\\ *********** ‘// \\ --------------------------- O //

ZC

/ . . .
] Konfeti.al, Boxes Albania, Print Spot
|



CMIMI) C'IS 40 LEK (sipas sasise dhe permasave)

-Joiforté
DISAVANTAZHET - I lehté pér t'u palosur A
- njé pérdorimshe
.’ DYQANET K
I
\

: : LBL Pack, Furnitore Nderkombetar, \
! |\ Versupack etj. % ,'
\ 2 /

ZC

MUND TE BLIHE






A 4
' QESET PLASTIKE Muaji ha

A

LAST/KES

LAIM | MIRE: QESET PLASTIKE NUK JANE ME NE
MODE!

Nuk ka nevojé t'i ofroni automatikisht. Pyesni me
miresjellje klientet nése kané canten e tyre apo mund té
mbajné porosiné né doré. Mos nguroni ta béni kété,
éshté njé hap i vogél, por me ndikim té madh pér
mjedisin!

HAPI
4.66

L— CANTA LETRE

CMIMI 10-50 LEK (sipas sasise dhe
permasave)

( AVANTAZHET - E kompostueshme
N J
( N
- Ndikim né mjedis
DISAVANTAZHET - njé pérdorimshe %
- mund té griset =
N
--------------- s\ {—________--—____—______7777777777 \\
\ /
,' DYQANET KUMUND ! Donald Shpk, Eko Leter / Eko (B i
\ TE BLIHEN ! Leter 09, Orto Paper etj. |
S ) v N ~_ ,



EDHE ME MIRE: BENI NJE REKLAME!

Krijoni canta té géndrueshme eko me brandin tuaj, pér
ata gé kané Vvértet nevojé pér njé. Njé ményré
funksionale, e géndrueshme dhe njé mundési fantastike
pér té promovuar biznesin tuaj!

CANTA TORBE

CMIMI 200-600LEK
(sipas sasise, permasave dhe stampimeve)

- Mund té shérbejé si material
AVANTAZHET || promovues “9
- i ripérdorshém
-
DISAVANTAZHET - Njépérdorimshme
NG
--------------- \\\ I—_____-_---—____-______7777777777\‘
/ \ ) . . —
! DYQANET KU MUND ): JL.JMBO, Dyqane ShUmICG/PGkI.CG, }/@\‘ :
\ TE BLIHEN : BigMarket, Rossmanné&Lala etj. !
S e e e > s ~ o 7



NESE NUK DO TA HEDHESH... HAJE!

Zgjidh akullore té freskéta me kaush té ngrénshme, té
shijshme dhe pa mbeturina!

HA’P\‘I‘
! Coz )
GOTA AKULLORE
PREJ KARTONI

( 6-15 LEK
CMID (pérmasat, sasia dhe personalizimet) >

- E forté
AVANTAZHET - mund té kompostohet
(nése nuk ka shtresé plastike)
Ve
- Njépérdorim

@

DISAVANTAZHET - jo té riciklueshém
- mbart ushgim

Cupking Albania, Previsash

DYQANET KU MUND . R
Q shpk, Mari Sh.P.K, etj.

TE BLIHEN

)
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DHE NESE NUK ESHTE E MUNDUR, ZGJIDH NJE.
ENE KARTONI QE TRETET ME LEHTE NE NATYRE.

Veprime té vogla qgé sjellin ndryshim té madh pér
myjedisin.
Shijo émbélsing, jo mbetjet!

o

o]

KORNET AKULLORJE
TE NGRENSHME

\_/

C AVANTAZH%' Zero mbetje
4
DISAVANTAZHET Preferenca e klientéve
.

~
DYQANET KU MUND AMG Food (importues)
TE BLIHEN

= || D
\ o\ J

B

45



LUGE PER AKULLORE

LUGA PREJ DRURI ESHTE ENDE NJE
ZGJEDHJE E MIRE!

Edhe nése nuk hidhet né vendin e duhur, ajo pérséri
tretet natyrshém né mjedis, pa démtuar natyrén si
plastika.

CMIMI 5-10 LEK
AVANTAZH ED CE KOMPOSTUESHME
DISAVANTAZHET NJIE PERDORIM EI/@

| DYQANETKUMUND || JUMBO, SPAR, @
: TEBLIHEN ||  BIGMARKET ETJ.






PORCIONE INDIVIDUALE NE
¥ MBESHTIELLES PLASTIK
| NJEPERDORIMESH

(vaj, uthull, mjalte, krem cokollate,
gjalpé, drithéra, kos, émbélsira, snacks etfy

HULUMTIMET TREGOJINE SE KA NJE SHQETESIM
NE RRITIE TE PUBLIKUT PER AMBALAZHET
PLASTIKE.

Klientét do té vierésojné pérpjekjet tuaja pér té
reduktuar mbeturinat e panevojshme, si p.sh.
paketimet individuale.

KONTEJNERE TE RIMBUSHSHEM OSE
PJESE INDIVIDUALE TE MBUSHURA
NGA KONTEJNERE TE MESEM

(deri né 1L/1kg) ose mé té médhenj

CMIMI varésisht nga tipi i produktit J

gjeneruara, komforte

AVANTAZHET mé pak mbeturina té

DISAVANTAZHET kohé mé té gjaté shérbimi E%/\E W

! DYQANET KUMUND | spar, big market, conag,
| TEBLIHEN ||  alb kuzhina, xhangoll @
\ /\ rossman lala, bio ju 48
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v

‘ PJATA PLASTIKE

KUSH NUK KA PERJETUAR NDJESINE/VESHTIRESINE
E NJE PJATE PLASTIKE TE TEJMBUSHUR?
NUK ESHTE KOMODE!

v
—— PJATA QERAMIKE

{

ye ™ - N
N CMIMI  \ 80-390 LEK )

é )

AVANTAZHET - Ndjenjé klasi
- Rehati né mbajtjen e ushgimit

- Mund té thyhet
DISAVANTAZHET - investim i vogél

e m————————————— e

JUMBO, Dygane

DYQANET K
. Shumice/Pakice, BigMarket etj.

. MUND TE BLIHE

ZC
f"\\
N .

]
[}
[}
\

B e el L L T T g



PJATA LETRE

!'/ \\\\
L cMIMI || 200-500 LEK

AVANTAZHET - | lehté pér t'u pérdorur O]
- laré dhe ruajtur 0=

f - Rrezik i ulét pér humbje
DISAVANTAZHET -jo .pe.r.perdorlrn né mikrovalé Eg}
- joiriciklueshém

- procesi i prodhimit nuk éshté ekologjiké

DYQANET K
. MUND TE BLIHE

JUMBO,Dyqgane Shumice/Pakice,
BigMarket etj.

\\
ZC
. Pd

]
}
}
\



PJATA MELAMINE

/ \\‘ \
\ CMIMI 200-500 LEK

AVANTAZHET - I lehté pér t'u pérdorur ()
- laré dhe ruajtur 1=
f \ - Rrezik i ulét pér humbje

DISAVANTAZHET -jo .pe.r.perdorlil_'n né mikrovalé Eglg
- joiriciklueshém

\ - procesi i prodhimit nuk éshté ekologjiké
i DYQANET KU ': ?BlIJ MMi(l?l,(Zi/q:tpe Shumice/Pakice,
\ MUND TE BLIHEN | g -

~ -







' / J /‘J

TAKEMET PLASTIKE

— 4

Z e,
KA ARDHUR SERISH KOHA E RIPERDORIMIT!

Rekomandojmé njé zévendésim pér takéme plastiké e
njé pérdorimshme me takéme prej inoksi.

L TAKEME NGA INOKSI

[ CMIMI]<64 72 LEK
- E ripérdorushme
AVANTAZHET - ndjenja e stilit té larté
\_ - t€ géndrueshme

/- larja e nevojshme
DISAVANTAZHET - investime té vogla Eg}
\_" mund té humbin N

_____________________________________________




PO, ESHTE SHUME E THIESHTE TE JESH |
QENDRUESHEM!

Kur klientét marrin ushgimin me vete, nuk ka nevojé pér
paketim shtesé. Kjo éshté njé zgjidhje mé e pastér, mé
ekonomike dhe mé e pérgjegjshme ndaj mjedisit

TA!.(EME PER
NJEPERDORIM NGA DRURI

CMIMD 80-100 LEK >

e
AVANTAZHE'D - E kompostueshme ]
C .

/
DISAVANTAZHET - Njépérdorimshme E‘;\B

PR



¥ SHKOPINJ PLASATIK PER
\ ANTIPASTA

NESE ME TE VERTETE KENI NEVOJE PER NJE
TE TILLE, ZGJIDHNI ATE PREJ DRURI, JO
PLASTIKE.

Edhe mé mirég, pérdorni pirunjté metalike té
disponueshém né bufe.

Zgjidhje té thjeshta, ndikim i madh pér mjedisin!

HAPI
6.48

SHKOPINJ DRURI
PER ANTIPASTA

| CMIMD <0.47 LEK ?
( AVANTAZHET) ( E kompostueshme ‘ )
DISAVANTAZHET - E disponueshme @
- e mbéshtjellé me letér (e variushme)&

\\ :’I JUMBO, Dyqane
; DYQANETKUMUND .  shumice/Pakice, BigMarket etj. @
;’ TE BLIHEN |

i S 56/






v MBULESE TAVOLINE PREJ LETRE ME
| NJE SHTRESE TE HOLLE PLASTIKE

PERDORIMI | MBULESAVE TE TAVOLINES ME
SHTRESE PLASTIKE NUK ESHTE | QENDRUESHEM

PER MJEDISIN.

t MBULESE TAVOLINE
PREJ COPE

CMIMI 700-2,000 LEK )

- Blihet njé heré
AVANTAZHET | ~ kursim afatgjaté

- e ripérdorshme
- nuk prodhon mbetje plastike apo letre.

- Kosto fillestare dhe
DISAVANTAZHET kérkon Ialje. s

A4 -
DYQANET KU MUND '/ JYSK, Casa Italia, Megatek, tregjet lokale té ( % “
TE BLIHEN / aksesoréve pér shtépi. \

- M U



ZGJIDHNI ALTERNATIVA MIQESORE:

mbulesa cope apo materiale biodegradueshme.

Késhtu reduktojmé mbeturinat plastike dhe mbrojmé
natyrén

L PA MBULESE

TAVOLINE FARE

=

- Kosto zero
AL A AT - Mbeturina zero
DISAVANTAZHET |( - Mundtémosjetéi ELE:%
pérshtatshém pér té gjitha rastet. (o
____________________ - e

N/ P

\W3 7, N\

DYQANET KU MUND |, ( @ \

TE BLIHEN /\ \- /,*
/ AN ~



C. SIGURIA DHE HIGJENA

C.1 Produkte plastike tualeti

C.2 Shishe plastike xhel dezinfektues
C.3 Doreza plastike pér njé pérdorim
C.4 Shkopinj plastik me pambuk

C.5 Fur¢ca dhémbésh + pasté dhémbésh
njépérdorimshe

C.6 Kapuc dushi

C.7 Fije dentare me kunja plastike

C.8 Shapka njépérdorimshe

60
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v
PRODUKTE PLASTIKE
TUALETI

SHUME MINI-PAKETIME PLASTIKE NE HOTELE
PER PRODUKTE HIGIJENIKE MUND TE SHTOJINE
TONERA MBETJE PLASTIKE CDO VIT.

-

CMIMI (100 Lek / Litri >

AVANTAZ HJ

- Kérkon investim fillestar pér
dispenzerét.

DISAVANTAZHET - Duhet pastrim dhe mbushje e rregullt %
pér higjiené. &

- Kosto mé e ulét pér pérdorim
krahasuar me shishet individuale.

- Redukton ndjeshém plastikén ®
dhe mbetjet e paketimit. =2

- Thjeshton mbushjen dhe
menaxhimin e stokut. )

- Né disa ambiente duhen masa kundér
\vjedhjes ose té mbyllur me kyg¢

L o\
DYQANET KU MUND } : Megatek, JYSK, furnitoré B2B pér hotele, @ !
TE BLIHEN | DM, EcoHome i
/
6.



Pérdorimi | kontenjeréve té ripérdorshém ose
paketimeve té médha éshté njé alternativé mé e
géndrueshme dhe migésore me mjedisin.

e )

DISAVANTAZHET - Asnjé

DYQANET KU MUND ;/ GURU aroma, SPAR, BIG Market, % \
TE BLIHEN | '+ CONAD, ALB Kuzhina, Xhangolli,

----------------------------- ’ ' Rossman Lala,



G )

DISAVANTAZHET - duhet té bind klientét

DYQANET KUMUND @ N
TEBLIHEN ||










SHISHE PLASTIKE
XHEL DEZINFEKTUES

O

‘ CMIMI H 400 LEK /500 mi C’LEK

- nje perdorimshe - duhet té bind klientét

DISAVANTAZHET

P L LT T Ty ey

4
] \!
! DYQANET KU MUND || GURU aroma %
| TE BLIHEN i
- \




DOREZA PLASTIKE PER N
PERDORIM

DOREZA GOME TE
RIPERDORSHME

_

PROTOKOLLI |

LARJES SE DUARVE

CMIMI 200-1000 LEK J O LEK
4 ~ Y
- té pérballueshme ~ (©)
I o pa kosto

AVANTAZHET L’ mé pak mbetjeté | _ g mpeturina té krijuara

K gjeneruara
J
4 ”
DISAVANTAZHET || - nje perdorimshe - duhet té bind klientét A

N\ '\ J J
’/’ -------------- \\\‘ l,’ __________________________________________________________________
: DYQANET KU i! Rossman Lala, BIOJu @
1 MUND TE BLIHEN ;i







SHKOPINJ PLASTIKE ME
PAMBUK

RRETH 20 MILIARDE SHKOPINJ PAMBUKU ME
PLASTIKE PERDOREN CDO VIT GLOBALISHT, DHE
SHUMICA E TYRE PERFUNDOJNE NE KOSH.

v SHKOPA PAMBUKU TE
BIODEGRADUESHME TE DISPONUESHME

CMIMD 60 LEK + /200 copé >
g o
AVANTAZHET - e kompostueshme

u)ra pér t'u kompostuar!)

DISAVANTAZHET || - Ndjeshméri ndaj lagéshtisé
tMund té kené cmim pak mé té larté

- Mé pak rezistent si material %

hf\/\*

e e ——-—-—

__________________________________________________________

] V!
! DYQANET KU !} SPAR, BIG Market, CONAD, ALB Kuzhina, %
| MUND TE BLIHEN ! | Xhangolli, Rossman Lala, Bio Ju O

e e e e e — e — - - - = = = = = = = = = = = = ————— —



Né destinacionet turistike si Shqipéria, pérdorimi i
shkopave té biodegradueshém (letér ose bambu) mund
té reduktojé ndjeshém ndotjen plastike dhe té mbrojé
ekosistemet lokale.

SHKOPAT E PAMBUKUT TE
DISPONUESHEM JANE ELIMINUAR

CMIMI 0 LEK
4 g A
AVANTAZHET - pa kosto
- pa mbeturina té krijuara
\§ \_ y
4
- duhet té bind /shpjegojé
DISAVANTAZHET Klientét

__________________________________________________________________
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HAPI

BYO - FURCA DHE PASTA PERSONALE

e

- Jo i pérshtatshém pér kategori mysafirésh (-
mesatare/té larté me pritshméri pér higjiené.

DISAVANTAZHET || - Rrezik pakénaqésie nése mysafirét i harrojné.

- Recepsioni duhet té keté gjithsesi njé plan
rezervé.

( )
- Kosto zero, asnjé inventar pér t’'u
menaxhuar.
AVANTAZHET ) o “g
- Zero mbetje nga paketimi.
- Pozicionim i qarté ekologjik pér hotele
ekonomike/eko.
. J \_ J
4 AY4S '

DYQANET K
MUND TE BLIHE

zZc
\IQ
N




CDO MINI-FURGE DHE PAKETIM PLASTIKE QE
PERDORIM LE GIURME PER QINDRA VITE.

Zgjidh alternativa té meédha ose biodegradueshme
mbro mjedisin dhe Shqgipériné e bukur!

BLERJA E FURCAVE TE
RIPERDORSHME

640—350 LEK v

- Kosto e ulét pér njési

- Plotéson pritshmérité e mysafiréve kur harrojné artikujt

personalé.
©
- Ripérdorimi krijon mé pak mbetje se furcat

njépérdorimshme.

- Mund té shiten né recepsion pér fitim té vogél. J

S—

( )

- Shumicén e rasteve pérdoren nga njé mysafir (pér
higjiené) = kosto e pérséritur nése ofrohen falas.

- Kérkon menaxhim stoku dhe hapésiré magazinimi.

- Cilésia ndryshon sipas furnitorit; rrezik prishjeje ose %" ;
kthimi.

- Disa mbetje nga paketimi mbeten.




MBAJTESE PASTE DHEMBESH E
RIMBUSHSHME

( 220-800 LEK >

- Redukton ndjeshém mbetjet e paketimit krahasuar me
minipaketimet.

- Kosto mé e ulét pér pérdorim kur merren me shumicé. o
- Mund t'i shitet mysafiréve (fitim i vogél). .G

- Pérputhet me standardet e géndrueshme/minimaliste;
mundési brandimi.

- Nevojiten procedura higjiene pér rimbushje. )

- Investim fillestar dhe rrezik humbjeje nése mysafirét i
marrin pa | bleré.

- Kérkon logjistiké rimbushjeje (furnizim me shumicé, E‘;\}
etiketim, kohé stafi).

- Jo ideale pér hotele gé preferojné produkte té& mbyllura
\_ njépérdorimshme.

Green Living Tirana, AliExpress/Online.




73]



HAPI
7.38

v
KAPUC DUSHI

KAPUC DUSHI PREJ SILIKONI

L E RIPERDORSHME

CMIMI 50-450 LEK

.
=

- Investim fillestar.

DISAVANTAZHET - Duhet laré e tharé mes pérdorimeve. Egg

- Mysafirét mund té mos i kthejné ose t'i marrin
rastésisht.

DYQANET KU . . @
MUND TE BLIHEN Rossmman & Lala, AliExpress, BigMarket
76



L KAPUC NOTI

200-2000 LEK

- Mé pak komode pér pérdorim té zakonshém né dush.

- Mund té duket e panevojshme pér disa mysafiré.

- Kérkon protokolle higjiene pér ripérdorim.

Intersport, Decathlon online, farmaci, DM

77



L PA KAPELE DUSHI

O LEK

- Mund té zhgénjejé mysafirét qé presin kapelé si pjesé e
standardit.

- Jo i pérshtatshém pér té gjitha tipologjité e hoteleve,
sidomos ato full-service. -

- Mund té sjellé komente negative nése nuk komunikohet
qarté.

78









FIJE DENTARE ME KUNJA
PLASTIKE

CMIMI 110-500 LEK

[ ‘ /Mé liré dhe mé kompakte se fijet me kuh

- Redukton plastikén, sidomos nése
paketohet me karton ose materiale eko.

AVANTAZHET

- Mé e lehté pér t'u ruajtur dhe shpérndaré

me shumicé né hotele/hostele.

- Mé pak e pérshtatshme pér pérdorues té
moshuar ose fémijé.

- Kérkon pérdorim mé té drejtpérdrejté nga (..
DISAVANTAZHET mysafirét perceptohet mé pak higjienike né
ambiente té pérbashkéta.

! I ll DM, Rossmann, Farmatech, Green
! TEBLIHEN || Living
\

\




v
\- BYO

G

| AVANTAZHET , l Zero kosto
DISAVANTAZHET - Mungese shérbimi
- pakénaqési nga klienti %}

P e e e L L L L s

:' DYQANET KU v @
.. MUND TE BLIHEN N\



Njé palé shapka plastike njépérdorimshe mund té
Zgjasé meé shumeé se njé vizité né hotel... né natyrél!

PANTOFLA TE
; RIPERDORSHME

' CMII\D 150-1000 LEK >

- Efikasitet afatgjaté né kosto falé o)
ripérdorimit. =2

- Redukton ndjeshém mbetjet nga
AVANTAZHET pantoflat njépérdorimshme.

- Pérmiréson imazhin profesional dhe
eko té hotelit.

- Kérkon protokoll pastrimi pér higjiené.
DISAVANTAZHET - Rrezik humbjeje ose démtimi nése nuk C

menaxhohet.

- Investim fillestar mé i larté se opsionet

njépérdorimshme.
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www.milieukontakt.org



